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Urzadzenie zwane szalenstwem

STRESZCZENIE

Niniejszy tekst jest proba analizy jednego z najwazniejszych probleméw w mysli Mi-
chela Foucaulta, a mianowicie historii szalenistwa. Zagadnienie to pojawilo sie we wcze-
snych pismach francuskiego mysliciela i powrdcito w nieco innym kontekscie dwie
dekady p6zniej. W swoich pierwszych pracach (Choroba umystowa a psychologia, Hi-
storia szaleristwa) Foucault opisywat szalenstwo jako pozytywne zjawisko, pokazat
tez proces przeksztatcenia szalenistwa w chorobe umystowa. Owa transformacja nie
byta jedynie prosta zmiang jezyka, wymuszong przez rozwo6j nauki, lecz stanowita
zasadnicza modyfikacje w kulturze zachodniej. Od tego czasu szalenistwo utracito swo-
ja glebie oraz zdolno$¢ do ujawniania prawdy o naturze ludzkiej, stajac sie pozytyw-
nym przedmiotem nauki.

SLOWA KLUCZOWE

szalenstwo, psychiatria, wtadza, wiedza

Niniejszy tekst chciatabym poswieci¢ filozoficznej interpretacji szalenstwa
oraz jego wspotczesnej odmiany, czyli choroby psychicznej, zaproponowa-
nej przez Michela Foucaulta. Kwestig, ktéra interesuje mnie szczegdlnie, jest
status choroby psychicznej. Problem ten, cho¢ kluczowy i stanowiacy tto
wszystkich prac francuskiego mysliciela, nigdy nie doczekat sie wyraznego
sformutowania. Oczywiscie, jesli nie liczy¢ uwag rozsianych w wyktadach
niezwigzanych bezposrednio z historig psychiatrii, czytelnik Foucaulta
zmuszony jest domysla¢ sie, jaki status przypisywal on najpierw szalen-
stwu, a pézniej chorobie psychicznej. W niniejszym tekscie postaram sie
odpowiedzie¢ na pytanie o ,nature” choroby psychicznej, cho¢ - ze wzgledu
na powsciggliwo$¢ samego Foucaulta w tej kwestii - trudno o ostateczne jej
rozstrzygniecie.
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0d pewnego czasu recepcja pogladéw francuskiego filozofa dotyczacych
historii szalenstwa i choroby psychicznej ulega pewnej transformacji pod
wplywem publikacji kolejnych toméw wyktadéw z College de France. Obecnie
dysponujemy dwoma cyklami wyktadéw z lat siedemdziesigtych, w ktérych
Foucault powrd6cit do kwestii, od ktérej rozpoczat swojg dziatalno$¢ badaw-
cza, czyli historii choroby psychicznej. Najkrécej rzecz ujmujac, we wcze-
snych pracach Foucaulta wazne byto uchwycenie momentu powstania no-
woczesnego jezyka opisujacego zjawisko do tej pory rozumiane jako szalen-
stwo oraz procesu wyksztatcania porzadku instytucjonalnego, majacego to
zjawisko kontrolowac. Nalezy przypomnie¢, Ze powro6t tego tematu przypa-
da na czas, w ktérym Foucault dokonat wielu zmian w swoim wyj$ciowym
stanowisku. Sam filozof wskazuje zresztg te zmiany jako jeden z wazniej-
szych powodéw, dla ktérych postanowit po raz kolejny zmierzy¢ sie z histo-
rig szalenstwa. Foucault, jak sie wydaje, usitowat uzgodni¢ dawniejsze dzie-
ta z nowa perspektywa. O tym, Ze faktycznie bylta to préba wpisania wcze-
$niejszych prac w nowy projekt, Swiadczy cho¢by wyktad rozpoczynajacy
kurs, podczas ktédrego omawiana jest podstawowa réznica w ogélnym spo-
sobie postrzegania szalenstwa. Niezaleznie od tego, co o wcze$niejszych
dzietach méwit i pisal sam Foucault, najbardziej widoczng zmiang byto pod-
kres$lenie znaczenia Nietzscheanskiego. Rzecz jasna, Fryderyk Nietzsche
pojawia sie dos¢ czesto we wczesnych pracach jako symbol niemozliwego
zwigzku jezyka i szalenstwa. W pdzZniejszych pracach Nietzsche znika jako
symbol, natomiast genealogia staje sie coraz wazniejsza jako metoda ba-
dawcza.

0 wyjatkowym miejscu Nietzschego $wiadczg cho¢by dwa do$¢ znane
teksty - pierwszy pochodzi z konca lat sze$¢dziesiatych, a drugi z 1971 ro-
ku. W pierwszym z nich, zatytutowanym Nietzsche, Marks, Freud?, autor
Ecce homo potraktowany zostat jako jeden z twércéw wspétczesnej her-
meneutyki, ktérej zasady konstytuujg to, co mozna nazwac naszym a priori
historycznym, wyznaczajac niekonczaca sie ,gre odbi¢”, w ktérej wspotcze-
sna hermeneutyka nas umieszcza i poniekad wiezi. Z kolei w tekscie Nie-
tzsche, genealogia, historia? Foucault podkresla znaczenie radykalnego an-
tyesencjalizmu autora Narodzin tragedii. Juz we wcze$niejszym tekscie po-
$Swieconym Nietzschemu Foucault twierdzil, Ze jego filozoficzne znaczenie
polegato na zakwestionowaniu istnienia ,Zrédtowego znaczonego”, nato-

1 M. Foucault, Nietzsche, Freud, Marks, ttum. K. Matuszewski, , Literatura na Swiecie”
1988, nr 6.

2 1dem, Nietzsche, genealogia, historia, [w:] idem, Filozofia, historia, polityka. Wybdr
pism, thum. D. Leszczynski, L. Rasinski, Warszawa 2000.
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miast w drugim z nich watek antyesencjalistyczny staje sie zagadnieniem
najwazniejszym, a wszelka domniemana pozytywno$¢ przedmiotéw zostaje
zakwestionowana w imie postulatu, zgodnie z ktérym ,poza rzeczami znaj-
duje sie «co$ zgota innego»”, za§ 6w mityczny sekret, ktéry badacze usituja
wydrzeé rzeczywistosci, sprowadza sie do konstatacji, Ze rzeczy ,nie maja
istoty”, a jedyne, co je konstytuuje, to mnogos$¢ zdarzen.

Motyw réznicy, zakwestionowanie pierwotnego charakteru tozsamo$ci,
wyznacza prog w mysleniu samego Foucaulta, ktéry zawsze wykorzystywat
Nietzscheanska krytyke esencjalizmu, cho¢ w swoich pierwszych pracach
pozostawal w pewnej mierze jego zaktadnikiem3. To napiecie wydawac sie
moze paradoksalne, ale mozna je wyjasni¢. Ot6z wczesng tworczos$¢ Foucaul-
ta przenika pewne napiecie wytwarzane przez obecno$¢ dwoch nie do kon-
ca spéjnych watkow.

Z jednej strony stalym elementem mys$li francuskiego filozofa byto prze-
konanie, Ze jedynie w historii, a doktadniej - w przypadkowych splotach wy-
darzen, nalezy poszukiwa¢ schematéw okreslajgcych aktualny sposéb wi-
dzenia i rozumienia $wiata. W swoich pracach, a takze w wielu wypowie-
dziach wyraznie podkreslat, Ze nie wierzy w pozytywnos$¢ kryjaca sie za
takimi pojeciami, jak choéby ,szalenistwo”. Zwracat uwage, Ze nie istnieje
»Szalenstwo w stanie naturalnym”4, ze zawsze jest ono efektem procedur je
konstytuujacych. Niekoniecznie musza to by¢ procesy wykluczajace szalen-
stwo. Réwnie dobrze mogg to by¢ sposoby wyznaczania obtedowi pewnej
przestrzeni, w ktérej moze sie on bez przeszkdéd ujawniac, a nawet stanowic
element kultury o wyjatkowym znaczeniu.

Problem szalenstwa, dzieje jego obecnos$ci w kulturze Zachodu oraz seria
transformacji ,schematow strukturujacych nasze do$wiadczenie”>, w tym
takze nasz sposéb doswiadczania obtedu, stanowity, jak sie wydaje, pewien
inwariant w mysli Foucaulta. Istotnie, w swojej najwcze$niejszej ksigzce
filozof dostrzega cos, co okresla jako ,globalng strukture szalenstwa”, a jed-
noczes$nie zwraca uwage, ze jedynie badanie historyczne pozwala uchwycié¢
konkretne a priori, umozliwiajace pojawienie sie nowego sposobu jego do-
$wiadczania. Foucault zaktada niekiedy, jak sie zdaje, iz odniesienie do sza-
lenistwa (to jedynie jedno z imion, jakie w dziejach przybierato to zjawisko)

3 Przed zarzutem niekoherencji mozna broni¢ Foucaulta, wskazujac na uzywany przez
niego jezyk, ktory moze jedynie sugerowac, ze faktycznie opowiada sie on za esencjali-
stycznym rozumieniem szalenstwa.

4 M. Foucault, La folie n’existe que dans une société, [w:] idem, Dits et écrits, vol. 1,
Paris 2001, s. 197.

5 [dem, Choroba umystowa a psychologia, ttum. P. Mréwczynski, Warszawa 2000, s. 196.
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stanowi konstytutywny element kazdej kultury, a zatem sktonny jest uznac
je za co$ ahistorycznego. W Chorobie umystowej stwierdza, iZ nie istnieje kul-
tura, ktéra bylaby niewrazliwa na zjawisko szalenstwa, a o ludziach obta-
kanych pisze, ze ,jest w nich co$, co wyraza réznice i domaga sie odréznie-
nia”e. Kilka zdan dalej dodaje, iZ owo magiczne co$ jest pustym miejscem,
w ktérym nastepnie pojawia sie dosSwiadczenie szalenstwa. Nasuwa sie
pytanie o status owej pustki: Czy wyraza ona odniesienie do czego$ pozy-
tywnego, co nie znalazto jeszcze swojego imienia, czy tez odnosi sie jedynie
do doswiadczenia granicy?

Z jednej strony wskaza¢ mozna wiele fragmentéw pochodzacych zaréw-
no z Choroby umystowej, jak i Historii szaleristwa czy mniejszych tekstow,
w ktorych Foucault sugeruje, Ze szalenstwo, obted s3 czyms$ wiecej niz tylko
doswiadczeniem granicy, pustka czy niemozno$cig. Méwi przeciez o czyms$
takim jak ,szalefistwo wyzwolone i odalienowane, przywrécone niejako
swojemu pierwotnemu jezykowi”7, a zatem przestaje ono by¢ jedynie na-
zwa nadang doswiadczeniu absolutnej réznicy, a staje sie znakiem czego$
pierwotnego, czemu nalezatoby przywrdci¢ miejsce i range. Marzenie o odzy-
skaniu prawdy szalenstwa wyrazona jest w pierwszej Przedmowie do Histo-
rii szaleristwa8. W tek$cie tym francuski filozof postuluje dotarcie do stopnia
»Zero historii szalenstwa, gdzie jest ono niezréznicowanym doswiadczeniem”?,
stworzenie historii ,szalenstwa w jego zywotnos$ci, nim zostato ujarzmione
przez wiedze”10. Z drugiej za$ strony zaprzecza mozliwo$ci odtworzenia
pierwotnego do$wiadczenia szalenstwall. Dzielo Foucaulta miatoby zatem
jedynie posrednio odtwarza¢ przemiany doswiadczenia obtedu na prze-
strzeni dziejow, tworzac historie kolejnych gestéw zawtlaszczania i ograni-
czania szalefstwa.

6 Ibidem, s. 116.

7 Ibidem, s. 115.

8 Oczywiscie nie nalezy zapominaé, ze spory ktopot dla Foucaulta stanowita polemi-
ka z Derrida, ktéra zadecydowata o ksztatcie kolejnych wydan Historii szaleristwa i wcale
nie skonczyta sie w latach siedemdziesiatych, lecz dopiero w latach dziewiecdziesiatych
tekstem «Etre juste avec Freudy. L’histoire de la folie d I'dge de la psychanalyse, w ktérym
to juz nie Foucaultowska interpretacja pogladéw Kartezjusza stanowi najwazniejszy
problem, ale sposéb, w jaki Foucault odczytuje znaczenie Freuda. Zob. J. Derrida, «Etre
juste avec Freudy. L’histoire de la folie a I'dge de la psychanalyse, [w:] idem, Penser la folie.
Essais sur Michel Foucault, Paris 1992, s. 141-194.

9 M. Foucault, Przedmowa, thum. T. Komendant, [w:] idem, Szaleristwo i literatura, War-
szawa 1999, s. 5.

10 [bidem, s. 10.

11 [bidem, s. 11.
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Szalenistwo, a nastepnie choroba psychiczna byty kolejnymi awatarami
Zewnetrza, ktore stanowi negatywng prawde o cztowieku. Z owym Ze-
wnetrzem 1aczy nas zlozona relacja. Jest ono imieniem obietnicy przywré-
cenia cztowieka jego naturze, ostatecznego odstoniecia prawdy o nim, ale
jednoczes$nie owa prawda jest tego rodzaju, Ze nie moze zosta¢ wprost wy-
powiedziana i zasymilowana przez kulture jako nalezaca do tego, co zewnetrz-
nelz Z niektérych wypowiedzi Foucaulta mozna wnioskowa¢, iz uznawat on
szalefistwo za no$nik pozytywnej tresci, ktérag kultura Zachodu przeksztat-
cita w margines. Z owym marginesem 13czy jg paradoksalna i nierozerwalna
wiez. Juz we wczesnych pismach pojawia sie zatem figura, ktéra okreslana
jest jako homo dialecticus, a ktéra w peini zostanie opisana w Stowach i rze-
czach jako czlowiek - twor episteme wspotczesnej, ktéremu nieodtgcznie
towarzyszy nie§wiadomos¢ jako jego sobowtoér i prawda zarazem. Ciagle
jednak brakuje jednoznacznej odpowiedzi na pytanie o to, czym doktadnie
jest owo zwierciadto odbijajace - cho¢ w zdeformowanej postaci — cztowieka.

Trzeba zwréci¢ uwage, Ze obok tych fragmentéw, w ktérych francuski fi-
lozof sugeruje, ze szalenstwo, owa ,ogélna forma transgresji”13, wyznacza
pewna zakazang prawde, ktorej kultura jednoczesnie wzbrania i pozada,
znajduja sie ustepy, w ktérych kategoria Zewnetrza nie jest juz traktowana
jako wykleta tres¢, lecz jedynie jako specyficzny jezyk, wypowiadajacy swoj
wtasny kod. Na tym, zdaniem Foucaulta, miatyby polega¢ transgresyjnosé
i niemozno$¢ asymilacji Zewnetrza, pozostajgcego jezykiem odniesionym
do samego siebie. W tym drugim ujeciu nie ma juz mowy o prawdzie czto-
wieka, przywroéceniu mu wypartych tresci. Chodzi raczej o zniesienie czlo-
wieka, zanikniecie funkcji podmiotu. W eseju Szaleristwo, nieobecnos¢ dzieta
nie pojawito sie twierdzenie, iz 6w nowy jezyk wiaze sie z zanikiem pod-
miotul4. Wprost Foucault wypowiada te mys$l w tekscie poswieconym Mau-
rice’owi Blanchotowi, w ktérym centralna kategoria Zewnetrza takze cha-
rakteryzowana jest jako mowa odniesiona do siebie samej, ale jednocze$nie
unicestwiajaca podmiot jako ostateczng, suwerenng instancje zarzadzajacg
mowa!s. Tak wiec w drugim ujeciu jezyk szalefistwa, a takze jezyk wspoét-

12 Ibidem, s. 151-155. Warto przypomnie¢, ze ten dwuznaczny stosunek do nieswia-
domosci bedzie uznany za konstytutywny wymiar cztowieka, ktéry jednoczes$nie trak-
towany jest jako co$ obcego wobec cztowieka i przechowujacego prawde o nim.

13 [bidem, s. 154.

14 W tekscie tym wiele jest uwag o powolnym rozpadzie obowigzujacego jeszcze my-
$lenia o cztowieku nieustannie odsytajacego do szalenistwa oraz o procesie dekompozycji
kulturowych konstruktéw, jakimi sa szalenistwo i choroba psychiczna. Ibidem, s. 153-154.

15 [dem, Mysl zewnetrza, ttum. B. Banasiak, [w:] idem, Szaleristwo i literatura, op. cit.,
s. 174-176.
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czesnej literatury, wyznaczatby ostateczny wymiar transgresji, kierujac sie
nie ku zapomnianemu Zrédtuy, lecz ku rozproszeniu, pustce.

W tekstach poprzedzajacych Stowa i rzeczy, a takze w swojej najstynniej-
szej ksigzce Foucault zauwaza istnienie co najmniej dwdch podejs$¢ do sfery
tego, co nieSwiadome w kulturze nowoczesnej. Zastuga Zygmunta Freuda
polegata na dokonaniu ostatecznego przemieszczenia szalefistwa w ramach
porzadku jezykowego.

To przemieszczenie w teks$cie Szaleristwo, nieobecnos¢ dzietal® utozsa-
miane jest z narodzinami psychoanalizy oraz Freudowskim projektem od-
dania gtosu szalenstwu. Jednak w tym samym tekscie Foucault zdecydowa-
nie odrzuca teze, iz zamiarem Freuda byto dokonanie swoistej hermeneu-
tyki nieSwiadomoSci, deszyfracji ukrytych w niej tresci, ujawnia natomiast
fundamentalnie podwojony status owej nieSwiadomosci, czyli fakt, iz jest
ona ,mowg wypowiadajaca jezyk”!?. Freud odkrywa zatem nie petnie mowy
szalenstwa, jego wtasciwy jezyk, ale osobliwg strukture, nazywang przez
Foucaulta rezerwq sensu, bedaca figura ,powstrzymujaca i zawieszajaca
sens”18. Niezaleznie od tego, czy Foucault charakteryzowat szaleristwo w ten
sposob, czy przypisywat mu jaka$ zawarto$¢ domagajaca sie przywroécenia
mu Srodkéw wyrazu, konsekwentnie umieszczal w szaleistwie pewng -
emancypacyjng to zbyt wiele powiedziane - nadzieje na przekroczenie osta-
wionego ,antropologicznego kregu”.

Po6Zniejsze teksty dotyczace dziejow szalenstwa opisuja je z innej per-
spektywy. W wyktadach pochodzacych z potowy lat siedemdziesiatych na-
rodziny choroby psychicznej sg poddawane krytycznej, tym razem nazywa-
nej genealogiczng, rozbiorce. Foucault porzuca projekt odnajdywania sza-
lenistwa ,odalienowanego”, nie jest zainteresowany $ledzeniem catej odle-
glej historii wzajemnych relacji miedzy rozumem a nierozumem-obtedem-
-szalenstwem. Celem jego pracy jest odtworzenie tego specyficznego mo-
mentu pojawienia sie cztowieka jako przedmiotu ogladu psychiatrycznego,
w pewien sposéb powraca wiec do punktu, w ktédrym zakoniczyt Chorobe
umystowq. Tym jednak, co zdecydowanie odréznia badania z lat siedem-
dziesiatych od prac wczesniejszych, jest przeniesienie uwagi z teoretycz-
nych warunkéw zaistnienia okreslonych modeli my$lenia i méwienia o sza-
lenistwie na poziom t3czacy elementy praktyk dyskursywnych z elementami
niedyskursywnymi. Oczywiscie nie zamierzam sugerowac, iz we wcze$niej-

16 Idem, Szaleristwo, nieobecnosé¢ dzieta, thum. T. Komendant, [w:] idem, Szaleristwo
i literatura, op. cit.

17 1dem, Choroba umystowa a psychologia, op. cit., s. 113.

18 Idem, Szaleristwo, nieobecnosé dzieta, op. cit., s. 157.
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szych pracach Foucaulta ten pozadyskursywny element sie nie pojawiat, ale
zajmowat on inne miejsce niz w tekstach pdZniejszych.

Choroba umystowa i Historia szaleristwa obfitujga w drobiazgowe analizy
historycznych sposobéw ujmowania i problematyzowania szalenstwa, a tak-
ze - jak powie p6zniej sam Foucault - sytuujg sie na poziomie analizy uprzy-
wilejowujacej przedstawienia szalenstwal®. Historia szaleristwa, oprécz ana-
lizy jezyka i modeli medycznych, uwzglednia takze 6w niedyskursywny nad-
datek, jakim s3 historyczne okolicznos$ci pojawienia sie lub przeksztatcenia
teorii naukowych oraz stowarzyszonych z nimi instytucji. Wigczenie tych
praktyczno-politycznych dociekan oraz pokazanie, Ze element wtadzy zaw-
sze ukryty byt w relacjach poznawczych, zbliza perspektywe Historii szaleri-
stwa do pdzniejszych badan francuskiego mysliciela. Warto pamieta¢, ze 6w
pozadyskursywny element pelnit nieco inng funkcje niz w wyktadach z lat
siedemdziesigtych. W p6Zniejszych badaniach przedmiotem zainteresowa-
nia francuskiego filozofa byto ,urzadzenie” definiowane jako zbidr hetero-
genicznych elementéw potgczonych pewnym typem relacji. Urzadzenie to
konstelacja, ktérej warunki mozliwos$ci oraz funkcjonowania zaleza od wspo6t-
dziatania szeregu niewspoétmiernych pozioméw. Poza tym, na co kladzie
nacisk autor Stéw i rzeczy, konstytutywnym sktadnikiem urzadzenia jest
element strategiczny, a wiec stanowi ono zawsze jaka$ forme odpowiedzi
lub interwencji wymuszong sytuacja zewnetrzna.

W reinterpretacji problemu narodzin juz nie szalenstwa, lecz choroby
psychicznej chodzi nie tylko o ukazanie sekwencji kolejnych teorii, ale tez
o pokazanie powolnego ruchu wytaniania sie nowego pola, ktére zostanie
rozparcelowane pomiedzy mnozace sie odmiany zaburzen psychicznych.
Newralgicznym punktem dociekan Foucaulta stato sie pokazanie szpitala
psychiatrycznego jako gigantycznej ,maszyny leczgcej”, wskazanie jego
paradoksalnego charakteru i specyficznej funkcji spotecznej. Foucaultowski
projekt analizy funkcjonowania wybranych instytucji zdecydowanie prze-
kracza realizowane juz wcze$niej badania prowadzone przez Ervinga Goff-
mana czy Roberta Castela, na ktérego zreszta Foucault wielokrotnie sie po-
wotuje. Nie chodzi tu jedynie o uchwycenie momentu powstania danej in-
stytucji, zrekonstruowanie serii zdarzen, ktére sie do tego przyczynity, czy
w koncu opis typu racjonalnosci rodzacej sie i podtrzymujacej jej istnienie,
ale o ogdlniejszy problem zwigzku tego, co pozadyskursywne, z tym, co dys-
kursywne. Tym razem badania Foucaulta nie ograniczaja sie jedynie do wska-
zania, jak to uczynit w Archeologii wiedzy, réznorodnych pozioméw sktada-

19 Idem, Le pouvoir psychiatrique, Paris 2003, s. 14.
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jacych sie na praktyki spoteczne, ale dotycza ogélnego zagadnienia warun-
kowania sie zalezno$ci miedzy porzadkami wtadzy i wiedzy, czyli problemu,
ktéry w peti rozwiniety zostanie w ksigzce Nadzorowac i kara¢ oraz w pierw-
szym tomie Historii seksualnosci.

Przy okazji warto wspomnieé, Zze transformacja perspektywy mys$lenia
o szalenstwie i chorobie psychicznej dokonata sie do$¢ wczesnie. Juz w cy-
klu wyktadéw z poczatku lat siedemdziesiatych, poswieconych narodzinom
wspotczesnej wladzy karania, Foucault wspomina o szpitalu psychiatrycz-
nym jako instytucji o specjalnym znaczeniu dla analizy relacji miedzy funk-
cjonowaniem wiedzy a porzadkiem wtadzy. W krotkim fragmencie poswie-
conym temu zagadnieniu pojawia sie znana z p6Zniejszych prac teza doty-
czgca wspotzaleznosci wiedzy i wladzy. Oprécz jasnego wyartykutowania
najwazniejszych tez dotyczacych natury zwigzku miedzy wiedzg i wiadza
pojawia sie tu takze kwestia ,topograficzna” zwigzana z pojawieniem sie
szpitala psychiatrycznego?0. Nie jest to problem zupeinie nowy. Pytanie
0 sposob, w jaki spoteczenstwa parcelujg przestrzen, pojawialo sie we
wczes$niejszych pracach - widaé tu silne nawigzanie do wczesnego tekstu
Foucaulta poswieconego spotecznej i kulturowej funkcji heterotopii. Szpital
psychiatryczny zawsze byt dla filozofa przyktadem nie tylko instytucji o szcze-
gbélnym znaczeniu, ale takze specyficznej przestrzeni, rzadzacej sie wlasny-
mi prawami, sprowadzajacymi sie do tego, ze heterotopia, ktérej jednym
z przyktadéw jest wiasnie szpital psychiatryczny, skupia i jednocze$nie
odwraca relacje panujace w danej spotecznosci, stanowigc ,kontr-miejsce”?1.
Oczywiscie Foucault dostrzega i opisuje réznorodne rodzaje znanych hete-
rotopii, wskazuje na wielo$¢ pelionych przez nie funkgcji, ale nie wspomina
o efekcie zwrotnym, jaki moglyby one mie¢. Wydaje sie, ze problem efektu
zwrotnego kontr-miejsc jest zagadnieniem, ktére dostrzeglt Foucault dopie-
ro w latach siedemdziesiatych.

W tym czasie francuski filozof wprowadza pewne korekty w sposobie
prezentowania historii psychiatrii, zasadnicza teza pozostaje jednak niena-
ruszona. W po6zniejszych badaniach, podobnie jak miato to miejsce w Histo-
rii szaleristwa, zakwestionowana zostata humanistyczna wizja powstania
i ewolucji szpitala psychiatrycznego. Tym, co ulegto zmianie, jest rozbudowa
niektérych elementéw ogdlnej diagnozy. Centralnym pytaniem w Le pouvoir
psychiatrique autor wprost sugeruje, iz nie tylko instytucja szpitala psychia-
trycznego, ale takze sam dyskurs psychiatryczny, a zatem pewien ,rezim

20 Idem, La société punitive, Paris 2013.
21 Idem, Inne przestrzenie, ttum. A. Majewska, , Teksty Drugie” 2005, nr 6, s. 120.
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prawdy”, jest efektem okreslonej techniki wiadzy?2. Zwigzek wtadzy i wie-
dzy nie ogranicza sie wszakze tylko do tego punktu. Psychiatria przesigk-
nieta jest relacjami wtadzy, bedacymi jednym z elementéw dziatania tera-
peutycznego. Szpital, przynajmniej w jego pierwotnym ksztalcie opisywa-
nym przez Foucaulta, odzwierciedla relacje wiadzy. Zasady jego funkcjo-
nowania, architektura, calty wewnetrzny porzadek stanowig manifestacje
nowej wtadzy - wtadzy spojrzenia lekarskiego.

Ksigzka Le pouvoir psychiatrique poswiecona jest analizie wewnetrznej
dynamiki rzadzacej instytucja szpitala psychiatrycznego. Chodzi o to, by
ukaza¢ wspéizaleznos$¢ pola interwencji medycznej i pewnych specyficz-
nych relacji wiadzy. Rzecz jasna Foucault glosi co$ wiecej niz truizm, zgod-
nie z ktéorym wiedza nie powstaje w izolacji od warunkéw materialnych
i politycznych. Obecnosci takiego uproszczonego schematu mozna doszu-
kiwa¢ sie w Historii szaleristwa lub Narodzinach kliniki, cho¢ trzeba podkre-
$li¢, Zze w nich wieksze znaczenie miaty kwestie zwigzane z procesem poja-
wiania sie nowych teorii i stownikéw medycznych, chodzito wiec bardziej
o uchwycenie samych przeksztatcen w obszarze wiedzy, natomiast refleksja
dotyczaca spoteczno-ekonomicznych uwarunkowan procesu powstawania
danej dziedziny wiedzy pozostawata jedynie uzupetnieniem. W pézniejszych
analizach sposéb formowania przestrzeni szpitala i roztozenie elementéow
konstytuujacych jego porzadek staja sie wlasciwie kluczem do zrozumienia
ksztattu jezyka medycznego. Trzeba takze podkresli¢, ze w pdZniejszych
pracach problem wtadzy jako czynnika wspétkonstytuujgcego wiedze uzy-
skuje niezwyklg wrecz zlozonos$¢. Wtadza, jej funkcjonowanie nie zajmuje
francuskiego mysliciela jedynie jako element wypierany przez oficjalny
dyskurs medyczny. Chodzi nie tylko o to, by pokaza¢, ze relacje wtadzy bez-
posrednio wymuszajg okreslone modyfikacje w wiedzy, lecz takze by ujaw-
ni¢, ze wtadza stanowi integralny sktadnik tej konkretnej dziedziny, jaka
jest psychiatria. Obecnos¢ wtadzy w psychiatrii jest w pewien sposob
wszechobecna. Mozna wrecz powiedzieé, iz stanowi ona podstawowy wa-
runek ksztattowania specyficznej przestrzeni widzialnosci, ktéra z kolei jest
warunkiem istnienia wiedzy psychiatrycznej. Mamy tu do czynienia ze sche-
matem wykorzystanym niegdy$ w Narodzinach kliniki. W pracy tej takze
ujawniony zostal zwigzek miedzy aranzacja pewnej przestrzeni a mozliwo-
$cig pojawienia sie nowych przedmiotéw badania naukowego. W pracach
poZniejszych rola wtadzy staje sie o wiele subtelniejsza i wieloznaczna. Tym
razem chodzi o pokazanie, zZe wtadza stanowita gwarancje funkcjonowania

22 Idem, Le pouvoir psychiatrique, op. cit., s. 15.
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wtadzy medycznej i Ze sam proces terapeutyczny byt inkarnacjg wiadzy
o dwoistym charakterze: wtadzy psychiatry i wtadzy samej rzeczywistoSci.
Warto przypomnie¢, ze w czasach protopsychiatrii sukcesem terapeutycz-
nym byt moment powtérnej integracji pacjenta z jego biografia, a takze ze
Swiatem otaczajacym. OczywiScie wszystkie te elementy, czyli tozsamosé
wlasna oraz rzeczywisto$¢ otaczajaca chorego, jednocze$nie odwotuja sie
do prawdy, angazujac wladze w tej mierze, w jakiej psychiatra dysponuje
wtadza zmuszajaca pacjenta do akceptacji jego rzeczywistej sytuacji. Fou-
caultowi nie chodzi jedynie o to, by obnazy¢ cate okrucienistwo kryjace sie
w postepowaniu tych, ktérych uznaje sie za rzecznikow humanitaryzmu.
[stotne jest wykazanie, ze 6w ,grzech pierworodny” psychiatrii nie zniknat
wraz z Philippe Pinelem czy Frangois Leuretem, lecz w innych formach trwa
po dzi$ dzien. Najwazniejszym zadaniem badan sktadajacych sie na Le pou-
voir psychiatrique jest zdiagnozowanie i opisanie wszystkich elementéw
wspéttworzacych urzadzenie psychiatryczne, ktérego najdonioslejszg funk-
cje stanowito zintegrowanie wtadzy i prawdy w pewng funkcjonalng catos¢.
Nalezy takze pamieta¢, Ze w latach siedemdziesigtych badania nad konkret-
nymi instytucjami stanowig dla francuskiego filozofa jedynie punkt wyjscia
diagnozy o charakterze ogélnym. Blyskotliwa analiza , mikrofizyki wtadzy
azylarnej” w nastepnym cyklu wyktadéw, Les anormaux?3, zostaje dopet-
niona watkiem pozwalajagcym zrozumie¢ znaczenie, jakie dla ksztattu no-
woczesnych spoteczenstw miato pojawienie sie takich instytucji, jak szpital
psychiatryczny.

Wyktady z lat 1974-1975 wpisujg rozwazania z poprzedniego cyklu
w szerszy kontekst, jaki wyznacza spoteczno-polityczna funkcja psychiatrii.
0 ile w wyktadach Le pouvoir psychiatrique stawka byto uchwycenie sposo-
bu funkcjonowania porzadku azylarnego, o tyle w nowym cyklu wyktadéw
celem jest pokazanie, jakie funkcje petnit on w spoteczenstwie. Tym razem
chodzi o wskazanie, w jaki sposob ta, jak sie moze wydawac¢ - marginalna,
instytucja ksztaltowata jezyk prawa oraz w jaki sposéb zdobyta poczesne
miejsce w przestrzeniach innych niz szpital psychiatryczny. Wymienione watki
odnalez¢ mozna, niestety w bardzo okrojonej formie, w Nadzorowa¢ i karad,
we fragmentach opisujacych dziwny i zaskakujacy mariaz wymiaru spra-
wiedliwo$ci z funkcjg ekspercka lekarza psychiatry, psychologa etc. Wykta-
dy z lat 1974-1975 prezentuja powolng ewolucje wymiaru sprawiedliwo-
$ci, otwierajacego sie na jezyk medycyny, oraz systematyczny podbdj jezyka
praw przez jezyk medyczny, ktéry stanowi no$nik normalizacji. Mamy tu do

23 Jdem, Les Anormaux, Paris 1999.
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czynienia z historig instytucji tak charakterystycznych dla wspotczesnych
spoteczenstw zachodnich, jak ekspertyza sgdowa oraz naukowy nadzor nad
populacja. Te p6Zniejsze badania uzupeiniajg, co zrozumiate, wcze$niejsze
analizy, ale wyraznie uprzywilejowujg badanie dotyczace pewnych kluczo-
wych dla psychiatrii pojeé, takich jak instynkt, degeneracja, dziedziczenie.
Historia przemian stownika psychiatrycznego oraz dzieje psychiatrii jako
elementu pomocniczego wymiaru sprawiedliwo$ci stuzy Foucaultowi jako
$rodek do pokazania jednej z drég prowadzacych do uksztaltowania sie
spoteczenstwa poddanego wiadzy normalizujgcej. W tym sensie rozwazania
te stanowig integralng cze$¢ pomystu przedstawionego w Nadzorowac i ka-
ra¢ oraz Woli wiedzy. Pozwalajg nawet lepiej niZ wymienione prace zrozu-
mie¢ niezwykte uprzywilejowanie tej dziedziny medycyny, ktéra stata sie
jednym z najbardziej skutecznych narzedzi polityki spotecznej. Trzeba tez
zauwazy¢, ze z poznych prac Foucaulta poSwieconych psychiatrii catkowi-
cie znika mit szalenstwa jako obietnicy wyzwolenia. W momencie, gdy zja-
wisko szalenstwa wilaczone zostato w wielkie dzieto genealogii wspétcze-
snego spoteczenstwa, stato sie jedynie osobliwym przypadkiem wiadzy nor-
malizujace;j.

Pozostaje jednak odpowiedzie¢ na pytanie, czy zmiany wprowadzone
przez Foucaulta przynosza takze redefinicje, a moze po prostu okreslenie
tego, czym jest w istocie choroba psychiczna. Lektura rozwazan poswieco-
nych narodzinom nowoczesnej techniki karania oraz tez dotyczacych ukon-
stytuowania sie wiedzy o seksualno$ci, a przede wszystkim ogdlne zatoze-
nia dotyczace produktywnego charakteru relacji miedzy wladza a wiedzg,
sktaniajg do do$é radykalnych wnioskéw. By¢ moze choroba psychiczna,
podobnie jak seksualnos$¢, jest jedynie epifenomenem relacji wtadzy kon-
stytuujacych spoteczenstwo wspoétczesne. Czy cata wiedza psychiatryczna
nie powinna by¢ uznana li tylko za funkcjonalng siatke wytwarzajacg swoje
obiekty? Takie odczytanie jest w duzym stopniu uprawdopodobniane przez
samego Foucaulta. Pierwszy tom Historii seksualnosci, a takze wyktady Les
Anormaux opisujg proces wytaniania sie siatki kategorii, ktére nastepnie
implementowane sg jako narzedzia opisu i kontroli, przy czym jezyk uzy-
wany przez autora sugeruje, ze ich nadrzedna funkcja jest normalizacja.
Proces stalego przyrostu wiedzy psychiatrycznej bytby zatem nie postepem,
konsekwentnym budowaniem coraz doskonalszych narzedzi opisu, lecz
prostym wytwarzaniem skutkow?4, Co wiecej, w Le pouvoir psychiatrique

24 Dokumentem dos$¢ dobrze ilustrujacym te tezy jest praca poswiecona przypadko-
wi Pierre’a Riviere’a, w ktérej uchwycony jest moment zderzenia dwdch instancji: sa-
downiczej i psychiatrycznej, postugujacych sie odmiennymi modelami rozumienia i oce-



18 URSZULA ZBRZEZNIAK

Foucault utrzymuje, Ze histeria stanowita wytwor wewnetrznej dynamiki
szpitala psychiatrycznego. Nie oznacza to, Ze odmawia on histerii realnosci,
poniewaz trudno kwestionowac jej istnienie jako zjawiska, ale ze uznaje jg
za integralny element wewnatrzszpitalnej rzeczywisto$ci. Warto doda¢, ze
Foucault nie ogranicza sie do zdemaskowania histerii jako efektu uboczne-
go instytucji szpitalnej, ale wprost uznaje jg oraz specyficzny jezyk symp-
tomow za narzedzie oporu pacjentow wobec lekarzy?>. Przyktad histerii
stanowi ilustracje tezy sformutowanej w Historii seksualnosci, ze kazda re-
lacja wtadzy powotuje do Zycia op6r, ktoéry w tym przypadku przybrat jak
najbardziej cielesng forme.

Jednak w tym samym wyktadzie Foucault sugeruje znacznie wiecej, a mia-
nowicie, Ze szpital psychiatryczny - i nie chodzi tu o konkretne jego formy,
lecz o samg instytucje - stanowi miejsce wytwarzania choroby umystowe;j.
Na tym polega jego paradoksalna rola, poniewaz jednocze$nie dazy do usu-
niecia wszelkich symptomoéw choroby i stanowi naturalng przestrzen jej
realizacji2é. Czy znaczy to, Ze choroba psychiczna jest wylgcznie efektem oso-
bliwego potaczenia wiedzy psychiatrycznej z dyscyplinarnym rezimem sa-
mego szpitala? O ile mozna by sie zgodzi¢ z teza, Ze szpital psychiatryczny
moze wytwarzac obtgkanego, przy czym chodzi tu jedynie o to, Ze miejsce,
ktére ma stuzy¢ leczeniu choréb psychicznych, jedynie je zaostrza, o tyle
stwierdzenie, Ze obted jako taki jest efektem wtadzy psychiatrycznej, zdaje
sie i§¢ zbyt daleko.

Hipotezom Foucaulta trudno odmoéwi¢ perswazyjnosci, szczegdlnie, ze
cze$¢ z nich moze znajdowaé potwierdzenie w naszym do$wiadczeniu po-
stepujacej medykalizacji oraz patologizacji zycia. Obserwujemy tez powolny
proces sprzegania wiedzy medycznej, psychologicznej z r6znymi strategia-
mi spotecznymi. Jednak mimo wszystko powstaje pytanie, czy wszelkie zja-
wiska opisywane przez psychologie i psychiatrie uzyskujg swoja material-
nos$¢ jako efekty oddziatywania pewnej interpretacji rzeczywistosci z rela-
cjami wtadzy. Wydaje sie, ze twierdzenie, iz nie istnieje realna choroba psy-
chiczna, byto co najmniej nierozsadne. O ile w wyktadach dotyczacych rezimu
psychiatrycznego nie pojawiajg sie zadne tezy na temat ontologii choréb psy-
chicznych, o tyle w p6zniejszych wyktadach Foucault wielokrotnie odnosi
sie do tego problemu i czyni to w radykalny sposéb.

niania czynu oraz sprawcy. Przypadek Riviere’a jest ciekawy ze wzgledu na to, Ze miat
miejsce w czasie, gdy psychiatria powoli zdobywata swoje miejsce w ramach procesu
sadowego. Zob. idem, Ja, Piotr Riviére, skorom juz zaszlachtowat mojq matke, mojq siostre
i brata mojego... Przypadek matkobdjcy z XIX wieku, ttum. T. Komendant, P. Wilczynski,
Gdansk 2002.

25 Idem, Le pouvoir psychiatrique, op.cit., s. 253.

26 Ibidem, s. 252.
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W Terytorium, bezpieczernistwie i populacji twierdzi on, iz ,«nie ma takiej
rzeczy jak szalenistwo», nie oznacza to jednak, Ze jest ono niczym”27. Fou-
cault uznaje, Ze przedmiot danej dziedziny zawdziecza swoje istnienie okre-
$lonemu rezimowi prawdy. Ten sam watek pojawia sie w wyktadach z na-
stepnego roku i tam uzyskuje pelne sformutowanie. Foucault zaktada, Ze nie
istnieje pozytywno$¢ szaleistwa czy tez prawda szalenstwa. Wszelka pozy-
tywno$¢ czerpie ono z potaczenia praktyk wiadzy i odpowiadajacych im
reziméw prawdy, ktére wtasciwie powotuja do Zycia swoje obiekty. Nie
chodzi juz jednak o to, by analizy pokazujace historycznosé psychiatrii jako
specyficznego dyskursu potaczonego z relacjami wladzy, stwarzajacymi mi-
raz znany jako choroba psychiczna, przeciwstawi¢ wtasciwemu obrazowi
szalenstwa, lecz o uchwycenie samego ogdélnego mechanizmu, wytwarzaja-
cego przedmioty wiedzy i obiekty interwencji wtadzy. W tej perspektywie
pytanie o wlasciwos$¢ czy niewtasciwos¢ danego sposobu ujmowania zjawi-
ska traci sens, bowiem zostaje ono uznane za korelat konkretnej konfigura-
cji wltadzo-wiedzy. Jednoczes$nie nalezy pamietaé, Zze celem Foucaulta nie
jest pokazanie, iz wszystko jest iluzoryczne, ale ujawnienie samego procesu
urzeczywistniania pewnych przedmiotéw lub zjawisk. Pisze on nastepujaco:
,Nie mamy tu do czynienia z zadng iluzja, poniewaz to wtasnie zbiér prak-
tyk, i to praktyk rzeczywistych, doprowadzit do wytonienia sie czego$ i od-
cisnat na nim rzeczywiste pietno”28. Wida¢ zatem, ze dochodzi tu do gtosu
perspektywa Nietzscheanska, zaktadajaca zniesienie réznicy miedzy praw-
da a pozorem. Foucault konsekwentnie utrzymuje, Ze nie ma wilasciwego
szalenstwa, ktore w trakcie procesu historycznego zostato zmistyfikowane
i ktore nalezatoby odzyska¢, przywracajac jego wiasciwy jezyk.

Po6Zniejsze stanowisko Foucaulta dotyczace statusu szalenstwa ulega
znacznej modyfikacji. Nadal odrdznia on szalenstwo od choroby psychicz-
nej, ale réznica ta odsyta jedynie do dwoch stownikdédw i praktyk, jakie sto-
sowano w odniesieniu do odpowiadajacych im zjawisk. Wida¢ zatem, ze
ujawnia sie tu czysto historyczne ujecie, abstrahujace od wszelkiej ponadhi-
storycznej perspektywy. Slady tej ostatniej mozna byto odnalezé we wcze-
$niejszych pracach Foucaulta. OczywiScie nie nalezy uznawad, i to zostato
pokazane w pierwszej czesci, ze konsekwentnie opowiadat sie on we wcze-
snych tekstach za wizjg szalefistwa wyalienowanego, ktéremu nalezy zwro-
ci¢ wlasciwe miejsce. Jednak niektore fragmenty, a takze do pewnego stop-
nia ogélna wymowa tych prac, wiasnie to sugeruja. O tym, iz nie jest to je-
dynie wrazenie, Swiadczy¢ moze takze sposéb czytania jego innych prac,

27 I[dem, Terytorium, bezpieczerstwo, populacja, ttum. M. Herer, Warszawa 2010, s. 134.
28 ldem, Narodziny biopolityki, ttum. M. Herer, Warszawa 2011, s. 43.
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nawet nalezgcych do pdZniejszego okresu. Dla wielu czytelnikow Nadzoro-
wac i karac nie jest jedynie krytyka pozornego humanitaryzmu nowocze-
snego wieziennictwa, ale takze pracg przeniknietg pewng nostalgig za daw-
niejszymi czasami. Wydaje sie, Ze podobne poczucie nostalgii za czasami,
gdy szalenistwo funkcjonowato poza porzadkiem azylarnym, da sie wyczy-
tac z jego pierwszych prac, z kolei ksiazki p6Zniejsze bardzo konsekwentnie
utrzymuja sie w obrebie wspomnianego przed chwilg podej$cia Nietzsche-
anskiego. Zmiana czy tez zradykalizowanie stanowiska niesie z sobg dwie
konsekwencje.

Pierwsza z nich polega na zredefiniowaniu tego, czym jest rzeczywisto$¢
danego zjawiska. Staje sie ona jedynie serig skutkéw nieustannie wytwa-
rzanych przez konkretny zespét relacji wtadzy potaczony i wzmacniany przez
porzadek prawdy, ktéry nie tylko przynosi ze soba swoistg ontologie (w tym
przypadku choréb psychicznych), ale réwniez podziat na prawde i fatsz2°.
Wytania sie tu historia nastepujacych po sobie konfiguracji wtadzo-wiedzy,
ustanawiajgcych wiasciwe dla siebie i nieporéwnywalne ramy przedsta-
wiania i jednoczes$nie wytwarzania rzeczywistosci.

Druga konsekwencja, tym razem o praktycznej naturze, wigze sie ze spo-
sobem myslenia o historii polegajacym na tym, ze kwestionuje ona wyko-
rzystywanie jej jako narzedzia krytyki, a przynajmniej czyni te kwestie trud-
niejsza. Foucault w bardzo lapidarny, ale réwnoczesnie dosadny sposéb od-
niost sie do tej kwestii, méwiac: ,Ostatecznie bowiem szalefistwo, prosze mi
wierzy¢, jest roOwnie opresywne”30. Znaczy to, Ze szalenstwo nie jest zadng
obietnicg, mozliwoscig jezyka wyzwolonego, ale inng strukturg przemocy.
Tym samym Foucault dystansuje sie wobec pewnego sposobu odczytywa-
nia jego wczesnych dziel, wlaczajacego go w ramy antypsychiatrii czy tez
pewnego romantycznego podej$cia do szalenstwa. Jednocze$nie ten gest
odciecia sprawia, ze niezwykle problematyczne staje sie rozstrzygniecie
praktycznej wartosci jego rozwazan. Skoro nie tylko rozum jest narzedziem
opresji, ale takze szalenstwo, to gdzie nalezatoby poszukiwaé wolnosci? Czy
jest ona w ogdle mozliwa?

APPARATUS OF MADNESS

ABSTRACT

This paper will attempt to examine probably the most important problem in Michel
Foucault thought, i.e. the history of psychiatry. Problem of psychiatry had appeared in
the early works of French thinker and after two decades returned in a different con-

29 Ibidem.
30 [bidem, s. 58.
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text. In La maladie mentale et personalite and L’histoire da la folie, Foucault has de-
scribed madness as a positive phenomenon, he has also depicted the transformation of
madness into mental illness. This transition was not a simple change of language caused
by the progress of science but rather a global change in the western culture. From that
time forward, madness has lost his depth and ability to reveal truth of the human na-
ture and became the positive object of science.
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madness, psychiatry, power, knowledge
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Hiperracjonalnos¢ jako niedostatek rozumnosci.
Studium depresji

STRESZCZENIE

Lacze perspektywy neurobiologiczng i fenomenologiczna, by pokaza¢, ze depresja jest
zwiagzana z zaburzeniami w percepcji wtasnego ciata, a takze ze zmniejszong moty-
wacja do eksploracji otoczenia i zredukowanym poczuciem sprawczosci. Efektem te-
go jest hiperracjonalno$¢, wyrazajaca sie czysto rozumowym stosunkiem do otocze-
nia, przy czym schematy myslenia charakteryzuje sztywno$¢ majaca zwiazek z bra-
kiem potrzeby eksploracji. Konkludujac, wskazuje, ze struktura doswiadczenia w de-
presji jest podobna do struktury dobrze osadzonych instytucji, a ewentualna krytyka
postaw depresyjnych przenikajacych rozmaite praktyki spoteczne musi i$¢ w parze
z krytyczna analizg oferty filozoficznej, ktéra niosg popularne paradygmaty terapeu-
tyczne.

SLOWA KLUCZOWE

depresja, racjonalnos$¢, nadrefleksja, ciato, percepcja ciata

Depresja rozumiana jako zespét szczegdélnego rodzaju zaburzen afektyw-
nych i poznawczych stanowi dogodny model dla studiéw nad specyfika ludz-
kiej rozumnosci oraz jej deficytow. Charakteryzuje ja swoisty paradoks: hi-
perracjonalno$¢ (nadrefleksyjnosé, hiperlogiczno$c¢) idzie w parze ze znacza-
cymi zaburzeniami w sferze racjonalnego dziatania.

Jesli przyjrzec sie jej szerzej - wykraczajac poza dobrze znany zestaw
objawow, jak obnizenie nastroju, poczucie winy, apatia, problemy ze snem
itp. - depresja okazuje sie samonapedzajagcym sie mechanizmem, ktory
w swym dazeniu do problematyzacji kazdego aspektu ludzkiego doswiad-
czenia zarazem rozszerza i zaweza jego granice. Uwazna analiza struktury
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doswiadczenia depresyjnego sugeruje ponadto, iZ u podstaw nowozytnego
- nastawionego od czaséw Kartezjusza na krytyke wszelkich form my$lenia
i dziatania - ideatu racjonalnosci tkwi co$, co na uzytek niniejszego wywodu
proponuje nazwa¢ postawa depresyjna. Ideat ten - propagowany
i realizowany nie tylko w licznych koncepcjach filozoficznych, ale tez sta-
nowiacy zespo6t gteboko zakorzenionych, milczacych zatozen, okreslajacych
strukture i spos6b dziatania wielu instytucji - jest kontrowersyjny w tej
mierze, w jakiej separuje sfere mys$lenia od sfery dziatania, w efekcie zabu-
rzajac obydwie. Pojawia sie w zwigzku z tym pytanie, czy skrajnie ,krytycz-
na” racjonalno$¢ nie jest w rzeczywistosci szczeg6lnym przypadkiem irra-
cjonalizmu.

PowyZszego pytania nie jestem oczywiscie w stanie w tym krétkim tek-
$cie rozstrzygngé. Ograniczam sie tu do analizy depresji jako okre$lonego
sposobu myslenia i przezywania, ktéry wydaje sie wypeinia¢ zasady racjo-
nalnosci krytycznej. Lacze neurobiologiczne oraz fenomenologiczne per-
spektywy analityczne, koncentrujac sie na sposobie, w jaki osoby dotkniete
depresja doswiadczajg wlasnego ciata. Coraz wiecej koncepcji i rozstrzy-
gnie¢ neurobiologicznych oraz fenomenologicznych jest bowiem zbieznych
w sugerowaniu, iz objawy i do$wiadczenia afektywne i poznawcze sa dru-
gorzedne wzgledem przedrefleksyjnych zaburzen w postrzeganiu ciata. Owo
~wykorzenienie” jest z kolei Zrédtem postawy krytycznej bliskiej badZ toz-
samej ze sceptycyzmem.

W pierwszej czeSci tekstu omawiam najwazniejsze neurobiologiczne mo-
dele depresji. Analiza taka, ujawniajac ,mechanike” depresji, pozwala usys-
tematyzowac jej symptomatologie oraz fenomenologie. Poniewaz jednak
mechanistyczny opis nie wyczerpuje problemu do$wiadczenia depresyjne-
go, w Kkolejnej czesci przeanalizuje fenomenologie depresji pod katem tych
aspektow, ktdére sg istotne z punktu widzenia relacji miedzy cielesnoscig
a stylem myslenia czy tez nastawieniem poznawczym oséb cierpigcych na
depresie.

Koniczac, zwracam uwage na strukturalne podobienstwa pomiedzy po-
stawa depresyjng a popularnym modelem krytycznej racjonalnosci. Sygna-
lizuje tez istnienie miedzydyscyplinarnych pél problemowych, ktére zastu-
guja na wnikliwg eksploracje.

Neurobiologia depresji. Modele badan nad depresja

W literaturze przedmiotu znajdziemy co najmniej kilka niesprzecznych ze
soba neurobiologicznych modeli depresji, ktére ktada nacisk na rézne aspek-
ty tego ztoZonego zjawiska. Wziete razem, modele te wyznaczaja zbiér pod-
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stawowych zasad, ktére musza by¢ uwzglednione w analizie depresji. Z neu-
robiologicznego punktu widzenia depresja jest zaburzeniem w funkcjono-
waniu catych systeméw neuronalnych, nie za§ poszczegélnych osrodkow,
i ma zwigzek z obnizeniem lub zanikiem neurogenezy oraz neuroplastycz-
nosci. Méwiac bardziej precyzyjnie, wéréd przedstawiciel tak zwanych neu-
ronauk panuje zgoda, iz depresja ma zwigzek z wielopoziomowymi zabu-
rzeniami w ramach tak zwanej petli korowo-limbicznej, ktére skutkuja,
najbardziej obrazowo rzecz ujmujac, patologicznym uproszczeniem $§wiato-
pogladu i zarazem wyostrzeniem do$wiadczenia w pewnych jego aspektach.

Depresja jako zaburzenie réwnowagi i komunikacji pomiedzy
mozgowymi osrodkami przetwarzania emocjonalnego

Na poziomie neurobiologicznym depresja przejawia sie zaburzeniami w funk-
cjonowaniu kilku kluczowych osrodkéw moézgowych, bedacych komponen-
tami petli czotowo-limbicznej!: kory przedczotowej i ciemieniowej oraz tak
zwanego uktadu limbicznego (w tym gtéwnie jadra migdatowatego i hipo-
kampa), przedniego zakretu obreczy oraz kory wyspy.

Wyrazne anomalie wystepuja w funkcjonowaniu dwoéch krytycznych
z punktu widzenia sprawnego poruszania sie w §wiecie ludzi i przedmiotéw
rejonéw kory przedczotowej: tak zwanej kory grzbietowo-bocznej oraz
brzuszno-przysrodkowej2. Kora grzbietowo-boczna odpowiada za wyzsze
funkcje poznawcze, do ktorych nalezg miedzy innymi planowanie, uwaga,
pamie¢ robocza, rozwigzywanie problemoéw. Kora grzbietowo-boczna bie-
rze udziat w przetwarzaniu bodZcéw ptynacych ze srodowiska zewnetrzne-
go, a takze w tak zwanej kontroli wykonawczej3 (zob. nizej). Aktywno$¢

1 W. D. S. Kilgore, D. A. Yurgelun-Todd, Ventromedial Prefrontal Activity Correlates
with Depressive Mood, “Developmental Neuroscience” 2006, No. 26, s. 167-171; V. Ma-
letic, M. Robinson, T. Oakes, S. Iyengar, S. G. Ball, J. Russell, Neurobiology of Depression:
An Integrated View Of Key Findings, “International Journal of Clinical Practice” 2007, No.
61 (12), s. 2030-2040; M. Koenigs, ]. Grafman, The Functional Neuroanatomy of Depres-
sion. Distinct Roles for Ventromedial and Dorsolateral Prefrontal Cortex, “Behavior and
Brain Research” 2009, No. 201 (2), s. 239-243; D. Sliz, Sh. Harley, Major Depressive Dis-
order and Alterations in Insular Cortical Activity. A Review of Current Functional Magnetic
Imaging Research, “Frontiers in Human Neuroscience” 2012, No. 6, s. 323.

2 M. Koenigs, J. Grafman, op. cit.; A. Papazacharias, M. Nardini, The Relationship Between
Depression and Cognitive Deficits, “Psychiatria Danubina” 2012, Vol. 24, suppl. 1,s. 179-182.

3 Zob. R. N. Spreng, The Fallacy of “Task-Negative” Network, “The Frontiers of Psycho-
logy” 2012, No. 145; R. N. Spreng, W. D. Stevens, ]J. P. Chamberlain, A. W. Gilmore, D. L.
Schacter, Default Network Activity, Coupled with the Frontoparietal Control Network, Sup-
ports Goal-Directed cognition, “Neurolmage” 2012, No. 53 (1), s. 30-17.
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kory brzuszno-przysSrodkowej jest natomiast ukierunkowana wewnetrznie:
ma ona wiele wzajemnych powigzan z oSrodkami przetwarzania emocji
w uktadzie limbicznym oraz z podkorowymi o$§rodkami nagrody. Krétko moé-
wigc, ten rejon mozgu pethi role posrednika miedzy poznaniem a afektem,
nadaje mys$lom i spostrzezeniom warto$¢ emocjonalng, uczestniczy tez w pro-
cesie autorefleks;jit.

Badania za pomoca funkcjonalnego rezonansu magnetycznego pokazuja,
ze u chorych dotknietych depresja spoczynkowa aktywnos¢ kory grzbieto-
wo-bocznej jest obnizona wzgledem grupy kontrolnej, natomiast aktywno$¢
kory brzuszno-przysrodkowej - podwyzszona®. Umyst pacjenta dotknietego
depresja funkcjonuje gtéwnie w tak zwanym trybie domys$lnym (default
mode). Chory nie ma motywacji do dziatania, jest bierny i zorientowany na
przezycia wewnetrzne. Przejscie z trybu domyslnego na zadaniowy najwy-
razniej sprawia chorym trudno$é, o czym $wiadczy obnizona aktywnos$é
kory brzuszno-przysrodkowej oraz podwyzszona aktywnos$¢ kory grzbie-
towo-bocznej podczas wykonywania zadan. Owe réznice w rozktadzie ak-
tywnosci kory grzbietowo-bocznej oraz brzuszno-przysrodkowej podczas
spoczynku oraz wykonywania zadan sugerujg, iz pacjenci dotknieci depre-
sja musza wtozy¢ wiecej wysitku w rozwigzywanie zadan. Cierpi zaréwno
pamieé robocza, jak i podejmowanie decyzji oraz koncentracja®. Rozwigzy-
wanie probleméw przestaje by¢ naturalne, spontaniczne: badania wykazu-
ja, iz w trakcie wykonywania ztozonych zadan, na przykiad tak zwanego
testu Stroopa, ostabienie kory bocznej idzie w parze z zaangazowaniem
zasobdéw ,zewnetrznych” wzgledem funkcji poznawczych, jak pamieé seman-
tyczna’.

Kora grzbietowo-boczna bierze réwniez udziat w neutralizowaniu nega-
tywnych emocji za pomocg ich ttumienia lub poprzez reewaluacje bodzca.
Istniejg réznice w funkcjonowaniu tego rejonu w prawej i lewej pétkuli:
w depresji obnizona aktywnos$¢ spoczynkowa dotyczy lewej pétkuli, pod-
czas gdy prawa - odpowiedzialna za utrzymanie uwagi - okazuje sie nadak-
tywna8. W rezultacie osoby dotkniete depresja nie tylko majg problemy

4M. Koenings, J. Grafman, op. cit.

5 Ibidem.

6 A. Papazacharias, M. Nardini, op. cit.

7 D. Sliz, Sh. Harley, op. cit. W te$cie Stroopa badanemu prezentuje sie na przyktad
nazwy koloréw wydrukowane czcionka w kolorze niezgodnym z trescia, a nastepnie
prosi sie o okreslenie, w jakim kolorze wydrukowane jest dane stowo.

8S. Grimm, J. Beck, D. Shuepbach, D. Hell, P. Boesiger, F. Bermpohl, L. Niehaus, H. Boe-
ker, G. Northhoff, Imbalance between Left and Right Dorsolateral Prefrontal Cortex in Ma-
jor Depression Is Linked to Negative Emotional Judgment. An fMRI Study in Severe Major
Depressive Disorder, “Biological Psychiatry” 2008, No. 63 (4), s. 369-376.
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z reewaluacjg negatywnych emocji, ale tez bardziej sie na nich koncentruja.
Sa zalewani falg negatywnych uczué, z ktéra nie sg sobie w stanie poradzi¢
inaczej niz przez wycofanie sie. Nie bez znaczenia jest réwniez fakt, iz zgod-
nie z hipoteza lateralizacji prawa pétkula jest w duzo wiekszym stopniu
nakierowana na przezycia negatywne i sytuacje chaotyczne, podczas gdy
lewa poétkula petni funkcje organizujaca i jest ukierunkowana na percepcje
porzadku. Nadaktywno$¢ prawej poétkuli wzgledem lewej sama w sobie
stanowi wiec czeSciowe przynajmniej wyjasnienie interesujacego nas zja-
wiska.

Charakterystyczny dla depresji zanik motywacji do dziatania ma zwigzek
z faktem, iz m6zgowe osrodki nagrody oséb dotknietych depresja — znajdu-
jace sie w starym ewolucyjnie o$rodku, w tak zwanych jadrach podstawy -
duzo stabiej reaguja na pozytywne bodzce®. Najprawdopodobniej zaburze-
nia w tym rejonie sg przyczynowo odpowiedzialne za objawy zwigzane
z obniZeniem aktywno$ci kory przedczotowej bocznej - oba regiony s3 silnie
powigzane ze sobg, a ich praca regulowana jest przekaznictwem dopaminy.

Charakterystyczne dla depresji wycofanie samo w sobie §wiadczy o za-
burzeniach w ramach systemu dopaminergicznego. W depresji, podobnie
jak w stanach lekowych, spada znaczaco motywacja do spontanicznych za-
chowan zorientowanych na eksploracje otoczenialf, co w oczywisty sposéb
wplywa ujemnie na proces uczenia sie. Uczenie sie nowych rzeczy wymaga
pewnej wrazliwosci na bodZce, ktéra powoduje raczej zaciekawienie niz lek
przed nieznanym. Z uwagi na zaburzenia w ramach systemu dopaminer-
gicznego owa ekscytacja nowo$cia, w normalnych okoliczno$ciach motywu-
jaca do aktywnej eksploracji, zostaje sttumiona niepokojem, ktéry z kolei
zostaje ,,skodyfikowany” w postaci typowego dla depresji, cynicznego $wia-
topogladu (zob. nizej), ktéry ma za zadanie uzasadnia¢ na poziomie intelek-
tualnym wspomniang nieche¢ do podejmowania kontrolowanego ryzyka
i testowania r6znych mozliwosci dziatania.

9]. Epstein, H. Pan, J. H. Kocsis, Y. Yang, T. Butler, ]. Chusid, H. Hochberg, ]. Murrough,
E. Strohmayer, E. Stern, B. A. Sillbersweig, Lack of Ventral Striatal Response to Positive Sti-
muli in Depression versus Normal Subjects, “American Journal of Psychiatry” 2006, No. 163
(10), s. 1784-1790; D. A. Pizzagalli, A. ]. Holmes, D. G. Dillon, E. L. Goetz, ]. L. Birk, R. Bo-
gdan, D. D. Dougherty, D. V. losifescu, S. L. Rauch, M. Fava, Reduced Caudate and Nucleus
Accumbens Response to Awards in Unmedicated Subjects with Major Depression Disorder,
“American Journal of Psychiatry” 2009, No. 166 (6), s. 702-710.

10 Jakk Pansepp odnoszace sie do systemu dopaminergicznego okreslenie ,system
nagrody” proponuje zastapi¢ nazwa ,system eksploracji” (SEEKING system). Zob. ]. Pan-
sepp, Affective Neuroscience. The Foundations of Human and Animal Emotions, Oxford-
New York 1998.
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Depresja jako zaburzenie kontroli wykonawczej

Rozpatrujac rzecz z nieco innej perspektywy, mozna powiedzie¢, Ze depre-
sja jest zaburzeniem w ramach tak zwanej kontroli wykonawczej. Kontrola
wykonawcza to sie¢ osrodkéw moézgowych (czeSci ptata ciemieniowego,
przedczotowego, kory obreczy, kory wyspy), ktéra nadzoruje interakcje
miedzy ré6znymi segmentami systemu emocjonalnego oraz wyzszymi funk-
cjami poznawczymi. Mechanizm ten pozwala integrowa¢ poznanie wewnetrz-
ne z zewnetrznym w procesie rozwigzywania ztozonych (wieloaspekto-
wych) probleméw i projektowania dtugofalowych strategii dziataniall. Za-
burzenia w funkcjonowaniu kontroli wykonawczej skutkujg rozszczepie-
niem miedzy intelektem a emocjami oraz ostabiong, zorientowang negatyw-
nie uwaga i motywacja.

Za jedna z podstawowych przyczyn depresji uznaje sie dzi$ powszechnie
przewlekty stres lub tez wrodzong nadwrazliwo$¢ na bodZce. Przekonanie
to ma solidne neurobiologiczne podstawy. Chroniczny stres jest zjawiskiem
samonapedzajacym sie: w wyniku dtugotrwatej ekspozycji na stresogenny
bodziec zostaje on niejako zinternalizowany - dochodzi do swoistego uogdl-
nienia bodZca w postaci mniej specyficznego wzorca, w wyniku czego coraz
wiecej sytuacji zaczyna podpada¢ pod kategorie stresora. Stan napiecia staje
sie wrecz nawykiem, reakcjg wzglednie niezalezng od presji Srodowiskowe;.

Na poziome neurobiologicznym przewlekty stres przejawia sie trwatg
nadaktywno$cig na osi hormonalnej podwzgérze-przysadka-kora nadner-
czy. Mechanizm jest nastepujacy: Kazde - czy to realne, czy domniemane -
zagrozenie aktywuje mézgowy osrodek strachu, jadro migdatowate. Jadro
to wptywa na dziatanie podwzgdrza oraz podkorowych regulatoréw reakcji
autonomicznych (,uciekaj-albo-walcz”), jego aktywno$¢ jest z kolei modu-
lowana przez hipokamp oraz kore mézgowa. Przewlekly stres oznacza sil-
niejsza stymulacje jadra migdatowatego, ktére wymyka sie spod kontroli
wyzszych osrodkéw korowych, pobudzajgc podwzgérze do zintensyfiko-
wanej stymulacji przysadki, ktéra z kolei wydziela hormon pobudzajacy
kore nadnerczy do produkcji kortyzolu. Nadmiar kortyzolu zwrotnie od-
dziatuje na hipokamp, z czasem go niszczacl2. Poniewaz za$ hipokamp od-
powiada za kontekstualne uczenie sie, posredniczy tez w relacji miedzy
jadrem migdatowatym a korg moézgowa, przewlekly stres upos$ledza me-
chanizmy odpowiedzialne za reewaluacje bodZcéw i modulacje odpowiedzi.
Brak mozliwosci spontanicznego umiejscawiania zdarzen w szerszym, mniej

11 N. R. Spreng, op. cit.
12V. Maletic et al., op. cit.
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biato-czarnym konteks$cie powoduje charakterystyczne dla depresji widze-
nie tunelowe i uwiezienie w nacechowanych negatywnie schematach reak-
¢ji emocjonalnych i mys$lowych. Sytuacyjny strach przeradza sie w zdekon-
tekstualizowany lek?3, trwale zmieniajac percepcje rzeczywistosci.

Co szczegélnie istotne, w depresji zaburzona jest komunikacja miedzy
jadrem migdatowatym (o$rodkiem strachu) a korg wyspy, waznym o$rod-
kiem odpowiadajacym za integrowanie uczué trzewnych i tym samym umoz-
liwiajacym $wiadome monitorowanie stanéw fizjologicznych organizmul4.
Kora wyspy jest, wedle Antonia Damasio, Zrédtem uczu¢ podstawowych,
ktore z racji swej oczywisto$ci s3 najmniej uchwytne, a jednoczesnie zasad-
niczo wplywaja na nasze samopoczucie!>. W depresji kora wyspy jest zmniej-
szona, gorzej skomunikowana z wyzszymi o$rodkami mézgowymi, w do-
datku przetwarzanie emocji zostaje przekierowane do tego jej rejonu, ktéry
u 0s0b zdrowych odpowiada za przetwarzanie bodZcéw bélowych16,

Podsumowujac, depresja na poziomie neurobiologicznym przejawia sie
powigzanymi Scisle ze sobg zaburzeniami kontroli wykonawczej oraz inte-
rocepcji, co koreluje z obniZeniem nastroju, motywacji do dziatania oraz
zdolno$ci zmiany punktu widzenia.

Fenomenologia depresji. Dwa obrazy ciala

W niniejszym tekscie skupiam sie na bardzo podstawowym, cho¢ wciaz nie-
dostatecznie silnie obecnym w powszechnej $wiadomosci, cielesnym aspek-
cie depresji. U oséb dotknietych przewlekta depresja dochodzi bowiem do
zaburzen w percepcji wlasnego ciata. Zaburzenie to stanowi elementarny
punkt odniesienia - czy wrecz rame pojeciowa - dla fenomenologii i symp-
tomatologii depresji. Cielesny aspekt depresji dobrze tez naswietla relacje
pomiedzy neurobiologicznym oraz fenomenologicznym poziomami zjawiska.

Problem zaburzonej percepcji ciata w depresji (oraz schizofrenii) po-
dejmuje Thomas Fuchs w swych pracach inspirowanych fenomenologig
Edmunda Husserla oraz Maurice’a Merleau-Ponty’ego. Fuchs za Merleau-
-Pontym postuguje sie rozréznieniem na ciato przezywane (lived body) oraz
ciato jako obiekt!’. Ciato przezywane to ciato bedace podmiotem, dziataja-

13 ]. LeDoux, The Synaptic Self. How Our Brains Become Who We Are, New York 2003.

14D. Slitz, Sh. Harley, op. cit.

15 A. Damasio, Jak umyst zyskat jazn. Konstruowanie sSwiadomego umystu, Poznan 2010,
s.87- 88, 128.

16 D. Slitz, Sh. Harley, op. cit.

17 Th. Fuchs, The Phenomenology of Shame, Guilt and the Body in Body Dysmorphic Dis-
order and Depression, “Journal of Phenomenological Psychology” 2003, No. 33 (2), s. 223-



30 ANNA MICHALSKA

ce, zywe, odpowiadajace w skoordynowany sposéb na bodZce wewnetrzne
i zewnetrzne. Wsréd oséb zdrowych fizycznie i psychicznie jest ono oczywi-
sto$cig i stanowi niewystowiony i niesproblematyzowany punkt odniesie-
nia i medium do$wiadczenia - jest czyms$, co z samej swojej natury nie pod-
lega ewaluacji i krytyce. Cialo ma jednak takze aspekt fizyczny: podlega
oddziatywaniom przyczynowo-skutkowym, stawia opér, ulega chorobom,
wymaga poddawania go rozmaitym operacjom!8. Wiasnego ciata jako obiek-
tu do$wiadczamy na co dzien w sytuacjach duzego wysitku, na ktéry nie
jesteSmy przygotowani, czy tez podczas wykonywania rutynowych, nie-
uwaznych, automatycznych czynnoSci, jak mycie zebow.

Jak zauwaza Fuchs, w depres;ji relacja miedzy dwoma obrazami ciata zo-
staje zaburzona. Cialo przezywane zastyga, zaczyna sie wymykaé¢ bezpo-
$Sredniemu do$wiadczeniu. Przestaje by¢ medium dziatania i staje sie mar-
twym obiektem fizycznym, ktérego opér trzeba ciggle pokonywac sitg wo-
li1%. Warto przypomnie¢, Ze rozrdznienie na cialo przezywane oraz ciato
jako obiekt zostato duzo wcze$niej zaproponowane przez Arthura Scho-
penhauera - miato ono zasadnicze znaczenie w jego interpretacji filozofii
Immanuela Kanta. Wedle Schopenhauera ciato pierwotnie (w sensie metafi-
zycznym) nie jest przyczynowo nieuwarunkowana wolg, lecz stanowi jej wy-
raz. Ciato dla Schopenhauera jest podstawg bycia i do§wiadczenia: harmo-
nie osigga sie w procesie do$wiadczania $wiata i siebie samego, nie za$ po-
przez proby manipulowania fizycznoscia w nadziei na pokonanie jej nie-
uchronnych ograniczen. Jednakze Zycie osoby pograzonej w depresji jest
podporzadkowane wtasnie wysitkowi kontrolowania opornej materii ciata
i umystu, co szybko prowadzi do stanu mentalnego wyczerpania, powodu-
jac nasilenie symptoméw.

Depresyjna nadrefleksyjnos¢

Gdy ciato przestaje by¢ medium do$wiadczenia i dziatania i zostaje zredu-
kowane do obiektu podlegajacego oddziatywaniom, pojawia sie potrzeba
odgornej kontroli, a w §lad za tym - nadrefleksyjno$¢.

243; idem, Corporealized and Disembodied Minds. A Phenomenological View of the Body in
Depression and Schizophrenia, “Psychology and Psychiatry” 2005, No. 12 (2), s. 95-107.
18 A, Schopenhauer, Swiat jako wola i przedstawienie, thum. . Galewicz, Warszawa 2009.
19 Do opisu tego zjawiska Fuchs uzywa trudnego do przettumaczenia terminu corpo-
realization.
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Pojecie nadrefleksyjno$ci nalezy stosowac¢ z duza ostroznoscia, gdyz za-
sadniczo odnosi sie ono zaré6wno do depres;ji, jak i schizofrenii (psychozy)?20.
Miedzy tymi dwoma rodzajami nad-mys$lenia zachodzi jednak zasadnicza
réznica. Jak podkresla Fuchs, podczas gdy schizofrenicy do$wiadczaja od-
ciele$nienia (disembodiment) - dostownie rozszczepienia ciata i umystu -
melancholicy zostaja uwiezieni we wlasnym ,martwym” ciele?l. Nie ma tu
miejsca, by szczegbétowo rozwina¢ te mysl. Wystarczy na razie zaznaczyé, iz
nadrefleksyjno$¢ w depresji ma zwigzek z zanikiem woli i motywacji do
dziatania?2: melancholicy, w przeciwienistwie do schizofrenikéw, nie maja
obsesji kontrolowania kazdego gestu i ruchu, wykazujg jednak zasadnicze
trudno$ci w podejmowaniu (inicjowaniu) dziatan i ich systematycznym
wykonywaniu, co - jak zauwazono wcze$niej - ma zwigzek z nadmiernym
obcigzeniem aparatu wolicjonalnego i konieczno$cia angazowania go do
najbardziej nawet trywialnych zadan. Wola w depresji, jak zauwaza Fuchs,
traci przejrzysto$¢ semantyczng?3 i staje sie problemem. ,Czysta” mys$l ma
zastgpi¢ naturalng sprawczo$¢. Pojawia sie samonarzucony przymus. Wedle
Matthew Ratcliffe’a melancholia to w istocie zaburzeniewolnej woli%.

Z neurobiologicznego punktu wiedzenia zanik naturalnej sprawczosci
ma zwiazek z zaburzeniami w obrebie tak zwanych znacznikéw somatycz-
nych. Termin ten - ukuty przez Antonia Damasio - odnosi sie do stanéw cie-
lesnych (emocji), ktére zabarwiaja nasze mysli i dziatania, subtelnie nadajac
im ksztatt i kierunek. Stanowig one nieodzowny komponent w procesie po-
dejmowania decyzji oraz planowania i monitorowania dziatan2s. Zaburzenia
na poziomie interocepcji, z ktérymi mamy do czynienia w depresji, skutkujg
zagubieniem, zanikiem inicjatywy, mysleniem za pomoca duzych kwantyfi-
katoréw, nadmierng koncentracjg na sobie oraz potrzeba kontroli, ktora
jest w istocie jej pozorem, poniewaz musi by¢ kazdorazowo poprzedzona
aktami deliberacji i nie znajduje oparcia w naturalnym, zadaniowym i kon-
templatywnym, nastawieniu do Swiata.

20 L. A. Sass, Madness and Modernism. Insanity in the Light of Modern Art, Literature
and Thought, Harvard University Press, Cambridge, MA 1994; Th. Fuchs, The Psychopa-
thology of Hyperreflexivity, “Journal of Speculative Philosophy”, 2010, No. 24 (3), s. 239-
255; idem, Corporealized..., op. cit.

211dem, The Psychopathology..., op. cit.

22 |bidem.

23 Th. Fuchs, Corporealized..., op. cit.

24 M. Ratcliffe, Depression and the Phenomenology of Free Will, [w:] K. W. M. Fulford,
M. Davies, R. Gipps, G. Graham, ]. Sadler, G. Stanghellini, T. Thornton, Oxford Handbook of
Philosophy and Psychiatry, Oxford University Press, Oxford 2014.

25 A. Damasio, Btgd Kartezjusza. Emocje, rozum i ludzki mézg, thum. M. Karpinski, Po-
znan 2013.
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Jak zauwaza Fuchs, depresja przejawia sie ograniczeniem metaper-
spektywy rozumianej jako umiejetno$¢ koordynowania dwoch obrazow
ciatazt. Na poziomie neurobiologicznym metaperspektywa odpowiada kon-
troli wykonawczej, odpowiedzialnej za rownowazone funkcjonowania mé-
zgu w trybach zadaniowym (zorientowanym zewnetrznie) i domys$lnym (zo-
rientowanym wewnetrznie). W depresji tryb domyslny, jak wspomnieli$my,
wyraznie dominuje i jest - inaczej niz u os6b zdrowych - podporzadkowany
negatywnym emocjom?’.

Poczucie winy - jeden z najwazniejszych, réznicujacych objawéw dtugo-
trwatej depresji - wigze sie wtasnie z owym ,nieogarnianiem ciata”, jego
przyttaczajaca obecnoscia i obcoscig zarazem. Melancholicy majg tendencje
do nadmiernego tlumaczenia sie i poczuwania do odpowiedzialnosci za
wszelkie zlo. Bezposrednig przyczyng jest oczywiscie niskie mniemanie
o sobie, gtebsza przyczyna lezy jednak w elementarnym braku zaufania do
wlasnego ciata, ktére zdaje sie wymaga¢ ciagtego nadzoru. Ow brak zaufa-
nia uogdlnia sie na poczucie powszechnego skazenia i niedoskonatosci.
Wycofanie sie ze $wiata jest Zrédtem swoistego egocentryzmu, ktéry powo-
duje, ze chory poczuwa sie do odpowiedzialnosci za wszelkie zto, paradok-
salnie nie bedac przy tym w stanie podejmowac dziatan naprawczych, co
ma oczywiScie zwigzek z uogélniong, niemozliwg do praktycznego ogarnie-
cia skala przewin.

Podobnie rzecz ma sie ze wstydem: melancholik czuje sie wystawiony na
krytyczny oglad otoczenia, poniewaz sam rozpatruje siebie i swoje ciato
z perspektywy zewnetrznej, pasywnej i rozcztonkowanej, nie za§ wewnetrz-
nej, aktywnej i calo$ciowe;.

Nastawienie osadzajace i cyniczny paradygmat poznawczy

Najogoélniej rzecz ujmujac, w depresji cztowiek traci poczucie integralnosci
cielesnej i mentalnej. Spéjno$¢ w mysleniu i dziataniu nie jest juz dana, lecz
musi zosta¢ odgdrnie, za cene duzego wysitku, narzucona. Jak trafnie za-
uwaza Fuchs, melancholik osadza siebie w roli prokuratora: traktuje siebie
jak niesprawny mechanizm i ciaggle osadza swoje braki. Ten negatywny osad
zastepuje wewnetrzng motywacje. Brak metaperspektywy oznacza brak

26 Th. Fuchs, The Phenomenology..., op. cit.

27 M. Koenings, J. Grafman, op. cit; D. Slitz, Sh. Harley, op. cit.; ]. P. Hamilton, D. Fur-
man, C. Chang, M. Thomason, E. Dennis, I. Gotlib, Default-Mode and Task-Positive Network
Activity in Major Depressive Disorder. Implications for Adaptive and Maladaptive Rumi-
nation, “Biological” 2011, No. 70 (4), s. 327-333.
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perspektywy rekoncyliacji, rozwigzania konfliktu28. Cierpigcy na depresje
sg w stanie intelektualnie wyobrazi¢ sobie pozytywne rozstrzygniecia kon-
kretnych problemdéw, jednak traktujag je jako fantasmagorie niewarte po-
waznego potraktowania i niemozliwe do zastosowania w praktyce.

Charakterystyczna dla depresji nadrefleksyjno$¢ prowokuje specyficzng
postawe poznawczga, ktérg mozna okres$li¢ mianem cynicznego po-
znania. Depresja to tez swoisty nadrealizm: badania wskazujg na przy-
ktad, Ze u oséb chorych wzmaga sie $wiadomo$¢ uptywajacego czasu?°.
Bedac bardziej (samo)$wiadomym i bardziej analitycznym, melancholik ma
poczucie poznawczej wyzszoS$ci, co stanowi czynnik utrudniajgcy terapie.
Wizja wyzdrowienia moze by¢ przez osobe cierpiaca na depresje postrze-
gana przez pryzmat mozliwego oSlepienia czy ,ogtupienia”, co jest stuszne
w takiej mierze, w jakiej zdrowie psychiczne wymaga pewnego rozprosze-
nia uwagi w réznych kierunkach, podczas gdy uwaga melancholika jest sku-
piona na jednym wymiarze rzeczywistos$ci, ktéry uznaje on za absolutnie
fundamentalny. Poznanie melancholika nie jest oczywiscie ,czyste”. Steruje
nim negatywna emocja. Brak kontroli wykonawczej nad systemem emocjo-
nalnym sprawia, Ze negatywna emocja staje sie niemal przezroczysta i za-
czyna tworzy¢ wlasny uktad odniesienia.

To ostatnie spostrzezenie wymaga dalszego komentarza. Ot6zZ osoby de-
presyjne sg czesto wybitnie Swiadome samych siebie, w tym réwniez sche-
matéw, w ramach ktérych dziataja. Nie mozna wiec powiedzie¢, iz melan-
cholik nie zdaje sobie sprawy, ze steruja nim negatywne emocje. Rzecz ra-
czej w tym, Ze czesto uwaza on, iz ta negatywna emocja jest jedyng, ktora
odpowiada rzeczywisto$ci, a minimalizm w dziataniu jest bardziej ade-
kwatny niz naiwno$¢, ktéra wykazuja ludzie zdrowi, angazujac sie w rozma-
ite aktywnoSci i snujac plany30. Melancholik moZe na przyktad postrzegac
optymizm jako wynik biologicznego zaprogramowania, proreprodukcyjne-
go oszustwa. Innymi stowy, osoba dotknieta depresja moze byé w petni
$wiadoma braku swobody dziatania, jednocze$nie bedac zdania, iz postawa
depresyjna najlepiej odpowiada obiektywnej rzeczywistoSci, a postrzegane
ograniczenia s3 bardziej realne niz sfera mozliwosci, o ktérej istnieniu
przekonane sg osoby niecierpigce na depresje. Z perspektywy melancholika
zdrowie psychiczne wydaje sie wrecz rezultatem wypierania niewygodnych
»prawd”.

28 Th. Fuchs, The Phenomenology..., op. cit.

29 S, Gil, S. Droit-Volet, Time Perception, Depression, and Sadness, “Behavioural Pro-
cesses” 2009, No. 80, s. 169-176.

30 Z perspektywy biologicznej depresja jest wynikiem negatywnego uczenia sie, men-
talnym odpowiednikiem tudzieZ rozszerzeniem opcji ,zastygnij” lub ,, wycofaj sie”.
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Melancholik uwaza wolno$¢ i wolng wole wylacznie za konstrukt inte-
lektualny (wymyst, iluzje), poniewaz jest jg w stanie jedynie intelektualnie
pojmowac (jako utopie), nie za$ realnie jej doswiadczac jako swobody i spon-
taniczno$ci dziatania. Funkcjonowanie spoteczne jest utrudnione nie tylko
z powodu wszechobecnego wstydu i poczucia winy, ale rowniez dlatego, ze
melancholik nie jest w stanie internalizowa¢ Zadnych norm poprzez ich wpi-
sanie w spontaniczne programy dziatania. Wszystko, co normatywne, jawi
mu sie w zwigzku z tym jako z natury opresyjne badZ instrumentalne3l,
nadane przez zewnetrzng instancje, do ktérej to kategorii zalicza réwniez
wtlasny, odciele$niony umyst. Paradoksalnie w zaburzeniach depresyjnych
sktonno$¢ do nadmiernej eksploatacji wtadz umystowych idzie w parze z obni-
zong zdolnos$cia uczenia sie w wyniku sttumienia neurogenezy w hipokam-
pie oraz dysfunkcjg w ramach systemu nagrody. Thumaczy to brak elastycz-
nosci mys$lowej melancholika, jego sktonno$¢ do poruszania sie w sztyw-
nych granicach wyznaczonych przez depresyjny, aporetyczny $wiatopoglad.
Warto zaznaczy¢, ze owa sztywno$¢ $wiatopoglagdowa nie ma charakteru
dogmatycznego w sensie przywigzania do pewnych pozytywnych zasad czy
przekonan, lecz wyraza sie uogélnionym negatywizmem.

Konkludujac, styl poznawczy oséb dotknietych depresja charakteryzuje
schematyczno$¢ i formalizm, a takze wysoki stopien abstrakcji, co ma zwia-
zek ze sposobem, w jaki odczuwaja one i postrzegaja wtasne ciato.

Uwagi koncowe

Depresja, ktorej zelazng logike tak trudno podwazy¢, stanowi niezwykle cie-
kawy problem terapeutyczny, kulturowy i filozoficzny. Jedna rzecz wydaje
mi sie szczeg6lnie godna uwagi: jest nig strukturalne podobienstwo depre-
sji i filozoficznego modelu racjonalnos$ci krytycznej, ktory stanowi podsta-
we funkcjonowania wielu mniej lub bardziej sformalizowanych instytucji.
Postawy i warto$ci takie jak:

1. obiektywizm rozumiany nie jako wymoég - oraz wyzwania z nim zwigza-
ne - wazenia racji w toku dynamicznych, obarczonych ryzykiem btedu
proceséw i interakgji, lecz jako brak zaangazowania, z silng tendencja do
urzeczowiania;

2. maksymalizm na poziomie konstrukcji myslowych (uniwersalizm, sto-
sowanie duzego kwantyfikatora), idgcy w parze z minimalizmem w od-
niesieniu do celéw (raczej eliminacja zagrozen niz budowanie);

31Th. Fuchs, The Phenomenology..., op. cit.
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3. nastawienie skrajnie wartosciujgce, formalizm i schematyzm w my$leniu
i dziataniu (niewrazliwo$¢ na kontekst), idacy w parze z relatywizmem;

przenikajg wiele wspétczesnych praktyk spotecznych, determinujac jesli na-
wet nie przekonania, to w kazdym razie zrutynizowane sposoby dziatania.
Analiza tego, w jakim stopniu wspétczesny model racjonalnosci zaktada i pro-
muje postawe depresyjng i zwigzang z nig logike ciggtego zagrozenia - lub
z niej wynika - wydaje sie przedsiewzieciem interesujacym i waznym.

Analiza kulturowo usankcjonowanych postaw depresyjnych musi by¢
potaczona z rozwazaniami filozoficznej i kulturowej oferty, jaka niosa naj-
bardziej popularne terapie, przede wszystkim podejscie psychodynamiczne
oraz terapia poznawczo-behawioralna. Krytyka postawy depresyjnej jako
sposobu zycia oraz determinanty kulturowej ma bowiem sens jedynie pod
warunkiem istnienia postaw alternatywnych, ktére opieraja sie depresyj-
nemu sceptycyzmowi bez popadania w utopijno$¢ (bedaca zreszta januso-
wym obliczem depresji) oraz bez proby stepienia melancholijnej wrazliwo-
$ci i wyobrazni. Terapia CBT - zwlaszcza jej odtam ukierunkowany na ¢wi-
czenie uwaznos$ci (mindfulness) - wydaje sie proponowac spdjny model po-
nownego, nienaiwnego zakorzenienia w $wiecie. Metody terapeutyczne kon-
centruja sie nie tyle na zastapieniu negatywnego profilu reakcji postawa
bardziej pozytywna, ile na wykreowaniu uktadu integrujacego pozytywne
i negatywne przezycia w ramach szerszego $wiatopogladu. Analiza rozma-
itych metod terapeutycznych pod katem ich filozoficznych i antropologicz-
nych presupozycji moze by¢ Zzrédtem wazkich sugestii w procesie konstru-
owania zréwnowazonej teorii, koncepcji czy modelu racjonalnosci i zwig-
zanej z nig zdolnos$ci osgdu i krytycznego mys$lenia. Jest to jednak temat na
inng okazje.

HYPERRATIONALITY AS A REDUCED RATIONALITY.
A STUDY ON DEPRESSION

ABSTRACT

The paper analyzes the structure of experience in melancholic depression, suggest-
ing it is isomorphic with a certain ideal of critical rationality. Depression is charac-
terized by a paradox: an excessive exploitation of intellectual faculties (hyperratio-
nality, hyperlogicality) and overarching criticism go hand in hand with a diminished
capacity for decision-making, learning, and problem-solving. Hyperrationality thus
proves to be a special case of irrationality. I combine neurobiological and phenome-
nological perspectives to show that depression is connected with a distorted percep-
tion of one’s own body as well as with a compromised motivation for exploratory
behaviors and diminished sense of agency. What results is hyperrationality: a sense
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that one has to reason one’s way through the environment, where the reasoning sche-
mas are rigid owing to the lack of exploratory urge. By way of conclusion, I suggest
that a critique of depressive attitudes underlying social practices should concentrate
on the philosophical presuppositions of popular therapeutic paradigms.
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depression, rationality, hyperrationality, body, body perception
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Totalnos$¢ zaburzenia -
chory swiat Niecierpliwych Zofii NatkowsKiej

STRESZCZENIE

Artykul problematyzuje poziomy zaburzenia w powiesci Zofii Natkowskiej zatytu-
towanej Niecierpliwi. Totalno$¢ zaburzenia opiera sie w tej ksigzce po pierwsze - na
przekonaniu, ze $wiat jest chory/zaburzony, po drugie - na ukazywaniu relacji mie-
dzyludzkich, zwtaszcza rodzinnych i mitosnych, jako mogacych zaburza¢ zdrowie
psychiczne, po trzecie - na przedstawianiu $wiata zaréwno ludzkiego, jak i natury
jako pelnych dysfunkcji i agresji, po czwarte - na demaskowaniu zrédta zaburzen
w $wiecie i powigzaniu go z meska dominacja i przemoca, po pigte - na umieszcze-
niu zaburzen w samej strukturze kompozycyjnej i jezykowej powiesci.

SLOWA KLUCZOWE

zaburzenia, mito$¢, rodzina, relacje miedzyludzkie, kobieco$¢, meskos¢, powies¢ eks-
perymentalna

Niecierpliwi Zofii Natkowskiej - jej mniej znana, cho¢ przez wielu uwazana
za najlepsza, powies¢ z 1935 roku - to ksigzka niezwykta, wciagz zaskakuja-
ca czytelnika po ponad osiemdziesieciu latach, ktére minety od jej publika-
cji. Napisano o niej wiele interesujacych tekstéow, jednak do tej pory kon-
centrowaly sie one na dwéch bardzo istotnych dla konstrukcji i przestania
ksigzki zagadnieniach - cielesno$ci i wstrecie wobec niej (a zatem réwniez
wzgledem wtasnego ciata) oraz skandalu $miertelno$ci: $mierci jako choro-
bie przekazywanej z pokolenia na pokolenie i tytutowej ,niecierpliwosci”
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bohateréw, ich nietypowej rodzinnej sktonnosci, tj. dgzeniu ku samobojczej
$miercil.

Jakub nie zabija jednak Teodory ze strachu przed $miercig ani z powodu
wstretu wobec wlasnej i innych cielesnosci - robi to z rozpaczy i zazdrosci.
To ,niebezpieczne zwigzki”, o ktérych w kontekscie twdrczosci Natkowskiej
pisata Ewa Kraskowska?, s3 gtéwnym tematem tej powiesci - relacyjnosé
i zalezno$¢ od innych ludzi. Tak sie tez sktada, Ze mowa tu o zaleznosci od
ludzi zaburzonych i od rozprzestrzeniania sie tego zaburzenia, zarazania sie
nim przez rodzine i zwigzKi.

Zaburzenie wydaje sie najlepszym stowem organizujacym Niecierpliwych
na kazdym poziomie tekstu, w kazdej jego warstwie. Bede go uzywa¢ w moz-
liwie najszerszym rozumieniu - zaréwno jako terminu pochodzacego z kla-
syfikacji psychiatrycznej3, jak i w odniesieniu do kazdego ,zaburzania” ja-
kiego$ tadu, wprowadzania elementéw niezgodnych, niepasujacych do ca-
tosci, ,burzenia” harmonii. Natkowska bardzo $wiadomie stworzyta tutaj
Swiat, w ktérym nie ma podziatu na zdrowych i chorych, ktéry jest zabu-
rzony przez niemozliwo$¢ komunikacji i zarazenie przemoca, w ktérym jed-
nostka musi walczy¢ z innymi o swoja wolno$¢, nie mogac réwnoczes$nie bez
nich funkcjonowac*.

Fabula - zwigzek kobiety i mezZczyzny
jako zaburzenie tadu psychicznego

Zwiazek kobiety i mezczyzny jako nieustanne zmaganie sie i walka o réwno-
wage psychiczng to jeden z gtéwnych tematéw Niecierpliwych. Jakub i Teo-
dora sg przyktadem tragicznego rozminiecia. Dwoje kochajacych sie ludzi
nie jest w stanie wspoélnie funkcjonowac i osigga spokdj wytacznie w odda-
leniu od siebie. To skrajnie pesymistyczna wizja relacji mitosnych, w ktorej
kazda blisko$¢ okazuje sie zagrozeniem i ograniczeniem wolnosci, a relacja

1 Por. G. Borkowska, O residuach struktur mitycznych w Niecierpliwych Natkowskiej,
,Teksty Drugie” 2015, nr 6 (156), s. 31-45; A. Galant, Smier¢ kréla i chustka Teodory, ,Po-
znanskie Studia Polonistyczne. Seria literacka” 2013, nr 21 (41), s. 53-69.

2 Por. E. Kraskowska, Niebezpieczne zwiqzki. Raz jeszcze o prozie Zofii Natkowskiej,
,Teksty Drugie” 1996, nr 4 (40), s. 71-91.

3 Wedtug Leksykonu psychiatrii zaburzenia psychiczne to ,0g6t zaburzen czynnosci
psychicznych i zachowania, zwykle bedacych Zrédtem cierpienia lub utrudnien w funk-
cjonowaniu spotecznym, ktére sg przedmiotem zainteresowania psychiatrii klinicznej,
w tym takich jej dziatéw, jak diagnostyka, leczenie, profilaktyka, badania etiologii i pato-
genezy”. Leksykon psychiatrii, red. S. Puzynski, Warszawa 1993.

4 Por. E. Kraskowska, op. cit, s. 91.
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taka jak matzenstwo moze podsyca¢ zaburzenia nerwowe os6b w niej be-
dacych. Co jednak wazne, Natkowska zdaje sobie sprawe, Ze funkcjonowa-
nie w pojedynke nie jest zadnym rozwigzaniem, i w tym punkcie tkwi obez-
wtadniajacy tragizm tej powiesci, ktory najlepiej oddaje cytat:

Chodzili wtedy obok siebie jak dwie hieny, ktére zapamietali z jednej dawnej bytno-
$ci w zwierzyncu. Nieustannie biegaly po nieduzej klatce i mijajac sie, za kazdym ra-
zem warczaty na siebie. Ten gardlowy syk nienawisci oznaczatl, ze nie moga tego
znie$¢, Ze nie wytrzymaja ani chwili dtuzej. A miotaly sie tak wcigz razem przez mie-
sigce i lata. - Jakub i Teodora tez marzyli o tym, by sie rozsta¢, by wreszcie wytchnaé
od tych ztych uczué - ale wytchnienie okazywato sie niemozliwe, zaréwno jak nie-
mozliwe byto rozstanie. Mito$¢ - ktéra zaczeta sie w zachwycie, trwata jeszcze, gdy
z zachwytu nie pozostato juz nics.

Rozstanie nie jest mozliwe, jednak bycie razem naraza na ciggte zaburzanie
przestrzeni intymnej czyja$ obecnoscig (zaréwno Jakub, jak i Teodora wy-
daja sie niemal skrajnymi introwertykami), stwarza ryzyko zarazenia sie od
kogo$ ztym samopoczuciem, przejecia jego lekéw czy tez po prostu wysta-
wienia sie na gniew, jak w analizie Magdaleny Janowskiej, ktéra pisze, Ze
bycie w zwigzku oznacza takze ,oddanie niejako siebie na pastwe innego
cztowieka, zdanie sie na jego wole, zmiennos¢, checi”e.

Rozwijajaca sie choroba nerwowa Jakuba tak samo jak tekst zagarnia
i pochtania Teodore, ktéra zmuszona jest ucieka¢ przed ta ekspansja, wi-
doczna nawet w strukturze samej powiesci, co zauwazyta jako pierwsza
Arleta Galant:

[...] jego introspekcje zagarniajg coraz wiecej miejsc narracji, sukcesywnie wypetnia-
ja i zarazaja neurotycznymi stanami i wizjami kolejne partie tekstu [...] psychiczna
i emocjonalna zapas¢ Jakuba rozwija sie, narasta i nawarstwia’.

Jest tak rowniez dlatego, Ze neurotyzm Jakuba karmi sie odraza do siebie
i wstydem spowodowanymi zdrada, a chwiejno$¢ psychiczna Teodory jest
potegowana przez mysl o odrzuceniu cho¢by na moment na rzecz innej ko-
biety. Emocje Jakuba okreslam jako wstyd, poniewaz psychologowie w bar-
dzo interesujacy spos6b oddzielaja go od poczucia winy ze wzgledu na kon-
sekwencje w ludzkim dziataniu:

5 Z. Natkowska, Niecierpliwi, Warszawa 1978, s. 118.

6 M. Janowska, Posta¢ - cztowiek - charakter. Modernistyczna personologia w twdr-
czosci Zofii Natkowskiej, Krakow 2007, s. 204.

7 A. Galant, op. cit,, s. 62.
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Uwaza sie, ze dla poczucia winy charakterystyczna jest tendencja do naprawienia
szkody i krzywdy oraz oczekiwanie kary, natomiast wstyd powoduje silng potrzebe
ukrycia sie przed innymi [...]. Dlatego tez Tangney [...] twierdzi, Ze poczucie winy
wzbudza w ludziach proaktywng i konstruktywnga orientacje przyszto$ciowa, pod-
czas gdy wstyd - orientacje na dystansowanie sie, izolacje i obrones.

Z tego wstydu moze wynika¢ obronna agresja Jakuba i jego gniew skie-
rowany na Teodore, ktéra po zdradzie ,zmienita sie” i irytuje go na kazdym
kroku. Gdy Jakub wyrasta z fazy wstydu i w poczuciu winy jest wreszcie
gotowy naprawi¢ krzywdy, okazuje sie, Ze jest juz za pdzno. Jednak jego
walka wewnetrzna, pogtebiajaca zly stan psychiczny, to opisywane przez
polskiego psychiatre-freudyste dziatajacego w latach trzydziestych ,piekielne
meki jazni”, ktdra jest

[...] wzieta w kleszcze z dwu stron przez dwa rodzaje nieSwiadomej szarpaniny: przez
nieprzeparte popedowe, niedottumione pozadania, ptynace z ,,onego” z jednej strony,
i przez nacisk groznego osadu nad-jazni z drugiej°.

Najwazniejszy jest tutaj splot wstydu, wstretu i poczucia winy, ale takze
przekonanie o niechlubnej stabosci tych, ktérzy odczuwajg i okazuja gwat-
towne emocjel0 - dlatego Jakub traci szacunek do Teodory, gdy ta przestaje
by¢ niedostepna i wyniosta, dlatego tez traci szacunek do siebie jako stabe-
go, bo targanego emocjami. Natkowska odstania tutaj bardzo wazny aspekt
tresowania mezczyzny do roli silnego i oschtego i pokazuje, co wydarza sie,
gdy mezczyzna sobie z tg narzucong rola nie radzi. Zaréwno niezaradnos¢
Jakuba, jak i niezwykle skomplikowana relacja z zong poteguja jego odraze
do samego siebie, ktéra - narastajac i kumulujagc sie w momencie bycia
zdradzonym - by zosta¢ ,rozwigzana po mesku”, musi skoniczy¢ sie przele-
wem krwi. Co jednak pozostaje Jakubowi po zamordowaniu ukochanej Zo-
ny? Wylacznie samobdjstwo, bo gdyby oszczedzit swoje zycie, wstyd i po-
czucie winy, a zatem odraza i wstret do siebie, wzrastatyby jeszcze bardzie;.

8 W. Losiak, Psychologia emocji, Warszawa 2012, s. 64.

9 M. Bornsztajn, Historia rozwoju psychoanalizy i jej stan wspétczesny (w 80-q roczni-
ce urodzin Zygmunta Freuda), Warszawa 1936, s. 18, [za:] L. Magnone, Urodziny Freuda.
Recepcja psychoanalizy w Polsce w 1936 roku, ,Kronos” 2010, nr 1, s. 155-166. Artykut
Leny Magnone jest rowniez dowodem na to, ze Natkowska piszac Niecierpliwych musiata
zna¢ przynajmniej podstawowe tezy Freuda, ktére w latach trzydziestych byly popula-
ryzowane przez ,Wiadomosci Literackie”, a zatem mogta zaktada¢ pewne podswiadome
mechanizmy kierujace dziataniem Jakuba Mrowy.

10 Por. C. A. Lutz, Emocje, rozum i wyobcowanie. Emocje jako kategoria kulturowa, [w:]
Emocje w kulturze, red. M. Rajtar i ]. Straczuk, Warszawa 2012, s. 36-38.
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Bohaterowie, $wiaty przedstawione

Gléwni bohaterowie Niecierpliwych - Jakub i Teodora - sg przez Natkowska
skazani na porazke takze przez rzeczywisto$¢, jaka ich otacza. Co istotne,
w powiesci trudno znaleZ¢ jakiegokolwiek bohatera, ktéry nie bytby nazna-
czony pewnego rodzaju zaburzeniem. Nie nalezy sie dziwi¢ Jakubowi prze-
zZywajacemu obcigzenie historig obu rodzin, gdy przyjrzymy sie blizej, o ja-
kich osobach mowa. Siostra Teodory, Hortensja, o sktonno$ciach samobéj-
czych méwi wprost: ,U nas mozna uwazac to za rodzinne”11, Ich matka za-
strzelita sie z rewolweru ojca; zar6wno Teodora, jak i Hortensja majg za sobg
préby samobéjcze. Warto réwniez zwroci¢ uwage, Ze obie kobiety - o stabej
konstrukcji psychicznej i podniszczone przez dramat rodzinny - wiaza sie
z zaburzonymi mezczyznami. Maz Hortensji wydaje sie tutaj wrecz symbo-
liczny - jego choroba psychiczna zagarnia cate Zycie rodzinne, zawtaszcza
kochajacg Zone, ktéra w pelni poswieca sie trwaniu przy mezu-dziecku.
Nawet ich dziecko jest odsytane z domu na czas atakéw furii Jana i wraca,
gdy ojciec przebywa w szpitalu psychiatrycznym. Ten powracajacy schemat
(Jakub i Teodora, Jan i Hortensja, rodzice Jakuba, rodzice Teodory) wskazu-
je na przekonanie Natkowskiej o pewnej predylekcji czy tez zdeterminowa-
niu w mitos$ci, ktére polega na wigzaniu sie ze sobg jednostek zaburzonych
i potegowaniu sie tych zaburzen w trakcie trwania matzenstw.

Jednak nie tylko o mito$¢ chodzi. W Niecierpliwych spotykamy réwniez
Leonie, ktérej zycie opiera sie w catosci na strachu przed chorobg i $miercig
i ktora ostatecznie umiera w nie do$¢ jasnych dla czytelnika okolicznosciach,
oraz jej meza Piotra, ktory pozornie bardziej typowy, cierpi na jaki$ trudny
do dookreslenia smutek, paraliz woli, ktéry sprawia, ze nie radzi sobie naj-
lepiej z zarzadzaniem gospodarstwem, a w Zyciu prywatnym zapada w apa-
tie, trwa przez lata w swego rodzaju bezruchu i nawet jasno sygnalizowane
uczucia do Teodory nie sa w stanie zmusi¢ go do podjecia dziatania.

Z kolei w rodzinie Jakuba mamy niewyjasniona $mier¢ dziadka - Fabiana
Szpotawego - ktéra nawet po wielu latach jest zrédtem konfliktéw w rodzi-
nie. Pytanie, czy byto to samobdjstwo, czy jednak nie, dreczy wszystkich.
Mamy tez ojca Jakuba, niezré6wnowazonego, nadpobudliwego mitomana,
ktéry nie jest w stanie prowadzi¢ normalnego trybu Zycia, utrzymac¢ statej
pracy i sieje zniszczenie, gdziekolwiek sie pojawia. Szalenie istotna jest
réwniez Maria, prosta kobieta, z ktéra Jakub ma kilkoro dzieci, lecz tylko
jedno (!) z nich przezywa. Maria jest przyktadem przekonania Natkowskiej
o tym, Ze ludzie postrzegaja sie tylko powierzchownie i tak naprawde nic

11 7. Natkowska, Niecierpliwi, op. cit., s. 169.
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0 sobie nie wiedzg - pozornie zdrowa i radosna, pozbawiona neurotyzmow,
ktore cechujg innych bohateréw ksigzki, okazuje sie okrutna i przepetniona
agresja: zneca sie nad wlasnymi dzieémi, prawdopodobnie doprowadzajac
do $mierci co najmniej jednego z nich.

Tak naprawde, gdy spojrzymy na $wiat oczami Jakuba Mrowy, okaze sie,
Ze wszyscy s3 zaburzeni - bo nienaturalnie brzydcy i zdeterminowani do
tego, co zte:

Ludzie byli brzydcy i ubodzy, mezczyzni drobni, o cienkich, dtugich szyjach, zgarbio-
nych topatkach, w $miesznych, zbyt modnych kapeluszach, w za szerokich spodniach,
bez palt mimo chtodu. Mijat tawke; mezczyzna trzymat reke na kolanie dziewczyny,
nalegat i perswadowat z bliska, z wolna osiggat swoje. Ona ociagata sie jeszcze, przy-
stawata jednak, juz rozluzniona w oporze, juz odemknieta i ulegta, siedziata, czeka-
jac, zeby odbyt sie nad nig ten jej los12.

Mezczyzni sg sktonni do przemocy, a kobiety zgadzajg sie na swoj los, bo
wiedza, Ze i tak ich nie ominie. Ratunku nie ma nawet w naturze. Pozornie
przeciwstawiona brzydocie miasta Wieksznia, spokojna wie$, gdzie czas
ptynie wolniej, to obraz, ktéry réwniez jest podszyty niepokojem, obraz
zdychajacej $wini czy ryby zabitej przez Albina jednym sprawnym ruchem,
ryby, ktéra szkodzita innym rybom i zdradziecko je kaleczyta.

Przemoc mezczyzn jako zaburzenie $wiata

Jedna z gtéwnych przyczyn wszelkich zaburzen w §wiecie przedstawionym
jest meska przemoc i jej pochodne: zazdros$¢, niewiernos¢, zawisé, ambicja.
Jak pisat Bruno Schulz w recenzji Niecierpliwych z 1939 roku, w tej powie-
$ci: ,pierwiastek meski [jest] niezrozumialy, zasadniczo niedostepny anali-
zie, irracjonalny i wrogi”13. Cata ksigzka jest w pewien spos6b przesycona
lekiem, jakie decyzje podejmie kolejny mezczyzna, jakiego kolejnego znisz-
czenia dokona. Warto zwréci¢ uwage, ze nie ma w Niecierpliwych miejsca na
meskiego bohatera, ktéremu mogliby$my jako czytelnicy zaufaé, w ktérego
czysto$¢ intencji wierzymy. Gdy ktéry$ z nich jest silniejszy, zdrowszy, to
okazuje sie, Ze niczego to nie zmienia, bo tak jak Roman - brat Teodory -
pomimo swojej zaradno$ci zZyciowej i energii réwniez postepuje Zle: uwodzi
i porzuca mtoda mezatke Irene. Grzechem kobiet bywa bezwolno$¢, pod-
porzadkowanie, ale cate zto wyptywa z mezczyzn. Jak zauwazyta Ewa Kra-
skowska:

12 Ibidem, s. 55.
13 B. Schulz, Zofia Natkowska na tle swej nowej powiesci, ,Skamander” 1939, 108/110,
s. 166, [za:] G. Borkowska, op. cit.,, s. 32.
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Zofia Natkowska posiada wyrazng predylekcje do kreowania w swoich powiesciach
postaci meskich o mniej lub bardziej uwidocznionych cechach psychopatycznych,
skrajnych - wedtug modnej w owych czasach typologii Kretschmera - schizotymi-
kowi4,

Schizotymik to typ nieufny, zamkniety, oschty, drazliwy!s, z rysem psycho-
patycznym, czyli agresywnym, ukierunkowanym na przemoc. Tak jest u Nat-
kowskiej - to, co wyraZnie przebija sie w tle Niecierpliwych pomimo niedo-
mowien, to gtebokie przekonanie o przemocowym charakterze stosunkow
seksualnych. W Niecierpliwych to mezczyzna zawsze nalega i namawia, az
kobieta ustapi, lecz te namowy maja rézng intensywnos$¢ - na przyktad Jakub
na samym poczatku swojej wizyty w Wiekszni prébuje zawlec Teodore do
swojego pokoju sita, gdy ta nie chce z nim péjs$¢ z wtasnej woli. Co znamien-
ne, ich stosunki matzenskie nawet w dobrych czasach Teodora okres$la jako
»upokarzajace szczeScie”16, co staje sie dziwnym oksymoronicznym pota-
czeniem. Czy trzeba zgodzi¢ sie na upokorzenie, by dostgpi¢ szczesliwej
chwili? Zdaje sie, Ze niejedna z bohaterek Natkowskiej wta$nie w ten spo-
s6b mysli.

Sprawy komplikuja sie jeszcze bardziej, gdy sam meZczyzna okazuje sie
zagubiony w swoich emocjach, zaburzonej perspektywie postrzegania §wia-
ta oraz oczekiwaniach kierowanych wobec niego. Jakub Mrowa nie jest prze-
ciez postacia, ktéra z premedytacjg, Swiadomie wyniszcza ukochang Zone.
Chce nawet ratowac ten zwigzek. Wychodzi Teodorze naprzeciw, jadac do
Wiekszni. W momencie kryzysu odstania sie przed nim $wiadomosé¢, zZe ja
kocha i krzywdzi. Po pierwsze - jest juz wtedy jednak za p6zno, po drugie -
nie potrafi zapanowaé¢ nad swoimi popedami. Arleta Galant dodaje w tej
kwestii wazne spostrzezenie:

Co wiecej, historia ta, ujeta w konwencje dramatu - nawet melodramatu - matzenskie-
go prowokuje do tego, by w dynamice mitosnego zwigzku dylematy Jakuba, jego mio-
tanie sie pomiedzy materialno$cig a transcendencja, odczyta¢ w schemacie przypo-
wiesci o meskosci zamknietej w dialektycznym koszmarze, lub inaczej: koszmarnym
ciggu préb znoszenia, przekraczania nieusuwalnych egzystencjalnych sprzecznosci.
Czy przemoc to tutaj rodzaj meskiego obtedu?1?

14 E. Kraskowska, op. cit,, s. 81.

15 Por. Stownik jezyka polskiego, [online] www.sjp.pwn.pl/slowniki/schizotymik.html
[dostep: 23.07.2017].

16 7. Natkowska, Niecierpliwi, op. cit.,, s. 24.

17 A. Galant, op. cit,, s. 66-67.
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A zatem zto nie tylko wyplywa z meZczyzny. Mozna powiedzie¢, Ze on
sam nie potrafi go powstrzymac, nawet gdy go nie chce. Dlatego wkraczajac
w zwigzek, w $wiat wewnetrznej wolnos$ci kobiety, mezczyzna nieuchron-
nie staje sie zaburzeniem, zmiang, burzycielem harmonii. Ta niezwykle sche-
matyczna, stereotypowa opozycyjno$¢ meskiego i kobiecego powtarza sie
takze w innych powie$ciach Natkowskiej, choéby w Granicy!8. Kobieco$¢ jest
ta humanistyczng sita, jak pisat Schulz, ktéra - jak zauwaza Galant - ucieka-
jac przed meskim okrucienistwem ,,[...] w sprzecznos$ciach i ambiwalencjach
nie dostrzega wylacznie ciemnosci, w zarazonej $miercig powiesci jest [...]
ta postacig, ktéra na moment - nie godzac egzystencjalnych sprzecznosci za
wszelka cene - rozbtyskuje”19. W tym ujeciu kobieta bytaby zatem t3 stereo-
typowa, mityczng taczniczka miedzy sprzeczno$ciami, obalajaca opozycje
binarne i bedaca ponad meskie intelektualne aporie swoja wolg zycia, che-
cig odczuwania cho¢ przez chwile mitosci i piekna, niczym Teodora pomimo
catej rozpaczy gotowa otworzy¢ sie raz jeszcze na nowa mitosng relacje i od-
dac¢ sie jej z nieroztropnym zachwytem.

Eksperyment powie$ciowy

Niecierpliwi zostali przez Natkowska swiadomie zaburzeni réwniez na po-
ziomie struktury tekstu. Jak napisata Ewa Kraskowska, Natkowska:

[...] stara sie [...], by pojedyncze dzieto literackie catym sobga, nie tylko w warstwie
stematyzowanej, odzwierciedlato ziarnista, entropiczng strukture bytu (stad te zda-
rzenia brane z bylekad, zdeterminowane, mozna rzec, fatalistycznie, ale nie podlegte
logice przyczynowo-skutkowej)?20.

Gléwny cel takiego dziatania wydaje sie jasny - préba zmierzenia sie z zapi-
sem funkcjonowania ludzkiej Swiadomosci, jej nielogicznosci, skojarzenio-
wego toku, wybidrczego podejscia do szczegdétéw, arbitralnie uznawanych
za istotne badz nie. Zwracata na to uwage Anna Sobolewska:

W Niecierpliwych Natkowska po raz pierwszy zastosowata nowoczesna technike
narracyjng - narracja ma pokazywac zdarzenia jako odbite w Swiadomosci postaci.
Nowa technika pozwolita autorce przedstawi¢ rzeczywisto$¢ wieloznaczng i nie-

18 W Granicy Zenon Ziembiewicz rowniez jest postacig zaburzajaca zycie dwdéch ko-
biet - Justyny i Elzbiety. Por. Z. Natkowska, Granica, Krakéw 2007.

19 A. Galant, op. cit,, s. 68.

20 E. Kraskowska, op. cit,, s. 76.
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przenikliwg, wielokrotnie zatamana w pryzmacie psychiki postaci (poznajemy nawet
wspomnienia cudzych wspomnien cigzace nad pamiecig bohateréw)21.

Na czym polegata ta technika? Przede wszystkim pisarka zrezygnowata
tutaj z chronologicznego i wynikowego toku opowiesci - co ciekawe, nawet
tak skrajne posuniecie, jakim bylo zdradzenie zakonczenia historii Jakuba
i Teodory na samym poczatku ksigzki, nie ostabito utrzymywanego w niej
nieustannie napiecia. Obficie wykorzystana zostata tutaj mowa pozornie
zalezna, przenoszaca sie przede wszystkim pomiedzy umystami Jakuba i Teo-
dory, a samo skonfrontowanie ich odmiennych perspektyw - zaangazowa-
nia w zwiazek i niemoznos$ci porozumienia pomimo mito$ci, niezwykle wy-
ostrzyto tragiczny wyraz powie$ci. Dodatkowo Natkowska bardzo sprawnie
skonstruowata caly szereg niedomdéwien i sytuacji, w ktorych jesteSmy zmu-
szeni wylacznie domyslac¢ sie, co naprawde sie wydarzyto. Nadmierna szcze-
gbtowos¢ zderza sie tutaj z brakiem istotnych dla fabuty informacji??, co
wprawia czytelnika w zaklopotanie i niejako wcigga go w obreb postaci z po-
wies$ci. Istotne wnioski w tej kwestii sformutowata Magdalena Janowska:

Przeksztalcanie sie obrazu zamglonych, widzianych jak na niewyraznej fotografii,
postaci w blisko$¢ pojedynczych, przesadnie ostrych, ruchliwych portretéw, opiera sie
na zasadzie pewnego rodzaju dysproporcji informacji. Ich zmienna zawartos$¢, czy
raczej obrazowos$¢, powoduje, iz zaréwno postaé Jakuba, jak i osoby wytaniajace sie
z jego pamieci, staja sie niepetne. Narasta potrzeba $ledzenia Zrédet informacji o nich.
Bohaterowie Niecierpliwych zostaja otoczeni swoista tajemnica i objeci siecig niedo-
koniczonych spostrzezen. Obok problemu ilosci dostepnych ,danych” dotyczacych obiek-
tu znaczace pozostaje pojecie perspektywy spojrzenia, ktéra zmienia sie w zalezno-
Sci od przestrzennego usytuowania oraz stanu psychiki obserwatora?3.

To wszystko sprawia, Ze trudniej nam jako czytelnikom jednoznacznie oce-
ni¢ zaréwno intencje, jak i uczucia bohateréw. Préby pisania przez Natkow-
ska potocznym stylem sg tez widoczne w warstwie brzmieniowej tekstu:

21 A. Sobolewska, Sztuka powiesciopisarska Natkowskiej. (Lata 1935-1954), Ewa Frqc-
kowiak-Wiegandtowa - recenzja, ,Pamietnik Literacki” 1976, nr 1 (67), s. 311.

22 Pisata o tym Grazyna Borkowska: , 0 niektérych zdarzeniach méwi sie z niewiel-
kiego dystansu, z przywotaniem wszystkich szczeg6tow i detali (spotkanie Jakuba z sy-
nem; nocna podréz pociggiem Teodory z Piotrem; stypa po $mierci Ludwiki; sceny z udzia-
tem Antoniego Mrowy itd.), inne przeptywy czasu narrator «zatatwia» zbiorcza formuta
(cate partie dotyczace rozmaitych cztonkéw rodziny Szpotawych), jeszcze inne - pomija
lub pseudonimuje, zmuszajac czytelnika do tatania swoistych dziur w fabule (tego, ze
Teodora weszta w intymna relacje z Albinem, co nie jest w konicu bez znaczenia w kon-
tekécie dokonanego morderstwa z zazdro$ci, dowiadujemy sie z kilku zdan wypowie-
dzianych jak gdyby mimochodem” (G. Borkowska, op. cit.., s. 42).

23 M. Janowska, op. cit.,, s. 183-184.
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w licznie stosowanych solecyzmach, urywanych zdaniach, zmiennej dyna-
mice krotkich i dtugich wypowiedzen, duzej iloSci wyliczen, a nawet w za-
burzeniach koherencji, pewnym braku powigzan miedzy zdaniami, jak cho¢-
by w takim fragmencie:

Jakub miat niecate osiemnascie lat, gdy opuscit dom ciotki Pauliny. Z Maria, ktdrej za-
wdzieczal owego Ernesta, zamieszkat, gdy urodzita mu pierwsze dziecko. Cata spra-
wa Marii nie jest ani troche bardziej cielesna niz sam Ernest - chociaz trwata cztery
lata. Jakie$ niedobre rozstanie. Smutek, niezadowolenie z siebie. Brak litosci i zara-
zem upokorzenie. Jakub czuje obawe przed tym wspomnieniem, chce go unikng¢24.

To wrecz zadziwiajace, Ze przy tak czestym zaburzaniu naturalnego toku
skladniowego i fragmentaryczno$ci wywodu Niecierpliwych czyta sie tak
dobrze - Natkowskiej udaje sie zarazi¢ czytelnika totalnym zaburzeniem,
ktére w toku lektury przestaje zwraca¢ uwage i wydaje sie naturalne.

Trudno oprzec¢ sie wrazeniu, ze w Niecierpliwych Natkowska opisata $wiat
chory, zaburzony u samych podstaw, $wiat, ktory ja przerazat i przeciw kté-
remu chciata zaprotestowac. Jest w tej powiesci fatalizm, ale jest rowniez
pewna rozpacz, wolanie o pomoc, zmuszanie czytelnika do patrzenia i wzie-
cia udziatu. Natkowska zabrania nam odwraca¢ oczy i zmusza do zadawania
sobie wcigz pytania o to, co zrobié, by przezwyciezy¢ chorobe, przywrocic
do tadu to, co zostato zaburzone.

ToTAL DISORDER - INSANE WORLD IN NIECIERPLIWI BY ZOFIA NALKOWSKA

ABSTRACT

The article is about levels of disorder in Niecierpliwi by Zofia Natkowska. First - the
novel is infected by confidence about the world is totally disturbed. Second - family
and love relationships can destroy mental health. Third - the world of people and na-
ture is full of aggression and ugliness. Fourthly - male predominance and violence
are the source of disorder in the world. The structure of this novel on the composi-
tion and language layers contain disturbances too.

KEYWORDS

disorder, love, family, relationships, femininity, masculinity, experimental novel

24 7. Natkowska, Niecierpliwi, op. cit.,, s. 15.
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Locating the Totalitarian Insanity:

The Chronotope of the Asylum in Mykola Khvyliovyi’s
A Tale about the Sanatorium Zone and Ken Kesey’s
One Flew Over the Cuckoo’s Nest

ABSTRACT

The article compares the formal and intentional aspects of the novels A Tale About
the Sanatorium Zone by the Ukrainian writer of 1920s Mykola Khvyliovyi and One Flew
Over the Cuckoo’s Nest by Ken Kesey through the prism of Bakhtin’s chronotope. The
reason of many coincidences in these two novels about madness lies in the similar his-
torical context of two eras - the post-revolutionary USSR and post-WWII America.
The author of the article analyses the asylum (the cuckoo’s nest) and the sanatorium
(the zone) as the incarnations of ruining the personality. The time in such conditions
is shown in a distorted form, which is why it becomes even more neurotic. The chrono-
topic structure of both texts clearly reflects verges of human existence in a totali-
tarian society and reveals the ways of psychoisolation and psychomanipulation un-
dertaken by the power system.

KEYWORDS

insanity, totalitarianism, asylum, chronotope, Mykola Khvyliovyi, Ken Kesey

Since the 17t century the isolation of people with mental illnesses in Europe
has been built on the model of a panoptic prison. This practice has inspired
not only the spheres of politics and law, but has become a universal meta-
phor of the psychotic discourse in arts and literature. The act of creation
involving psychotic discourse in the text indicates the line between insanity
and modern literature, called by Michelle Foucault the “experience of mad-
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ness.” According to him, to be an artist (or a genius) in not equal of being
a madman, because the act of creation denies any sign of madness (the well-
known formula of madness as “the absence of work.”) The proximity of mad-
ness and literature, says Foucault, “must not be interpreted as a psychologi-
cal kinship that has been laid bare at last”:

Discovered as a language silencing itself in its superimposition on itself, madness
neither demonstrates nor recounts the birth of an ceuvre (or something that, by genius
or by chance, might have become an ceuvre); it designates the empty form from which
such an ceuvre comes, i.e. the place from which it is unceasingly absent, where it will
never be found because it has never been there. There, in that pale region, beneath
that essential cover, the twin incompatibility of an ceuvre and madness is unveiled; it
is the blind spot of each one's possibility, and of their mutual exclusion.!

This phenomenon is presented in a number of novels and stories, especially
in those which focus on depicting an asylum. Each country has its own “his-
tory of madness” in literature, but we can find some commonalities even in
different periods of history. When comparing the formal and intentional
aspects of A Tale About the Sanatorium Zone by the Ukrainian writer of 1920s
Mykola Khvyliovyi and One Flew Over the Cuckoo’s Nest by Ken Kesey, a lot
of similarities can be found despite the fact, that they were written in dif-
ferent times and authors couldn’t know about the other’s text. The reason of
such coincidences lies in the similar historical context of two eras - the NEP
as the first step to the Soviet terror after the Great Revolution and Civil War
and post-war America, which in the words of Sheldon Wolin was moving in
the second half of the 20t century toward inverted totalitarianism. The men-
tal institution (the cuckoo’s nest) and the sanatorium (the zone) as its ana-
logue are incarnations of ruining the personality. Using such architectonics
in their works, both writers create a permanent chronotope of the asylum,
where characters must behave like patients or medical staff.

Although Khvyliovyi doesn’t call the scene of his novel “a madhouse,” the
general atmosphere of the zone is full of mental illness - hysteria, schizo-
phrenia, nymphomania, suicidal ideation etc. The doctors and nurses don’t
use radical curing methods in this sanatorium, but the patients are locked in
an unseen prison of their own being, losing the connection with the real
world. According to Dominique Colas, the basis of the early Soviet repres-
sive machine lies in the psychology of it’s creators. Colas had noticed the
rare but consistent use of the word “hysteria” and some other terms of psy-

1 M. Foucault, Madness, the absence of an ceuvre, [in:] History of Madness, ed. ]. Khalfa,
London 2006, p. 548.
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chiatry in the writings of Lenin, especially in his letters.2 When Lenin saw
the threat of counter-revolution or someone was annoying him, he advised
to immediately send the person to the sanatorium. It was a clear message of
using the mental institutions for isolation and punishing the unreliable per-
sons. The first uses of the so-called “sanatoriums” for repressive purposes
were documented in 1919 during the imprisonment of Maria Spiridonova,
Lenin’s former ally.

Half a century later in the USA people were also losing contact with reality.
Mostly because of the traumatic experience of the War and the fear of a nu-
clear conflict, together with the later Vietnam War. Margot A. Henriksen in
her fundamental work Dr. Strangelove’s America: Society and Culture in the
Atomic Age demonstrates the artistic expression of the post-WWII America
“crowded with the insane,”3 who have to be cured in mental institutions.
These people represented not only the veterans, who exhibit the psycho-
logical agony of anxiety, but the usual middle-class people and any other so-
cial groups, including “small men.” It was the main factor that launched the
beat generation together with Kesey’s view of the American society.

The external opposition in both Khvyliovyi’'s and Kesey's texts transforms
into an internal one and it reflects the hidden social, political, moral and phi-
losophical controversies of post-revolutionary and post-war era. Contradic-
tions caused by the limited real personal rights and freedoms are encoded
in the topical concept of the zone and in the barred reality of the cuckoo’s
nest.

The semantics of the word zone marks the limitation of space, both ex-
ternal (territorial) and internal (psychic) isolation. The zone is a construct
of people, who are isolated by the bounded space and the contradiction
between their true essence and the desire to appear someone else. The zone
eliminates the individual perception, establishing thinking and behaviour
stereotype set by the system. The tragedy inside the zone is the inability to
realize the spiritual and volitional principles, to break free.

The meaning of the idiom cuckoo’s nest is just alike a metaphor of a closed
system, in which the nestlings are properly isolated from the external influ-
ences and where they are bounded until they are ready to fly. The word
cuckoo is not only a reference to the common meaning of the madman, but
also shows the connection between the deviant behaviour of this species of
birds and the mental state of the patients in the asylum. They are kept there

2 D. Colas, Le Iéninisme: philosophie et sociologie politiques du léninisme, Paris 1982, p. 32.
3 M. A. Henriksen, Dr. Strangelove's America: Society and Culture in the Atomic Age, Berke-
ley 1997, p. 118.
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until they can adapt to the demands of society - and that in the view of the
Americans is possible only through physical and mental elimination of their
illness. The cuckoo’s nest is a legitimised form of the system (the Combine),
which presses on those who doesn’t accept its rules by rebelling in the form
of insanity against public order, the taboos, mechanization of existence and
facelessness.

The two concepts of the asylum in the novels of Khvyliovyi and Kesey
despite some opposites complement the authors’ outlined picture of reality.
The zone provides more space for free movement of the patients between
different loci - the building, the couch lawn, the commanding heights, the
lake. All these loci has their symbolic meaning, e.g. the commanding heights
are the top of anarch’s (the main protagonist’s) thoughts and feelings, be-
cause “the best moments of being at the sanatorium zone were connected”
with them.* Whereas the space of the cuckoo’s nest is far more limited, be-
sides it has a rather vertical structure: on the floor of the therapeutic de-
partment the area of the patients’ movement is clearly limited, it is sepa-
rated from the staff room with a glass wall. The only place where patients
can temporarily stay alone and uncontrolled is the tub room. The centre of
this locus is represented by the control panel, which marks the point of
McMurphy’s resistance against the Combine and become the instrument of
Bromden’s escape from the “nest” in the final. Other floors of the asylum
consist of the Disturbed ward, the Shock Shop and operating rooms. Transi-
tion from one level to another means moving between the circles of hell.

The resemblance of the zone and prisons, which later will be argued by
Foucault, is declared by the cynical character Carno: “Life is still a prison;
you only need to furnish it with a canary and a samovar.”s These details cor-
relate with the radio and the drinking fountain in Kesey’s novel: the “canary
bird/radio” pair means the art for the masses, which is designated with
simple functionality with no relation to the symphonic sound and spirit; the
“samovar/ drinking fountain” pair shows the satisfaction of the basic physio-
logical needs for a weakened human and serves only for sustaining the vi-
ability without any vitality. The basis of such systems is the seeming free-
dom, the illusion of democracy and equal access to life benefits, which actu-
ally turns into the equal unavailability of these benefits.

The factors of the external space play a significant role in both texts. In
the Tale About the Sanatorium Zone they are represented by the Graltaian
Borders, the experimental farm and the prison. All these locations contrast

4 M. Khvyliovyi, Tvory v piatiokh tomakh, vol. 3, Toronto-Baltimore 1982, p. 151.
5 Ibidem, p. 125.
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in a certain way with the reality of the zone and create an effect of an invisi-
ble sphere around the zone, outside of which there is a very different chrono-
tope:

The town was always so incomprehensible, like a Korean idol. There was the side path
near the experimental farm, where girls were returning from the greenhouses at the
evening and sang songs at the lilac sunset. These were the wailful songs, which
started with the lines about the “high mountain” and ended with “the youth does not
return.” At that moment the experimental farm flew away from the sanatorium zone
to unreal distances. However in the morning joy was bubbling here. When the dew
fell down and the light was clamouring nuclearly, then the stones of all the spectral
scale were falling to the roofs of the experimental farm. That was the crumbling of
the land’s crown - the sun.6

The contemplation of these objects is only possible from the command-
ing heights, where anarch enjoys spending his time, especially with his lover
Maya and the young poet Khlonia. It’s like a tower, which provides an op-
portunity to see the whole outer world, where his thoughts and dreams
about anarchism eager. The tragic conflict inside him and with the society
distances him from the commanding heights and the real world.

In One Flew Over the Cuckoo’s Nest there are some notable external spaces,
such as the gym. It's the place where basketball matches between the pa-
tients and the aids, initiated by McMurphy, took place. This change of scenery
suddenly brings patients within the scope of normal, less regulated and
more democratic existence, because the field has the same rules for every-
one, in addition, everyone is able to stand up for oneself and for the honour
of his team. Although the patients cannot compete with the skills of the aids,
they like winners because they do what they are not permitted to do, at least
in terms of Miss Ratched’s system.

The more explicit form of the external space is the town, which patients
pass during their trip to the ocean. The very fact that they step out of the
cuckoo’s nest causes a huge resistance from Miss Ratched, because in this
case, patients can feel themselves as part of the outside world and even
manage to survive without adapting to conventional norms. From the nar-
rators perspective the outer world absorbed the features of the Combine:

All up the coast I could see the signs of what the Combine had accomplished since I was
last through this country, things like, for example - a train stopping at a station
and laying a string of full-grown men in mirrored suits and machined hats, laying

6 Ibidem, p. 136.
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them like a hatch of identical insects, half-life things coming pht-pht-pht out of the
last car, then hooting its electric whistle and moving on down the spoiled land to de-
posit another hatch. [...] Or things like five thousand houses punched out identical by
a machine and strung across the hills outside of town, so fresh from the factory they're
still linked together like sausages. [...] The houses looked so much alike that, time
and time again, the kids went home by mistake to different houses and different fami-
lies. Nobody ever noticed. They ate and went to bed.”

And yet the presence of patients in the town is a breakthrough, not only
physical but also spiritual. No wonder that the patients during the trip feel
unprecedented confidence in their own usefulness. Swimming in the open
ocean becomes a real liberation from the mental prison, because this locus
could not be a space for existence of the insane in the American post-
industrial society. The fishing trip is a triumph for the patients, but they
don’t realize the illusory nature of such freedom.

In Khvyliovyi’'s novel the steppe is similar to the foresaid ocean, because
in the romantic hallucinations and dreams of the protagonist it’s associated
with Makhno's spirit of anarchy. To a certain extent the function of the steppe,
clearly presented to anarch, is transferred to the Graltaian Borders, which
separate the isolated world of the zone (in fact - the world of a huge mecha-
nised state) from the rest of the world, whence in the vision of anarch the
future Attila rides carrying the real sanation of humanity. The connection of
two worlds is also presented by the river, which takes the scream of the
sanatorium’s fool to the sea.

The key moment in understanding the spatial limitations of characters is
their inability to cross its boundaries. This marks the final defeat of the sys-
tem that is able to keep people in mental hospitals on condition that “no-
body is detained” there and anyone can leave even tomorrow.8 “But when
anarch was moving to the idea that he might, if willing, leave the sanato-
rium zone, somewhere in the deep hidings there was a thought that he
doesn’t tell the truth: that he will never leave from here, that there is no
return from here, and that is - if it might be said - the whole drama.” At the
end of his suffering he is not only convinced of his despair, but also accepts
that burden and puts up with it. The patients of the cuckoo’s nest are held
there on their own will, totally surrendered into the hands of the Big Nurse.
McMurphy knows that his faith depends completely on Ratched’s will: he
can be sent back to jail or be kept for treatment. It remains unclear for him,

7 K. Kesey, One Flew Over the Cuckoo’s Nest, New York 1976, pp. 235-236.
8 M. Khvyliovyi, Tvory..., op. cit., p. 134.
9 Ibidem, p. 96.
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why all the patients believe in the therapeutic effect of their isolation, if not
for themselves, then at least for the society.

The time in such conditions is felt in a distorted form and becomes even
more neurotic, which influences character’s behaviour. In One Flew Over the
Cuckoo’s Nest the author uses an amorphous chronotope, where Bromden’s
view is reduced to a form of a comic book: “Like a cartoon world, where the
figures are flat and outlined in black, jerking through some kind of goofy
story that might be real funny if it weren't for the cartoon figures being real
guys...”10 This cartoon-like being is fragmented and split into phases, where
each character’s field of action is limited by its “frame”, and their thoughts
and expressions pop up in the form of “word bubbles” (as it's shown on one
of the novel’s cultic book covers with arts of Joe Sacco). Bromden feels that
time is being manipulated with a fog machine, which helps the Big Nurse “to
set the wall clock at whatever speed she wants.” This feeling of “fake time”
enhances the effect of existence detached from reality, which is set accord-
ing to the considerations of Miss Ratched:

She’s given to turning up the speed this way on days like, say, when you got some-
body to visit you or when the VFW brings down a smoker show from Portland - times
like that, times you’d like to hold and have stretch out. That's when she speeds things
up. But generally it’s the other way, the slow way. She’ll turn that dial to a dead stop
and freeze the sun there on the screen so it don’t move a scant hair for weeks, so not
a leaf on a tree or a blade of grass in the pasture shimmers. [...] You sit solid and you
can’t budge, you can’t walk or move to relieve the strain of sitting, you can’t swallow
and you can’t breathe. The only thing you can move is your eyes and there’s nothing
to see but petrified Acutes across the room waiting on one another to decide whose
play it is. The old Chronic next to me has been dead six days, and he’s rotting to the
chair. And instead of fog sometimes she’ll let a clear chemical gas in through the vents,
and the whole ward is set solid when the gas changes into plastic.1!

It is clear, that this sort of “fake time” exists only from the narrator’s schizo-
phrenic perspective, but it's a universal view of all the patients and all the
members of the totalitarian society, who experience the manipulation of the
system.

A similar picture can be found in the Tale About the Sanatorium Zone.
The time is outlined unclearly, though the season in the text is defined as
autumn with a corresponding symbolic stress. However the alternation of
days and periods is acyclic, which is traced in sudden changes of weather.

10 K. Kesey, One Flew..., op. cit., p. 39.
11 Ibidem, p. 82.
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The climate in the text expresses the condition of persons lost in the Soviet
world; it becomes a huge metaphor of anarch’s internal experiences, emo-
tional blasts and self-denial. At the meantime the sanatorium, i.e. the asy-
lum has a strict daily routine, which creates an oppressive atmosphere of
mechanical existence, brought from the everyday life.

Such mechanised organization of chronos ruins any rational aspects of
time in the novels. In fact, Bakhtin proves the presence of time which is “ut-
terly excluded from action”!2 in novels built in a form of vision, such as Dante’s
Divine Comedy. He says:

Everything that on earth is divided by time, here, in this verticality, coalesces into eter-
nity, into pure simultaneous coexistence. Such divisions as time introduces - “ear-
lier” and “later” - have no substance here; they must be ignored in order to under-
stand this vertical world; everything must be perceived as being within a single time,
that is, in the synchrony of a single moment; one must see this entire world as simul-
taneous.13

It's the exact way of putting the vision of inferno into anarch’s hallucina-
tions and Bromden'’s nightmares, “a big machine room down in the bowels
of a dam where people get cut up by robot workers.”14

One of the sanatorium’s patient Unicum claims that “everything in the
zone is done automatically”:

At eight o’clock - the bell rings, then breakfast, lunch, dinner, tea, supper. Between them
- couches, one of them is silent. In the hours of couches there are always quarrels
with the nurses. As you see, it's impossible without this: one patient is undisciplined;
the other just accidentally doesn’t follow the order... For example, during the silent
couch instead of lying like a log someone jumps up and gets away somewhere.15

So patients just meet their basic needs most of the time, nothing more.
The complete absence of therapy (especially in psychological forms) reduces
staying in the sanatorium to an animal existence, which sometimes is he-
donistic, and sometimes unbearable.

The American mental institution of the second half of the 20th century
does the contrary - it creates a widespread therapeutic system and intro-

12 M. Bakhtin M., Forms of Time and of the Chronotope in the Novel: Notes Toward
a Historical Poetics, [in:] idem, The Dialogic Imagination: Four Essays, trans. M. Holquist
and C. Emerson, Austin 2010, p. 156.

13 Ibidem, p. 157.

14 K. Kesey, One Flew..., op. cit., p. 95.

15 M. Khvyliovyi, Tvory..., op. cit,, p. 77.
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duces various forms of influence on the patients psyche with quasi medical
purposes. This “progress” of curing the madness is highly praised by the Pub-
lic Relation man,

“saying how overjoyed he is that mental hospitals have eliminated all the old-fashion-
ed cruelty”: “What a cheery atmosphere, don’t you agree?” [...] “Oh, when I think
back on the old days, on the filth, the bad food, even, yes, brutality, oh, I realize, la-
dies, that we have come a long way in our campaign!”16

This regulated system, designed to discipline the patient and to elimi-
nate its individual volitional impulses, causing the dominance of the so-
called “gray weekday of the sanatorium,” when any time period of existence
loses its meaning and any activity, which was to be directed to overcome
the absurd, turns itself into absurdity: neither the endless sojourning, nor
vegetating in the same place does not allow to feel the Dasein. The isolation
patients are depicted as yet not death, but also as no longer living. That’s
why luri Lavrinenko interprets the zone as “a morgue of revolution, where
living corpses of the rebellion heroes came from everywhere [...] to cure
their mental scars or just to rotten.”1” The couch in the sanatorium zone is
just an act of nonsense, as the whole schedule at the cuckoo’s nest. Nurse
Katria, who represents a runaway in Khvyliovyi’'s novel, dreams about the
only ideal world: “I imagine the future only as a beautiful fragrant garden,
where the human itself will be the master. In any other cases life has no
sense. To fight only for winning the right to be a supplement to a machine is
folly.”18 The mechanical existence is the greatest burden for a person as
a mental creature. By losing this basement anarch loses faith in the possibil-
ity of building a different world.

The chronotopic structure of both texts clearly reflects verges of human
existence in a totalitarian society and reveals the ways of psychoisolation
and psychomanipulation undertaken by the power system. Both Khvyliovyi
and Kesey make attempts to create the contemporary society, which is clearly
divided into victims and executors. Confrontation of their texts shows the
chronotopic organisation of the text. Further comparative studies of the two
novels could reveal the phenomenological and poetical basis of madness in
two different literatures through the common prism of totalitarianism.

16 K. Kesey, One Flew..., op. cit,, p. 17.

17 1. Dyvnych [lurii Lavrinenko], Ideii khudozhnikh tvoriv M. Khvyliovoho, [in:] De-
partment of manuscript funds and textology of Taras Shevchenko Institute of Literature
of the NASU, fund 206, folder 18, p. 1.

18 M. Khvyliovyi, Tvory..., op. cit,, p. 79.
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MIE]JSCE SZALENSTWA TOTALITARNEGO:
CHRONOTOP AZYLU W POWIESCI 0 SANATORYJNEJ ZONIE MYKOLY CHWYLOWEGO
ORAZ W LOCIE NAD KUKULCZYM GNIAZDEM KENA KESEYA

STRESZCZENIE

Artykut jest propozycja komparatystycznej analizy formalnych i tematycznych aspek-
tow dwoch ksiagzek: Powiesci o sanatoryjnej zonie autorstwa dwudziestowiecznego
ukrainskiego pisarza Mykoty Chwylowego i Lotu nad kukutczym gniazdem Kena Ke-
seya, przy uzyciu koncepcji chronometru Bachtina. Autor analizuje azyl (gniazdo ku-
kutki) i sanatorium (zone) jako inkarnacje zepsucia osobowosci. Czas w takich wa-
runkach jest przedstawiony w znieksztatconej formie, wspoétgrajac z neurotycznoscia
przestrzeni. Struktura chronotopowa obu tekstéw wyraznie odzwierciedla ludzka
egzystencje w spoteczenstwie totalitarnym i ujawnia sposoby psychoizolacji i psycho-
manipulacji podjetej przez system.

SLOWA KLUCZOWE

obtled, totalitaryzm, azyl, chronotop, Mykota Chwylowy, Ken Kesey
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Obted profetyczny w dramacie
Kasandra (Kacandpa) Lesi Ukrainki?

STRESZCZENIE

Artykut porusza temat szalenistwa/choroby psychicznej w literaturze ukrainskiej doby
modernizmu konca XIX i poczatku XX wieku. Szalenstwo, bedac jednym z gtéwnych
tematéw piSmiennictwa modernistycznego, do dzi$ nie doczekato sie nalezytego omo-
wienia w literaturoznawstwie ukrainskim. Powstate do tej pory prace poruszaty to
zagadnienie jedynie w sposéb wybidrczy i fragmentaryczny, zawsze na marginesie
gléwnego kregu zainteresowan badawczych, zdecydowanie nie wyczerpujgc proble-
mu. Jest to fakt o tyle zastanawiajacy, ze w spusciznie literackiej najwazniejszych re-
prezentantéw ukrainskiego modernizmu, miedzy innymi Lesi Ukrainki (1871-1913),
temat choroby psychicznej odgrywa niebagatelna, by nie powiedzie¢ kluczows, role.
Prace poswiecono zagadnieniu kreacji bohaterdw literackich jako postaci zdomino-
wanych przez defekt. Wéréd oméwionych figur znalazia sie opetana wieszczka Ka-
sandra z dramatu tesi Ukrainki Kasandra (Kacandpa).

SLOWA KLUCZOWE

obted profetyczny, szalenstwo, Kasandra, Lesia Ukrainka, ukrainski modernizm, defekt

Ws$réd modernistycznych literackich realizacji przedstawiajacych chorobe
znajdziemy takie, ktére $wiadcza o duzym zainteresowaniu grecko-rzymska
mitologia i tradycja antyczna:

Pozorna egzotyka starozytnych czaséw kryje za soba zazwyczaj $miate préby aktu-
alizacji ducha i nastroju antyku, skonfrontowania ich z nastrojami dominujgcymi na
przetomie wiekow. Stad tez pochodzi podstawowa cecha modernistycznego mitolo-
gizmu, ktérego istota polega na zainteresowaniu pisarzy nie tyle zewnetrznymi atry-

1 Publikacja powstata przy wsparciu Narodowego Centrum Nauki w ramach stypen-
dium doktorskiego na podstawie decyzji numer DEC-2014/12/T/HS2/00141.
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butami mituy, ile jego wewnetrzna trescig, zdolna przemawia¢ daleko poza czasem i re-
aliamiz2.

Antyczne inspiracje i mitologiczne reinterpretacje prawdopodobnie naj-
pethiej odnaleZ¢ mozna w utworach Lesi Ukrainki (Larysy Kosacz), a takie
poematy dramatyczne, jak Kasandra (1907), potwierdzaja wzmozone za-
interesowanie autorki korzeniami europejskiej kultury3. Wypemiajac jedno
z okreS$lonych przez T. S. Eliota zadan estetyki modernistycznej (,zwigzek
kultur narodowych z tradycja antyczna stanowit dowdd na ich uszlachet-
nienie i dojrzato$¢”4), autorka przyblizata antyczng tradycje ukrainskiej lite-
raturze, ale tez traktowata mit jako ,wewnetrzne, duchowe doswiadczenie
ludzko$ci”s, dokonujac jego twdrczej adaptacji:

Modernistyczna percepcja $wiata antycznego - jak twierdzi Nadija Poliszczuk - to fi-
lozoficzny klucz do istoty ludzkiego bytu, przeniknietego tragicznym odczuwaniem
Swiata. Wgtebiajac sie wcigz w mitologiczne fabuty, zarazem oboje pozostaja zdy-
stansowani wobec zewnetrznego, fabularnego ksztattu mitué.

Fabuta utworu, zaczerpnieta z mitu o upadku Troi, postuzyta Ukraince do
wykreowania postaci wieszczki Kasandry? jako silnego kobiecego indywi-
duum, reprezentujgcego zaréwno jednostke, jak i zbiorowos¢. Lesia Ukrain-

2 ]. Poliszczuk, Antyczny mit o zagtadzie Troi i egzystencjalny wymiar bohatera w dra-
macie tesi Ukrainki ,Kasandra”, [w:] Ateny, Rzym, Bizancjum. Mity Srédziemnomorza w kul-
turze XIX i XX wieku, red. J. Lawski, K. Korotkich, Biatystok 2008, s. 573.

3 Zob. M. Kaczmarczyk, Antyk - tekst, kontekst i intertekst w tworczosci Lesi Ukrainki,
,Roczniki Humanistyczne” 2011, t. 59, z. 7, s. 99-111.

4 T. S. Eliot, Szkice literackie, ttum, H. Preczkowska, M. Zurowski, W. Chwalewik, War-
szawa 1963, s. 222.

5 Ibidem.

6 N. Poliszczuk, Porazka z fatum. Wizje antyku w ,Kasandrze” tesi Ukrainki i ,Meleagrze”
Stanistawa Wyspiariskiego, [w:] Ateny, Rzym, Bizancjum..., op. cit., s. 601.

7 Kasandra - mitologiczna cdrka kréla Troi Priama, ktéra otrzymata dar jasnowidze-
nia, jednak nikt nie wierzyt jej przepowiedniom zapowiadajgcym upadek krélestwa. Poja-
wia sie w Iliadzie Homera i w Eneidzie Wergiliusza. Jako posta¢ mitologiczna inspirowata
tworcéw dramatéw — miedzy innymi Ajschylosa (Oresteja, Agamemnon), Eurypidesa (Tro-
janki), Williama Szekspira (Troilus i Kresyda), Jana Kochanowskiego (Odprawa postéw
greckich) czy Stanistawa Wyspianskiego (Akropolis). Ballade po$wieca jej Fryderyk Schiller
(Kasandra), a wiersze Michait Lermontow i Taras Szewczenko. Kasandra jest jedng z wiesz-
czek wystepujacych w mitologii. Procz niej przysztos¢ przepowiadaly Sybilla, Kirke czy
Erato. Wér6d wieszczow wymienia sie najcze$ciej: Amfiaraosa, Fineusa, Glaukosa, Helena
(brata Kasandry), Idmona, Kalchasa, Melampusa, Nereusza i Tejrezjasza. Zob. P. Grimal,
Stownik mitologii greckiej i rzymskiej, Wroctaw 1987; Z. Kubiak, Mitologia Grekéw i Rzy-
mian, Warszawa 2003.
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ka postepuje z motywem Kasandry odmiennie niz wiekszo$¢ autorow -
czyni z tej epizodycznej, traktowanej drugorzednie postaci gtéwna, tytuto-
wa bohaterke dramatu, rozwijajac kasandryczny watek w ukrainskiej litera-
turze. Sposéb potraktowania mitologicznego tematu byt zatem odmienny
,0d licznych formalistycznych i estetycznych reinterpretacji antycznych mo-
tywow, charakterystycznych dla rosyjskich i zachodnioeuropejskich symbo-
listéw i dekadentéw konca XIX i poczatku XX wieku”8. Z jednej strony apo-
kaliptyczne motywy wspoétgrajace z dekadenckim $wiatopogladem nader
czesto pojawiaty sie w tworczo$ci przetomu wiekéw, zaré6wno w literatu-
rach stowianskich, jak i zachodnioeuropejskich, z drugiej zas sam profetyzm
okazat sie

[...] cecha zasadnicza rosyjskiej filozofii religijnej pierwszych dekadach XX wieku.
Rosyjska nowoczesna dramaturgia stworzyta réwniez wiele odmian proroczego mitu
starozytno$ci, ale nowoczesne odwotania do historii Kasandry uzna¢ trzeba za od-
krycie ukrainskiej autorki®.

Badacze okreslali ten dramatyczny poemat na rézne sposoby, zaznacza-
jac takze, Ze jest dramatem o ludzkim losie i mozliwosci samostanowienia
w opozycji do podlegania fatum:

Pozytywny sens rozwiazania tego problemu polega na tym, by cztowiek nie pozo-
stawat w Zyciu biernym $wiadkiem wydarzen, lecz przewidujac te wydarzenia aktyw-
nie wplywat na ich bieg. Organizowat i nadawat kierunek procesowi ich rozwoju0.

0 powstatym w 1907 roku utworze pisze Jarostaw Lawski:

Blisko jej do tragedii, wykorzystany tu przeciez mit konotuje kategorie losu, fatum,
wolnosci, prawdy. Ale nie jest to ani w wymiarze gatunkowym, ani w sferze gtebin-
nej wymowy - tragedia klasyczna. Lesia Ukrainka nazwata swe dzieto ,poematem
dramatycznym”11,

Mit i jego nowa interpretacja stanowig metaforyczny obraz psychologii
jednostki w kryzysie. Autorka uczynita z odrzuconej przez spoteczenstwo
wieszczKi nie tylko centralna, tytutowa posta¢ dramatu, ale tez symbol opi-

8 [. )KypaBcbKa, Jlecs Ykpainka ma 3apy6ixcHi aimepamypu, Kuis 1963, s.134.

9 T.T. CBep6inioBa, H. [I. MasntoTiHa, JI. B. CkopuHa, Bid ModepHy do asaHzapdy: HaHp-
080-cmu/bosa napaduzma ykpaiHcbkoi dpamamypeii nepwoi mpemunu XX cmoaimmasi,
Yepkacu 2009, s. 156.

10 A. Imyx, Jlecst Yxkpainka, Kui 1950, s. 68.

11 J. kawski, Ironia w strukturze dramatu. ,Kasandra” tesi Ukrainki, [w:] Kuigcoki noso-
HicmuuHi cmydii, red. P. PagumeBcokui, t. XXIV, Kui 2014, s. 416.
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sywanej historii, dokonujgc feminizacji mitologicznej interpretacjil2. Zainte-
resowanie uniwersalnosciag mitu w twdérczosci Lesi Ukrainki wspo6tbrzmi
z formutg Nietzschego i jego retorycznym pytaniem dotyczacym wspéicze-
snoéci: ,starozytnos$¢ mozna zrozumieé wtasciwie tylko z punktu widzenia
terazniejszosci - czy wiec takze terazniejszo$¢ powinni$my rozumie¢ z punk-
tu widzenia starozytno$ci?”13.

Jak zauwaza Dorota Sajewska:

[...] w tragedii bazujacej na micie doszto do nawigzania do tragedii greckie;j. [...] Dra-
matopisarze modernistyczni siegali nie tylko po mity greckie, ale réwnie czesto takze
po watki biblijne oraz orientalne, zawsze jednak po to, by méc oddziatywa¢ na wspot-
czesnego czlowieka, obrazowac jego kondycjel4.

Autorka Kasandry siega do elementéw antycznej tradycji, ktére wspét-
graja z obliczem epoki fin de siecle: ,schytkowoSci, dekadenckiej kultury,
estetyzmu, [...] nerwowosci, dezintegracji osobowos$ci”15. Mitologiczny mo-
del stuzy Kosacz do wykreowania witasnej wizji katastrofy, bedgcej ttem dla
indywidualnego dramatu (wewnetrznego doswiadczenia) gtéwnej postaci -
niezrozumianej, obcej, innej. Twoércza adaptacjal® polegata na przeksztatce-
niu wyobrazen o zagtadzie starozytnego miasta poprzez Kkatastroficzne

12 W celu uwypuklenia feminizacji tej reinterpretacji przywota¢ mozna dramat Achil-
les (1903) Stanistawa Wyspianskiego, w ktérym autor poddaje modernistycznemu opra-
cowaniu ten sam mit, czynigc z postaci Kasandry jedynie postac¢ epizodyczna. Zob. H. Filip-
kowska, Koncepcje mitu i jego zwigzkdw z literaturq w krytyce literackiej Mtodej Polski,
Lublin 1998; L. Eustachiewicz, Antyk Wyspiariskiego na tle poréwnawczym, ,Pamietnik Lite-
racki” 1969, nr 1, s. 3-21. Por. ]. Poliszczuk, Antyczny mit o zagtadzie Troi..., op. cit, s. 579:
,Stusznie [...] pisano o pewnej formie modernizacji postaci Kasandry, chociaz nawiasem
mowigc pelne prawo do tego wywalczyta sobie autorka poematu juz tym, ze wprowadzi-
ta Kasandre do szeregu pierwszorzednych bohateré6w mitologicznych, albowiem u jej po-
przednikéw stawna trojanska kaptanka wystepowata przewaznie jako posta¢ marginal-
na, epizodyczna”.

13 Cyt. za: M. P. Markowski, Nietzsche. Filozofia interpretacji, Krakéw 1997, s. 198.

14 D. Sajewska, ,Chore sztuki”. Choroba, tozsamos¢, dramat. Przemiany podmiotowosci
oraz formy dramatycznej w utworach scenicznych przetomu XIX i XX w., Krakéw 2005, s. 124.

15 Ibidem. Na temat wptywu antyku grecko-rzymskiego na twdrczos$¢ pisarzy moderni-
stow zob. W. Kaczmarek, Ztamane pieczecie Ksiegi. Inspiracje biblijne w dramaturgii Mtodej
Polski, Lublin 1999.

16 Lesia Ukrainka nie jest zreszta pierwsza autorka siegajaca do antycznych zrédet.
Mit byt inspiracja dla tak réznych pisarzy, jak Hryhorij Skoworoda (ukr. 'puropiit
CkoBopoza, 1722-1794), Iwan Kotlarewski (ukr. IBan KotaspeBcbkuii, 1769-1838), Ta-
ras Szewczenko (ukr. Tapac llleBuenko, 1814-1861) czy Iwan Franko (ukr. IBan ®panxo,
1856-1916). Jednak to autorce Kasandry historycy literatury przyznaja szczegélne miej-
sce w reinterpretacji narracji mitologicznych. Zob. M. Kaczmarczyk, Antyk - tekst, kon-
tekst i intertekst..., op. cit,, s. 100-101.
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proroctwa bohaterki i stawianie pytan o granice miedzy sacrum a profanum,
miedzy realnym a prorocza wizjg, miedzy poczuciem przynaleznosci a od-
rzuceniem przez wspélnote:

[...] mit o Kasandrze na tle zagtady Troi wydaje sie kreacja egzystencjalnego wyczer-
pania (charakterystycznego dla przetomu wiekéw) oraz autoprojekcja osobowosci
w warunkach ogélnego zagrozenia, leku i katastrofy!7.

Niezbyt trafne wydaja mi sie zatem rozpoznania lubelskiej badaczki twor-
czoSci Lesi Ukrainki Marty Kaczmarczyk, ktéra w zainteresowaniu mitem
upatruje przejawy ,apollinskiej natury” i ,tesknote za rajem, skrajnie roz-
nigcym sie od wspoétczesnosci, w ktdrej przyszto jej zy¢”18. Zwrot ku takim,
a nie innym elementom antycznych narracji nie stanowi préby ucieczki od
wlasnej rzeczywistos$ci - jak chce Kaczmarczyk - lecz Swiadczy raczej o checi
pogtebienia namystu nad éwczesnoscia za pomoca trwatych, archetypicz-
nych elementéw kultury. Klimat epoki, powszechny dekadentyzm, przeczu-
cie konca i schytkowo$¢ sprzyjaty zainteresowaniu i checi zdobycia wiedzy
o tym, co znajduje sie poza horyzontem realnos$ci, wejrzenia w pozarzeczy-
wiste, stad popularno$¢ proroctw i praktyk okultystycznych, a takze przy-
wotlywanie tak lubianego przez romantyzm starozytnego pogladu o boskiej
proweniencji natchnienia poetyckiego (poeta jako profeta). Nie bez powodu
w epoce skazonej dekadentyzmem ukrainska autorka siega do jednego
z najbardziej katastroficznych mitéw - o upadku Troi, o fatalizmie ludzkie-
go losu.

Dramat ten traktowa¢ mozna takze, co proponuje Wira Ahejewa, jako
dramat stowa, a doktadnie utwér o ,komunikacyjnej przepasci”’1? - niezro-
zumieniu, dysonansie miedzy wypowiadanymi przez Kasandre proroctwa-
mi a reakcjg spotecznosci:

Kasandra (sktada btagalnie rece, jak do modlitwy)

Btagam cie, siostro najdrozsza, nie pytaj o nic i nie zmuszaj mnie do méwienia! Moze
to prawda, ze moje stowa zabijaja jak $miertelna trucizna i Ze moje oczy moga ode-
bra¢ ludziom site?... Chcialabym o$lepnac i oniemiec! To bytoby wielkie szcze$cie!...20

17 ]. Poliszczuk, Antyczny mit o zagtadzie Troi..., op. cit, s. 574; zob. idem, Migo-
JA02i4HUll 20pu3oHM yKkpaiHcbkozo ModepHizmy, IBaHo-PpaHkiBebk 2002, s. 265-377: ,Mit
upadku Troi przetwarza sie [...] w autorska wizje upadku starego, sprofanowanego przez
czlowieka $wiata, apokaliptyczne proroctwa, tak popularne w dobie fin de siécle”.

18 M. Kaczmarczyk, Antyk - tekst, kontekst i intertekst..., op. cit., s. 101.

19 B. AreeBa, [loemeca 31amy cmoaims. Teopuicms Jleci Ykpainku 8 nocmmodepHitl
iHmepnpemayii, Kuis 2001, s. 135.

20 t,, Ukrainka, Kasandra, [w:] eadem, ,Kasandra” i inne dramaty, thum. S. E. Bury, oprac.
W. Kubacki, S. Kozak, Krakéw 1982, s. 30.
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To w stowie objawia sie defektywno$¢ §wiata antycznego - zaréwno
w stowach przepowiedni Kasandry, traktowanych jako magiczne, pocho-
dzace z wymiaru sacrum, jak i w oskarzeniach o obted i brednie. To ono
wywotuje strach, przekazuje tajemnice, posiada swoja site i ujawnia bezsil-
nos¢ - jak w dialogu z Andromacha:

Kasandra
Och, Andromacho, jakze goraco pragne, by sie nie sprawdzity moje stowa!

Andromacha
Gdyby$ ich nie wymieniata i nie zatruwata nas nimi, nie bytoby nieszczes$¢, ktére
sprowadzasz.

Kasandra
Wyrzekam sie tych stéw ztowieszczych!

Andromacha
Juz za pézno!2t

W innym fragmencie kto$ z ttumu wota: ,schwyccie ja i zakneblujcie jej
usta”?2, tak jakby z prawdg przepowiedni mozna byto walczy¢ jedynie po-
przez unicestwienie stéw i tej, ktora te stowa wypowiada, poprzez odebranie
jej gtosu. Milczenie to jest milczeniem o odmiennosci, o chorobie?3. ,Wiesz-
czenie” Kasandry mozna interpretowac jako ,tragedie nierozumu”, a choro-
be w utworze rozumie¢ jako metafore na kilku réznych poziomach: ,ktam-
stwa” jezyka, ,ktamstwa” ptci, samotnictwa. Trojaniska krélewna bierze na
siebie catg odpowiedzialno$¢ za to, co przepowiada swoim wspdétbraciom:

Kasandra
[...] Przeklete niech beda oczy, ktére to widza!

Andromacha
Przeklete usta, ktére to mowig!

Kasandra
Niech bede za to przekleta, ale milcze¢ nie potrafie24.

21 Ibidem, s. 28.

22 Ibidem, s. 70.

23 Niewypowiadanie diagnozy czy nieujawnianie symptomoéw stanowito prébe walki
z nig, ocalenia przed losem.

24}, Ukrainka, op. cit,, s. 71.
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Bohaterka ma $wiadomos¢, Ze jej los zwigzany jest z odpowiedzialnoscia
za stowo, ktéorym objawia przysztos$é¢, czyli za stowo przestrogi. Porusza
w ten sposob takze kwestie tego, czym jest prawda stowa lub prawda prze-
powiedni.

Chora wieszczka

Coérka Priama ,cieszy sie w Troi zla stawg”25 od momentu uzyskania daru
jasnowidztwa, ktéry otrzymata od zakochanego w niej Apollina. Poniewaz
jednak Kasandra nie odwzajemnita jego uczu¢, ten rzucil na nig klatwe,
ktora spowodowata, Ze nikt nie wierzy jej przepowiedniom, nikogo wiec nie
moze przekona¢ do zmiany postanowien. Znajaca przyszto$¢ Troi ksiez-
niczka nie jest w stanie zapobiec upadkowi miasta i $mierci rodakéw. Dra-
mat ludzkiej egzystencji upatrywa¢ mozna w tym, Ze w leku i osamotnieniu
bohaterka dZzwiga ciezar fatum, ktére w jej przypadku jest losem odrzuco-
nej wieszczki, przekraczajacej narzucone spotecznie role, tragicznie uwi-
ktanej w historie.

Mitologiczny los Kasandry jest zawsze losem tego, kto bezsilnie patrzy
do konca na to, co nieuniknione, co musi sie dopetnié. Postaci kasandrycz-
nej przypisywana jest najgtebsza, petna i najdtuzej trwajaca $wiadomosé
tragizmu, ktéra pozbawiona jest jednak nieodrodnego elementu klasycznej
sytuacji tragicznej: mozliwosci dziatania, konieczno$ci wybierania, nawet
takiego, ktore niesie z sobg zniszczenie jednej z dwu rownorzednych warto-
$ci. Kasandra jednocze$nie posiada wiedze tragiczng i jest pozbawiona kon-
taktu z otoczeniem?t. Mozliwo$¢ przekazania tajemnej wiedzy bogoéw czyni
z niej istote wykluczong z ziemskiego porzadku, nieprzynalezaca tez do
sfery sacrum: ,niezrozumiana i nieakceptowana z powodu daru jasnowi-
dzenia, zostaje skazana na samotnos$¢ przez tych, dla ktérych jej prorocze
stowa stajg sie fatalnym wyrokiem”27.

Historia ta w obrebie kreacji ukrainiskiej pisarki stwarza jednak mozli-
wo$¢ wydobycia jednostkowego kobiecego do$wiadczenia, uczynienia go
ptaszczyzna realizacji mitu, a co za tym idzie wykreowania odrebnego ko-
biecego podmiotu defektywnego w postaci antycznej wieszczki, ktorej ,,obo-
jetne, co wypada, co nie, robi tylko to, co musi, na co skazatl jg los”28. Jak
zauwaza Lawski:

25 Ibidem, s. 31.

26 ], Lawski, op. cit., s. 416.

27 N. Poliszczuk, Porazka z fatum..., op. cit,, s. 602.
28 },, Ukrainka, op. cit,, s. 30.



68 IWONA BORUSZKOWSKA

Mit ulega [...] uwewnetrznieniu, pewnej humanizacji. Jest to mit poddany feminizacji
(liryzacji i... sarkazmowi), bo caty §wiat Kasandry przynalezy do kobiet, a gineceum
jest przestrzenig dramatyczna. Daje to sztuce z jednej strony wymiar pewnej kobie-
cej empatii, z drugiej - okrucienistwa. Mit sfeminizowany okazuje sie tez mitem uwew-
netrznionym. W Kasandrze zyje... los Kasandry. Kobieca wrazliwo$¢ zderza sie z lo-
sem, fatum, koniecznoscig, ktérych - jak przedzenia, snucia nici - powstrzymac nie
Spos6b29.

Tak rozumiany dramat nie bytby tylko uniwersalng tragedia prawdy czy
tragedia stowa, ale tez tragedig kobiecej samotnoSci i niezrozumienia, dra-
matem rozdzwieku kobiecego stowa i meskiego czynu.

Dramat tarysy Kosacz odczytywaé mozna rowniez na innych poziomach.
Wsp6étczesna krytyka feministyczna dostarcza nam narzedzi i sposobéw
rozumienia zaréwno postaci szalonych kobiet, kobiecego buntu wobec hie-
rarchicznego porzadku (dajacego wladze mezczyznom), jak i egzystencjal-
nego osamotnienia kobiecego podmiotu, czyli doswiadczen bedacych udzia-
tem Kasandry. Tragizm samotnosci powodowany jest komunikacyjng utom-
nos$cig, brakiem zrozumienia, ktére zawsze istnieje pomiedzy ,niezwyktg
osobowoscig artysty, jego stowem i niezrozumieniem tego stowa przez ogot
spoteczenstwa”30, Figura Kasandry jako kobiety buntowniczki czy tez - jak
chce Nancy K. Miller - ,przedstawienie kobiecej sygnatury protestu”3! jest
symbolem sprzeciwu wobec §wiata opartego na patriarchalnych podziatach
rdl i zasad nim rzadzacym - norm i praktyk wykluczajacych kobiecy punkt
refleksji czy dziatania. Niektérzy badacze twierdza wrecz, Ze autorka ,$wia-
domie pozbawita swoja bohaterke oznak ptciowej przynaleznosci”32 (w sen-
sie biologicznego czy fizycznego istnienia), a w podejmowaniu przez nig fun-
damentalnych pytan o sens egzystencji widza zaprzeczenie ,kobiecego pi-
sma” czy rezygnacje z kobiecej sygnatury w teks$cie na rzecz zblizana sie do
»Sygnatury meskiej”33. Warto zwrdci¢ jednak uwage na zaakcentowane przez
autorke réznice miedzy kobiecym a meskim, ktére uwidaczniajg sie chociaz-
by na ptaszczyZnie Swiatopogladu, stosunku do irracjonalnego, rél w spote-
czenstwie34, Jak zauwaza Lesia Demska-Budzulak:

29 ]. Lawski, op. cit., s. 418.

30 T.T. CBep6inoBa, H. [1. MastoTina, JI. B. CkopuHa, op. cit,, s. 156.

31 N. K. Miller, Arachnologie: kobiety, tekst i krytyka, [w:] Teorie literatury XX wieku.
Antologia, red. A. Burzyniska, M. P. Markowski, Krakéw 2006, s. 502.

32 T.T. CBep6isoBa, H. [1. MastoTtina, JI. B. CkopuHa, op. cit,, s. 156.

33 Ibidem.

34 Zob. B. AreeBa, op. cit,, s. 134.
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Kasandra, petna pasji kobieta z boskim darem, walczy z kobietg, ktéra pragnie mito-
$ci, zrozumienia, zZycia. Walka ta podsycana jest i zaostrzona antyfeministyczng tra-
dycja kultury, w ktérej przebywa bohaterka. Obie kobiety poniosg kleske3s.

Bohaterka jest zupetnie bezbronna wzgledem nieuchronnego losu, ska-
zana na jego wypelnienie. Przyjmujac go, zostaje jednak odrzucona, ponie-
waz nikt nie chce stucha¢ jej wrozb o katastrofie ani w nie wierzy¢. Nawet
najblizsi jg lekcewaza:

Parys
Och, Kasandro, kiedyz nareszcie przestaniesz kraka¢ o $mierci, o nieszczes$ciu, o zgu-
bie? Wszystkiemu juz nastat wreszcie kres: i wojnie, i nieszcze$ciom, czas odpoczac3s.

Sprzeciw wobec nieuchronnego obserwowa¢ mozemy w dziataniach Po-
likseny, ktéra zaprzecza prawdziwosci przepowiedni, oskarzajac Kasandre
o popadniecie w obted:

Nie jeste$ przeciez winna swojej choroby, nie jest twa wing, ze bogowie zmacili ci
mysli, ze dostrzegasz nieszczescia i zto tam, gdzie nawet jego cienia nie ma, Ze sobie
i ludziom zatruwasz kazda chwile radosci. Bardzo mi ciebie zal37.

Kasandra jej odpowiada: ,Powiedziatas, ze jestem chora. Moze to i praw-
da, wiec nie zwracaj uwagi na bredzenia chorej...”38. RéwnieZ Andromacha
nie chce uwierzy¢ w profecje Kasandry, nazywajac je pogardliwie jej praw-
da ,ztowieszcza i zgubna”3%: ,zupelnie ci sie rozum pomieszat, dlatego tez
mieszasz prawde z wymystami”40. Bohaterka wybiera zycie w klamstwie,
proszac Kasandre o to, aby pozwolita ,pozy¢ troche ktamstwem rodzacym
nadzieje”4! - w ten sposéb zaprzecza smutnej i okrutnej prawdzie, wybiera
zycie w iluzji, pragnie jedynie szczeScia.

W postaciach Polikseny i Andromachy ,kreuje pisarka dwa modele prze-
ciwstawiania sie fatum i ludziom je wieszczacym. [..] Widzenia sg wiec
prezentowane i pojmowane jako szalone majaczenia (Poliksena) lub jako
ktamstwa (Andromacha)”42. W postaci Kasandry ukraifiska autorka ukazata

35 JI. lemcbka-Byasynsk, Jpama ceo60du 8 modepHismi. [Ipopoui 2onocu dpamamypeii
Jleci Ykpainku, Kuis 2009, s. 157.

36 L., Ukrainka, op. cit,, s. 64.

37 Ibidem, s. 23.

38 Ibidem, s. 24.

39 Ibidem, s. 47.

40 Ibidem, s. 27.

41 [bidem.

42 N. Poliszczuk, Porazka z fatum..., op. cit,, s. 604.
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nie tylko tragicznos$¢ polegajaca na bezsilnosci wzgledem Losu i konieczno-
$ci wypelnienia przeznaczenia, ale tez tragiczno$¢ jako nieunikniono$¢ przy-
jecia na siebie roli szalonej. To za$ wigzato sie z podwazeniem prawdziwo-
$ci stow przepowiedni, odrzuceniem przez najblizszych i spoteczenstwo,
brakiem zrozumienia oraz préba z géry skazanego na kleske zmagania sie
z fatum. Dlatego miedzy innymi dramat ten okres$li¢é mozna mianem ,dra-
matu ironii tragicznej”43:

W sama strukture mitu osobowego Kasandry wpisana jest ironia tragiczna: wiedzy i bez-
silnosci, mozliwosci (ostrzezenia), ktéra jest niemozliwa, prawdy, ktdra nie wyzwala
i nie ocala, ale zniszczy*+.

Wszelkie podejmowane przez Kasandre préby przekazania ostrzezenia
konczg sie fiaskiem - jej wiedza pochodzi bowiem ze sfery irracjonalnego,
jako wizja strasznego losu wywotuje strach i niedowierzanie, a takze agre-
sje. Przywotujac stowa Héléne Cixous ze Smiechu Meduzy, mozna powie-
dzieé, ze Kasandra nie ,mowi”, lecz

[...] rzuca w powietrze swoje drzace ciato, ona sie wylewa, wzbija sie, cata staje sie
swoim glosem, broni zaciecie ,logiki” swojej mowy takze wtasnym ciatem, jej ciato
$wiadczy prawde wraz z nig cata. Ona sie wystawia. Ciele$nie materializuje soba to,
co sama mys$li, oznacza to swoim ciatem#*5.

Helen - brat Kasandry, ktéry rowniez posiada wieszczg moc - okresla jg
mianem ,jasnowidzacej siostry”4¢, dokonujac rozrdéznienia miedzy ich da-
rami. Twierdzi bowiem, Ze kieruje sie odwaga, ,rozpacza zas Kasandra”+’;
mezczyzna utozsamia wiec siebie z , frygijskim rozumem”, ktéry dzieki swej
przenikliwo$ci zyskuje przewage nad herosami i krélami. Analityczny, ,fry-
gijski” rozum posiada takze Kasandra, jednak jej profetyczny dar zostat
wzmocniony intuicjg, zwigzany z chaosem wszechrzeczy, przez co wymyka
sie logice i jest ,tym opetaniem, ktére pozwala zajrze¢ w kosmiczne tajniki
bytu, niedostepne codziennemu i pragmatycznemu rozumowi frygijskie-
mu”48. W ten sposéb spelniajg sie proroctwa coérki Priama, co bohaterka ko-
mentuje:

43 ]. Lawski, op. cit,, s. 411.

44 Ibidem, s. 417.

45 H. Cixous, Smiech Meduzy, ttum. A. Nasitowska, , Teksty Drugie” 1993, nr 4-6, s. 153.
46 t,, Ukrainka, op. cit., s. 52.

47 Ibidem.

48 B. AreeBa, op. cit,, s. 143-144.
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Helen
Ciesz sie, siostro, zwyciezytas!

Kasandra (ztowieszczym tonem)

Nie ja zwyciezytam, lecz mojra. Jestem tylko jej narzedziem. Subtelny i gietki jest fry-
gijski rozum, mojra z fatwoscia go zgieta i ztamata, twarda i ciezka jest jej prawica,
wykuwa z narodéw zbroje $wiata, a ja i ty jesteSmy tylko gwozdzmi tej zbroi. Nie prze-
ceniajmy siebie, Helenie49.

Postrzegana przez najblizszych i innych mieszkancéw Troi jako oszalata,
zaczyna by¢ utozsamiana ze Zrédiem nieszczeScia, tak jakby sprowadzaty je
stowa jej przepowiedni. Kasandra podkre$la, ze:

[...] zawsze tylko przeczuwam nieszczes$cie, czesto je widze, ale nie umiem wskazac,
z ktdrej nadejdzie strony. Wiem tylko, ze jest juz blisko.50 [...] To nie stowa siostry -
opisuje tylko to, co widze. A widze, jak Troja ginie51.

Jej stowa zdaja sie posiada¢ moc kreowania tragedii. Smier¢ najblizszych
i upadek ojczyzny powoduja, Ze bohaterka zaczyna traci¢ rozeznanie w tym,
co jest rzeczywistoscia, a co utudg, co nalezy do Swiata realnego, a co jest
tylko proroctwem. Lesia Ukrainka ponownie rozwaza istnienie i labilno$¢
granicy dwoéch antytetycznych ptaszczyzn rozumu i nierozumu. Zaistniata
bowiem sytuacja, gdy przepojeni lekiem mieszkancy Troi imputujg wieszcz-
ce, ze jej stowa i widzenia wywotujg tragiczne nastepstwa. O takiej sytuacji
pisat Michel Foucault w Porzqdku dyskursu:

Jeszcze u poetéw greckich VI wieku prawdziwy dyskurs, w pelnym, warto$ciujacym
sensie tego stowa - dyskurs prawdziwy, dla ktérego zywiono szacunek i ktérego sie
lekano, taki, ktéremu trzeba byto sie podporzadkowa¢ jako panujgcemu - byt to dys-
kurs gtoszony wedtug przyjetego rytuatu, w dodatku przez tego, ktéry miat do niego
prawo. Byt to dyskurs orzekajacy sprawiedliwo$¢, przyznajacy kazdemu jego czesé.
Dyskurs, ktory przepowiadajac przyszlos¢, nie tylko oglaszal to, co miatlo sie
zdarzyé¢, lecz uczestniczyl takze w tego realizacji. [podkr. - 1. B.] Wymagat przy
tym udziatu ludzi i sekretnie wspétdziatal z przeznaczeniem. Tymczasem sto lat
pozniej najwyzsza prawda nie przebywata juz w tym, czym byt dyskurs, ani w tym,
co robit, lecz zamieszkata w tym, co méwil. Nadszedt dzien, w ktérym prawda przesu-
neta sie ze skutecznego, sprawiedliwego i zrytualizowanego aktu wypowiedzi w kie-
runku tego tylko, co wypowiedziane. W kierunku jego znaczenia, jego formy, jego przed-
miotu i referencjis2.

49 £, Ukrainka, op. cit,, s. 53-54.

50 Ibidem, s. 25.

51 Ibidem.

52 M. Foucault, Porzqdek dyskursu. Wyktad inauguracyjny wygtoszony w College de
France 2 grudnia 1970, ttum. M. Koztowski, Gdansk 2002, s. 12-13.
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Dar gtéwnej bohaterki traktowany jest jak przeklenstwo, a jej zachowa-
nie okre$la sie w kategoriach nieracjonalnego, chorego czy niestosownego.
Kasandryczne wieszczenie zaczyna oznaczac przerazajgce fakty, nikt zatem
nie chce ich zna¢, styszeé, rozwaza¢ ani prébowac im zapobiec. W pewnym
momencie nawet bohaterka nie moze rozeznaé sie w tym, czy jej proroctwa
sg stownym przestaniem fatum, czy moze faktycznie maja sprawcza moc
wecielania iluzorycznej abstrakcji. Na tym tez opiera sie kolejna ptaszczyzna
konfliktu i konieczno$¢ wyboru miedzy méwieniem a milczeniem.

Kasandra stoi po stronie stereotypowo przypisywanych kobiecej natu-
rze: emocjonalno$ci, intuicji, nieSwiadomego, a takze uosabia niepokdj
i wieszczy nieszczescie, w przeciwienstwie do Helena, ktéry - jako wieszcz
- reprezentuje ,rozum”, logike i spokoéj, przez co nikt nie podwaza jego
przepowiedni i nie nazywa szalencem. W tej reprezentacji ré6znych oblicz
profetyzmu autorka zdecydowanie opowiada sie po stronie szalenstwa,
nierozumu, obtedu, rozumiejac je jako mocniej zwigzane z prawda i twoér-
czoScia: cdz innego, jesli nie tragiczng prawde, ukazujg stowa Kasandry; od
kog6z innego, jesli nie od boga poezji, pochodzi jej prorocza predyspozycja.
Apolliniski dar cérki Priama traktowany jest przez otoczenie jako przeklen-
stwo bogéw, jest podstawg - jak podkresla Ahejewa - by okreslano ja jako
chorg, szalong, zupetnie nie zwazajac na to, Ze jej przepowiednie sie spraw-
dzaja. ,Duchowa réwnowaga, racjonalizm, «chtodny» umyst, ktéry nie zna
tajemnych gtebin, nie posiada do$§wiadczenia czy leku nierozumu, szalen-
stwa - to dla tesi Ukrainki zupetnie nietwérczy zaczyn”>3 - podsumowuje
Wira Ahejewa.

Proroctwa, przeczuwania, przewidywania

»Ja nie przepowiadam. Méwie tylko, co widze”5* - oponuje Kasandra w roz-
mowie z Heleng. Wizje wieszczki sg katastroficzne:

Powozony przez Afrodyte, mknie Ares niesyty, jak oszalaly zadza ogier. Gotujcie he-
katomby! Widze: czarne statki na morzu krajg sterami purpurowe fale, zagle rwa sie
do lotu... Achajscy wojownicy potrzasajg groznie grzywami piéropuszy na hetmach5s.
[-]

Zywi szykuja wina na wesele, a zabici wotaja: ,Krwi dajcie, krwi!”... Tyle krwi czarnej
widze! Tyle krwil... | widze, jak nasz ojciec obejmuje kolana katom swoich dzieci... Sty-
sze krzyk, ptacz, wycie, skamlenie.... To nasza matka! Poznaje jej gtos!56

53 B. AreeBa, op. cit,, s. 142.
54 1, Ukrainka, op. cit,, s. 20.
55 Ibidem.
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Réwniez we fragmencie dotyczacym wprowadzenia konia trojanskiego:

(w nagtym natchnieniu) Biada! Hieny brodza po ruinach Troi i lizg krew jeszcze Swie-
Z3... goraca... obwachuja nie zastygte jeszcze trupy, radosnie skowyczac...57

Pelne nawigzan proroctwa Kasandry kieruja uwage na irracjonalne ele-
menty rzeczywisto$ci. W jej apokaliptycznych wizjach obecne sg przede
wszystkim motywy symboliczne (krew czarna, purpurowa fala, miecz, ber-
Yo, pozar), obrazy s3 raczej oszczedne, podobnie jak zarysowane w poema-
cie dramatycznym realia historyczne - Kasandra ,pomija [je] lub wspomina
o nich jedynie mimochodem”38, co §wiadczy o nieistotnosci tych elementow
i tendencji do zuniwersalizowania czasu i historii. Koncentrujac sie na tytu-
towej postaci i odrzucajac rekonstrukcje mitu oraz tto historyczne, Kosacz
podkresla zainteresowanie psychika bohaterki, wewnetrzng fabuta, ptasz-
czyzna, na ktérej rozwija motywy osamotnienia, odrzucenia, niezrozumie-
nia czy leku. Strach przed odrézniajagcym od innych darem powoduje stop-
niowe odcinanie sie od otoczenia i wywoluje egzystencjalng samotno$¢ boha-
terki:

W pewnych wypadkach jest to ujawnienie jednoznacznie antagonistycznych postaw
(Kasandra - Helena, Kasandra - Onomaj), w innych - dramatyczne zerwanie z bli-
skimi ludZmi (Kasandra - Poliksena, Kasandra - Dolon, Kasandra - Helena itd.), co
oznacza stopniowe odgrodzenie sie bohaterki od $wiata, od balastu ziemskich uczués°.

W kontekscie losu Kasandry odejscie od $wiata ludzi interpretowa¢ moz-
na jako fatum (zdeterminowany przez bogéw nieuchronny los), raczej ko-
nieczno$¢ niz $wiadomy wybér. Skonfrontowanie bohaterki z fatum pozwa-
la rozpoczac ,zgtebianie ukrytych ptaszczyzn $wiadomosci’0, cieszace sie
zainteresowaniem w modernizmie. Osamotnienie wieszczki jest zwielokrot-
nione, poniewaz nie nalezy ona ani do $wiata ludzi - niezrozumiana i od-
rzucona ze wzgledu na swoéj dziwny dar proroctwa, ani do $wiata bogéw -
mimo Ze od nich otrzymata namiastke boskiej mocy przewidywania przy-
sztosci, widzenia prawdy niedostepnej innym, wiedze o rzeczach tajemnych.
Helena opisuje jej los, twierdzac: , Tylko ty o$mielasz sie zmaga¢ z bogami.
[ za to cie karzg”el.

56 Ibidem, s. 26.

57 Ibidem, s. 59.

58 ]. Poliszczuk, Antyczny mit o zagtadzie Troi..., op. cit., s. 579.
59 Ibidem, s. 580.

60 N. Poliszczuk, Porazka z fatum..., op. cit,, s. 601.

61 .. Ukrainka, op. cit,, s. 19.
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Nieakceptowana, wykluczona poza Swiete i nieSwiete, przekraczajaca
granice boskiego i ludzkiego, u§wiadamia sobie, Ze jej dar jest r6wnocze$nie
przeklenstwem - bohaterka nie potrafi sie ,odwréci¢ od tajemnic boskich
ku zywemu szcze$ciu”¢2. Bezustannie towarzyszy jej lek wywotany Zyciem
w osamotnieniu po odrzuceniu przez wspdlnote, duchowym cierpieniem,
bezsilno$cia wobec zmiany losu, ktéry wieszczy. Jej inno$¢ wzbudza lek
i wrogo$¢ wsrdd mieszkancow Troi, ktéorym prorokini przepowiada $mieré
i upadek ich $wiata: ,I tak juz na mojej gtowie dos¢ przeklenstw, wzarty sie
w nig, jak zelazny diadem, tak jak weze nad czotem Meduzy, sycza ztowiesz-
czo, zatruwajac chwile i zagtuszajac rozum”e3.

Piszgc o mozliwos$ciach przedstawiania szalenstwa, William J. T. Mitchell
zZauwaza:

Na dtugo przed nadejsciem XIX stulecia boski szal poetyckiej i proroczej instancji -
od greckich wyroczni po $lepego Tejrezjasza i histeryczng Kasandre, [...] uczynit nie-
poczytalno$¢ mozliwg do reprezentowania i dostepng doswiadczeniu64.

Niezrozumiata wieszczka Kasandra dopetnia wykreowang przez Lesie
Ukrainke na kartach dramatéw galerie postaci odmiennych, innych, wyklu-
czonych, egzystujacych na granicy réznych porzadkéw. Jest tez ona kolejng
bohaterka, nad ktora cigzy fatum szalenstwa, silng indywidualnoscig skon-
fliktowana z ogétem czy ze spoteczenistwem poprzez swoj defekt, powodu-
jacy osamotnienie i antycypujacy $mieré. Wyjatkowos¢ wieszczki nie jest
odbierana pozytywnie, wzbudza strach i groze, powoduje wrogos¢ i oskar-
zenia. Inno$¢ jako wymiar szalenstwa jest jedng z ptaszczyzn dostepu do
wiedzy tajemnej. Osamotniona Kasandra, tragicznie odczuwajaca i widzaca
$wiat dookota, zanurza sie w poczuciu winy, ,pietno winy tragicznej ciazy
nad jej sumieniem”%5. Podejmuje probe odrzucenia przeznaczenia, pro-
roctw, w skrajnej bezsilno$ci wypowiadajac: ,wyrzekam sie stow ztowiesz-
czych”e6, ,oSlepnijcie ztowieszcze oczy”¢7.

Nadija Poliszczuk interpretuje fragment pozostawania Kasandry w po-
znawczym impasie jako moment nieuniknionej ,porazki” gtbwnej bohaterki

62 Ibidem, s. 23.

63 Ibidem, s. 48.

64 W. ]. T. Mitchell, Widzgc obted. Szaleristwo, media i kultura wizualna, [w:] Teoria -
literatura - zycie. Praktykowanie teorii w humanistyce wspétczesnej, red. A. Legezynska,
R. Nycz, Warszawa 2012, s. 137.

65 N. Poliszczuk, Porazka z fatum..., op. cit., s. 603.

66 1. Ukrainka, op. cit., s. 28.

67 Ibidem, s. 29.
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w walce z fatum, jako moment kleski i kulminacyjny punkt tragicznosci¢s.
Lawski z kolei wskazuje na ,ironie peinej samowiedzy”, kiedy bohaterka
»~wiedzac-widzgc wszystko, [...] sama nie wie, albo wie, cho¢ nie wie”%9. Oksa-
na Zabuzko dostrzega za$ w wieszczym szalenstwie Kasandry pewne ele-
menty motywu mania poetica -

[...] ,pewng forme napadéw szalenstwa, za ktdre cztowiek przewaznie nie moze re-
czy¢” i w stosunku do ktérej czuje sie, niczym starodawni prorocy - jak cho¢by sama
Kasandra, autorskie alter ego - instrumentalnym narzedziem, wykonawca nieposkro-
mionej, co wiecej ,,despotycznej”, zewnetrznej woli: ,jak tylko wezme sie do jakiej$
spokojniejszej roboty, natychmiast «owtadnie» mng jakie$ niepokonane, despotycz-
ne marzenie, meczy mnie po nocach, po prostu pije moja krew, dostownie. Czasami
az sie tego boje - c6z to za mania jaka$?” - przy czym ,mania” ta o tyle jest silniejsza
od choroby fizycznej, ze nawet te ostatnig zmusza do wycofaniaZ0.

Zwraca poza tym uwage na inny wymiar dramatu i jego autobiograficzny
kontekst - Kasandra jest alter ego autorki, ktéra tak jak wieszczka widzi
prawde, potrafi przepowiedzie¢ w swoich utworach przyszte kataklizmy,
jest Swiadoma mozliwych tragedii i podobnie jak obywatelka Troi, pos3-
dzana o chorobe, pomieszanie zmystéw i mijanie sie z prawdg, nie umie tym
zagrozeniom zapobiec. Tak jak jej bohaterka, pozostaje bezsilna, Swiadoma
niemoznosci spelnienia pragnien, przeciwstawienia sie przeciwno$ciom
losu. W figurze tej ujawnia sie ontologiczna inno$¢ wzgledem pozostatych
mieszkancow Troi traktowanych jako wspdlnota - to siegajacy romantyzmu
konflikt jednostki wzgledem zbiorowos$ci. Kasandra to jeden z wariantéw
(nad)wrazliwego odmierica, widzacego wiecej niz pozostali, wyalienowane-
g0, niezrozumianego, odrzuconego — symbol losu artysty ujetego w anty-
nomicznym modelu ,swdj - obcy”71. Lesia Ukrainka - jak twierdzi Ahejewa
- przybliza niezrozumienie i gtuchote”2: trojanie obwiniaja wieszczke, ze jej
stowa s3 trudne do przyjecia, nikt nie chce ich wystucha¢ ani pojac.

Autorka zinterpretowata swoja postaé¢ w liscie z 27 marca 1903 roku do
Olhy Kobylanskiej:

68 N. Poliszczuk, Porazka z fatum..., op. cit., s. 603-604.

69 ]. Lawski, op. cit,, s. 242.

70 0. 3aby»xko, Notre Dame d’Ukraine: Ykpainka 8 konmekcmi migposoeiil, Kuis 2007,
s.71.

71 Por. A. Z. Makowiecki, ,Artystowstwo” jako odchylenie od normy, [w:] idem, Mtodo-
polski portret artysty, Warszawa 1971; A. Ziotnicki, Arystokracja ,mézgowcéw”, [w:]
Programy i dyskusje literackie okresu Mtodej Polski, oprac. M. Podraza-Kwiatkowska, Wro-
ctaw 1973, s. 34-40.

72 B. AreeBa, op. cit,, s. 146.



76 IWONA BORUSZKOWSKA

[...] tragiczna prorokini, ze swoja prawdg, ktérej nikt nie uznaje, ze swoim marnym
proroczym talentem, wtasciwie taki niespokojny i zywiotowy typ: rozumie nieszcze-
Scie i przepowiada je, i nikt jej nie wierzy, bo cho¢ méwi prawde, to nie tak, jak tego
oczekuja ludzie; wie, Ze nikt jej nie uwierzy, ale inaczej méwi¢ nie potrafi; wie, Ze jej
stow nikt nie przyjmuje, ale nie moze milcze¢, bo dusza jej i stowo sg nieujarzmione;
ona sama boi sie swojego proroctwa i, co najtragiczniejsze, sama w nie czesto watpi,
bo nie wie, czy zawsze jej stowa zaleza od wydarzen, czy, wprost przeciwnie, wyda-
rzenia zaleza od jej stéw, i dlatego czesto milczy tam, gdzie trzeba mowic; wie, ze jej
ukochana Troja zginie, i rodzina, i wszystko, co mite jej sercu, i musi powiedzie¢ to gto-
$no, bo jest to prawda, i, znajac te prawde, nie czyni niczego, by walczy¢, a gdy stara
sie co$ robi¢, to jej czyny marnie gina, bo czyny bez wiary sa martwa trescia, a wiary
w ratunek w niej nie ma i by¢ nie moze; ona wszystko prowadzi, ona wszystko wie,
lecz nie suchg wiedza filozofa, tylko za pomoc3 intuicji cztowieka, ktéry obserwuje
wszystko nieSwiadomie i bezposrednio (poprzez ,nerwy”, jak méwia w naszych cza-
sach), nie rozumem, a uczuciem, - dlatego nigdy nie méwi: ,Wiem”, a jedynie: ,Widze”,
bo istotnie widzi ona to, co bedzie, lecz wyjasni¢ za pomoca argumentéw, czemu mu-
si by¢ tak, a nie inaczej, nie moze73.

Fragment ten ukazuje to, co dla pisarki byto najistotniejsze w postaci an-
tycznej wieszczki: tragedie rozumu, wiedzy trudnej do zaakceptowania przez
0g6t, odrzucenie spowodowane innos$cig, niezrozumienie. W Kasandrze
odbija sie zatem Zycie samej Larysy Kosacz, jej cierpienie i $wiadomos¢ nie-
uchronnosci katastrofy.

Ze wzgledu na duzy stopien metaforyzacji, uzycie symboli i rozwazanie
probleméw uniwersalnych: ,zycia i $mierci, utraty sensu, wiary, niemozno-
$ci racjonalnego ogarniecia przyczyn i skutkéw”7¢ Kasandra tLesi Ukrainki
zbliza sie do europejskiego dramatu egzystencjalnego. Bohaterka wedle naj-
blizszych i wspétobywateli znajduje sie poza sferg racjonalnego, w miejscu
odbiegajacym od normalnosci, wiec uznana zostaje za obtgkang - to, czego
nie widaé, czego nie da sie racjonalnie wyjasni¢ lub empirycznie sprawdzié,
réwnoznaczne jest bowiem z obtedem. Kobieta posiada dar jasnowidzenia,
zostata przez bogéw wybrana (przekleta?), jest czescig $wiata nadprzyro-
dzonego. Helena, Poliksena, Andromacha czy Helen okreslajg wieszczke
jako ,niepoczytalna”’> (Helena), ,ztowieszczego puszczyka”7¢, , ztowieszczego
ptaka”?? (Wartownik), ,wsciekla jedze”78 (Andromacha), te, ktéra ,catkiem

73 JI. YkpaiHka, Teopuy 12 m., T. 12, s. 354, cyt. za: L. XKypaBchbkKa, op. cit,, s. 55.

74 M. Kawecka, Postac¢ Kasandry w dramatycznej interpretacji tesi Ukrainki i poetyc-
kim odczytaniu Wistawy Szymborskiej, ,Roczniki Humanistyczne” 2012, t. LX, z. 7, s. 96.

75 k.. Ukrainka, op. cit,, s. 20.

76 Ibidem, s. 25.

77 Ibidem, s. 62.

78 Ibidem, s. 54.
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rozum postradata”’® (Poliksena), ,wiedZme”, ktéra nalezy zabi¢ za jej ,zto-
wieszcze krakanie”80, O podobnym mechanizmie przeczyta¢ mozemy u Julii

Sowy:

Szereg [...] terminéw psychiatrycznych ma réwniez popularno$¢ i uzytecznosé spo-
teczna, w codziennym uzyciu sa np. nastepujgce stowa: ,histeria”, ,mania”, ,obsesja”,
,szal”, ,paranoja”, ,depresja”, ,neuroza”. Obserwujac sposoby i okolicznosci ich stoso-
wania, doj$¢ mozna do wniosku, Ze najrozmaitsze dewiacje w sposobie my$lenia, od-
czuwania i dziatania, powodujac repulsje moralng, czy w ogdle emocjonalng, Sciagaja
na siebie te parapsychiatryczne okre$leniasl.

Napietnowanie Kasandry jako chorej odbiera jej zdolno$¢ racjonalnego
mys$lenia, a jej stowa odzierajg z pozoréw prawdziwos$ci. Taka sytuacja po-
woduje, Ze w kreacji gtbwnej bohaterki zauwazamy archetyp cztowieka zma-
gajacego sie z wlasng defektywnoscig - darem $wiadczacym o wyjatkowo-
$ci i zarazem przeklenstwem rujnujacym zZycie.

Gléwnym tematem dramatu zdaje sie egzystencjalna sytuacja podmiotu
pozostajacego w konflikcie, przeczuwajacego katastrofe, uwiktanego w dys-
kurs nieracjonalnego. Ponadczasowo$¢ obrazu trojanskiej wieszczki zwia-
zana jest z jej silnym kobiecym do$wiadczeniem defektywnym - §wiadomo-
$ci nadchodzacego nieszczescia, posiadania wgladu w majace nastapi¢ znisz-
czenie czy zagtade i niemoznosci przekonania zbiorowosci o prawdziwosci
jej stéw. W kontekscie szaleistwa Kasandra pozostaje archetypem wieszcz-
ki, ktérej przepowiedni nikt nie stucha. Jej stowa zostaja zlekcewazone. Jak
uogdblnia Wira Ahejewa: posta¢ Kasandry jako ,cztowieka stowa” traktowac
mozna jak obraz artystki, twérczyni®?, ktéra pojmuje $wiat nie tyle racjonal-
nie, ile intuicyjnie. To takze figura kobiety buntowniczki, ktéra w swej irra-
cjonalnosci staje naprzeciw mitycznego fatum i patriarchalnych podziatow.

PROFETIC MADNESS IN LESYA UKRAINKA'S DRAMA KACAH/]PA (KASANDRA)

ABSTRACT

The main aim of this article is a synthetic overview of the phenomenon of insanity/
mental illness in Ukrainian literature day Modernism late nineteenth and early twen-
tieth century. Insanity, being one of the main themes of modernist literature, today

79 Ibidem, s. 34.

80 [bidem, s. 55.

81 ], Sowa, Kulturowe zatozenia poczucia normalnosci w psychiatrii, Warszawa 1984,
s. 19-20.

82 B. AreeBa, op. cit,, s. 137.
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does not live to see a proper discussion in the Ukrainian literary studies. The result-
ing so far work has moved this issue only into a selective and fragmentary way, always
on the margins of the main range of research interests, thus far definitely without
exhausting problem. This is a much puzzling fact, that in the literary legacy of the most
important representatives of the Ukrainian modernism, among others Lesya Ukrainka
(1871-1913), a topic of mental illness plays a considerable, if not crucial, role. This ar-
ticle presents analysis of Ukrainka’s drama Kacandpa (Kasandra).

KEYWORDS

profetic madness, insanity, Kasandra, Lesya Ukrainka, ukrainian modernism, defect
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Szalenstwo codziennos$ci
we wspolczesnej dramaturgii rosyjskiej

STRESZCZENIE

W artykule podjeta zostata préba zbadania i opisania motywu szalenstwa codzien-
nosci we wspotczesnych tekstach dramatycznych. Autorzy, prébujac dociec odwiecz-
nych prawd o zyciu oraz sensie istnienia, szczegélng uwage poswiecajg wszelkiego ro-
dzaju anomaliom i odstepstwom od normy. Dramat rosyjski charakteryzuje sie po-
strzeganiem $wiata jako ,szalonego domu”, podkreslajac coraz wieksza powszechnosé
patologicznych i marginalnych dotad zachowan. Przedmiotem analizy sa utwory Ni-
kotaja Kolady, Wasilija Sigariewa, Olega Bogajewa i Jarostawy Pulinowicz, ktérych bo-
haterowie musza stawi¢ czota wsciektej i niebezpiecznej rzeczywistosci.

SLOWA KLUCZOWE

wspotczesna dramaturgia rosyjska, codziennos$¢, Nikotaj Kolada, Oleg Bogajew, Wasilij
Sigariew, Jarostawa Pulinowicz

Roch Sulima swoja ksigzke o antropologii codziennosci rozpoczyna stwier-
dzeniem, Ze ,codzienno$¢ jest nieuchronna jak pogoda. [...] jest praktyko-
wana i nie potrzebuje definicji’1, a Jolanta Brach-Czajna zauwaza, Ze codzien-
no$¢, stanowi ,,podstawe naszego istnienia” i cho¢ jest niezauwazalna i upty-
wa na drobiazgach, to bedac ttem egzystencjalnym niezwyktych zdarzen,
w efekcie decyduje o wszystkimz2. Przez diugi czas codzienne czynnosci byty

1 R. Sulima, Antropologia codziennosci, Krakéw 2000, s. 7.
2 Podobne stwierdzenie mozemy odnalez¢ w monografii Codziennos¢ w literaturze
XIX (i XX) wieku. Od Adalberta Stiftera do wspétczesnosci, w ktorej Aneta Mazur przypo-
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traktowane jako zbyt mato znaczace, by poddawac je analizie czy opisowi.
Redaktorzy i autorzy monografii Codziennosé¢é w literaturze XIX (i XX) wieku.
O0d Adalberta Stiftera do wspdtczesnosci poczatki fascynacji codziennoscia
odnajduja w XIX wieku, podkreslajac, Ze to w tamtym okresie nastgpita , wiel-
ka ekspansja tematéw, probleméw oraz toposéw codzienno$ci”3. Jak za-
uwaza Anna Skotnicka, ,porzucenie tzw. wartos$ci wyzszych, zatamanie wzor-
ca etycznego [...] [spowodowato] odejscie od paradygmatu symboliczno-
romantycznego na rzecz kodu egzystencjalnego”4, a co za tym idzie spopu-
laryzowato kategorie codzienno$ci, ktéra zaczeta interesowaé zaréwno bada-
czy, jak i twércow (na przyktad pisarzy). Dzi$ nikogo juz nie dziwi, Ze ,zda-
rzenia potoczne” (Jolanta Brach-Czajna) mogg stuzy¢ i stuza cztowiekowi do
doswiadczania siebie i swojego istnienia>. Wszak jak méwi Brach-Czajna:
,Kt6Z nam zareczy, ze w codzienno$ci nie dzieja sie jakie§ sprawy ostatecz-
ne?’¢, a jesli tak, to wazne jest dostrzezenie, Ze otaczajace nas codzienne dro-
biazgi s3 istotne.

Cytowana wyzej Brach-Czajna podkresla, Ze najwyraZniejszym sposo-
bem bycia w codzienno$ci jest krzatactwo: ,kto sie krzata (a kto sie nie krza-
ta?), przystepuje do zmagan istnienia z nico$cig i wkracza w metafizyczny
wymiar $wiata”’. Te pozornie niewazne rzeczy, banaty, ktore sa tak oczywi-
ste, ze cztowiek przyjmuje je niemal bez zastrzezen, a czesto bez Swiado-
mego udziatu®, jak pisze Brach-Czajna, zawieraja wszystko?. Codzienno$¢
nierozerwalnie taczy sie z takimi kategoriami pojeciowymi, jak powtarzal-
no$¢, schemat, rutyna. Stoi w opozycji do niecodziennosci, niezwyktoSci,
niepowtarzalnosci i czesto bywa utozsamiana ze sferg profanum?. ,Co-
dzienno$¢ jest obszarem oswojonej zwykto$ci danego czasu i miejsca, okre-

mina, ze Stifter podkreslat fundamentalno$¢ codziennosci, akcentujac jednoczesnie, iz
spetnia sie ona niedostrzegalnie i naturalnie. Zob. Codziennos¢ w literaturze XIX (i XX) wieku.
0d Adalberta Stiftera do wspétczesnosci, red. G. Borkowska, A. Mazur, Opole 2007, s. 11.

3 Ibidem, s. 7.

4 A. Skotnicka, Niezwyktos¢ codziennosci w prozie rosyjskiej drugiej potowy XX wieku,
[w:] Wielkie tematy kultury w literaturach stowiarskich, t. 6, red. 1. Malej, Z. Tarajto-Li-
powska, Wroctaw 2004, s. 135.

5 Ibidem, s. 136.

6 ]. Brach-Czajna, Szczeliny istnienia, Krakow 1999, s. 70.

7 Ibidem, s. 78.

8 Zob. P. L. Berger, T. Luckmann, Spoteczne tworzenie rzeczywistosci, thum. J. Niznik, War-
szawa 1983, s. 51. Patrz réwniez: W. Kedzierzawski, Codziennosé jako kategoria antropo-
logiczna w perspektywie historii kultury, Opole 2009, s. 20; A. Skotnicka, op. cit,, s. 136-137.

9 ]J. Brach-Czajna, op. cit, s. 80.

10 Zob. G. Borkowska, Zycie codzienne jako kategoria literacka i badawcza (rekone-
sans), [w:] Codziennos¢ w literaturze..., op. cit., s. 27-28.
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$lonej czasoprzestrzeni spotecznej i kulturowej”!! - odnotowuje Wojciech
Kedzierzawski. Oswojonej, czyli bezpiecznej, znanej cztowiekowi, przewi-
dywalne;j. Jesli codziennos$¢ traktowana jako zachowania, normy i zwyczaje
w naszej kulturze powszechne, z géry wiadome, ktérych przestrzeganie
gwarantuje sprawne funkcjonowanie w spoteczno$ci, nie zagraza czlowie-
kowi, czuje sie on w niej chroniony. Wystarczy jednak przesungé granice tego,
co codzienne i ,normalne”, w strone zachowan nietypowych, graniczacych
z przemocy, patologia, by cztowiek poczut sie zagrozony, by te anormalne
realia codzienno$ci zmusity go do buntu czy ucieczki, niejednokrotnie w strone
szalenstwa.

Dos¢ czesto wszelkie odstepstwa od normy postrzegane sg jako przejaw
szalenstwa, warto wiec pochyli¢ sie nad istotg ,nierozumu”. Lista synoni-
micznych okre$len szalenstwa jest dtuga. Mozna na niej umiesci¢ pojecia
takie, jak: obted, szat, mania, idiotyzm, choroba psychiczna, zaburzenie psy-
chiczne, wariactwo czy wiele innych. Nalezy zauwazy¢, Ze bliskoznaczno$¢
wyZej wymienionych wyrazéw zalezy od kontekstu, ktory albo warunkuje
ekwiwalentno$¢ tych terminéw, albo je réznicuje, ukazujgc odmiany rézno-
rakich aberracji i podkreslajac wieloaspektowo$¢ podejmowanej problema-
tyki.

Zdaniem Marty Kasprowicz w potocznym dyskursie szalenstwo najcze-
$ciej jest taczone z

[...] choroba psychiczng, obtedem twoérczym, brakiem swiadomos$ci w sensie bezkry-
tycznego, postusznego podlegania normom narzuconym przez ,wtadze”, lub odwrot-
nie: podwazanie tychze z géry narzuconych zasad, wtedy moze by¢ nadmiarem $wia-
domosci, ktéra staje sie otwarta rang na bezrefleksyjnej tkance wszechswiata do-
prowadzajacg do utraty zmystéw, do oszotomienial2.

Szaleristwo ma wiec wiele twarzy: raz jest efektem choroby umysty, in-
nym razem nastepstwem ignorowania jednostki przez spoteczenstwo. By-
wa spowodowane negacjg zasadnosci przestrzegania norm, a niekiedy wrecz
przeciwnie: obsesyjnym respektowaniem regut, na przyktad religijnych. Sza-
lefistwo to takze obco$¢, inno$¢, dziwnos¢, to postepowanie wbrew przyje-
tym normom, ale tez ich przerysowane nasladownictwo!3. Odchylenia takie
jak nerwice, bezsennos¢, fobie, zaburzenia odzywiania, zaburzenia tozsa-

11'W. Kedzierzawski, op. cit,, s. 8.

12 M. Kasprowicz, Nomadycznos¢ istnienia Swiadomego szalerica. Szaleristwo jako swia-
dome wykorzenienie, [w:] Zjawisko szaleristwa w kulturze, red. M. Kasprowicz et al., To-
run 2010, s. 127.

13 Ibidem, s. 127-128.
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mosSci sg zachowaniami wykraczajgcymi poza utarty porzadek i bardzo cze-
sto prowadzacymi do ekskluzji spotecznej jednostki. Odrzucenie moze przy-
biera¢ rézne formy w zaleznosci od tego, kto definiuje szalefistwo danej oso-
by - reakcja przecietnych obywateli na anomalie jednego z cztonkéw wspol-
noty moze by¢ ignorowanie i ograniczanie kontaktow. W przypadku nauk
klinicznych odpowiedzig na odmienno$é zwykle jest diagnoza choroby i roz-
poczecie leczenia, a w szczegblnych przypadkach fizyczna izolacjal#.

Szaleniec, odmieniec, wariat - ludzkos$¢ stosuje rézne okreslenia innosci
i wielorakie formy jej odseparowania. Opinia publiczna dos¢ tatwo feruje
wyroki, gdy styka sie z zachowaniami przekraczajacymi przyjete normy
i zasady moralne, dlatego okre$lenie ,szalony” jest czesto spotykane nie tylko
w rozprawach naukowych, ale tez w potocznym dyskursie. Dzisiejszy $wiat,
w ktorym najwieksze nadzieje poktadane s3 w nauce, a co za tym idzie
w rozumie i racjonalnosci, chetnie definiuje wszelkiego rodzaju zaburzenia,
nadajac im miano choroby. Jak konstatuje Aleksandra Szczesna, ludziom
latwiej zaakceptowac szalenstwo jako chorobe, ktérag nauka moze opisac
i wyttumaczy¢!s. Znamienne jest jednak to, ze zachowan odbiegajacych od
normy jest w dzisiejszym $wiecie coraz wiecej. Tak duZo, Ze pytanie o sza-
lenistwo jednostki nalezatoby zastapi¢ pytaniem o szalenstwo catego §wiata.
Nad przesunieciami granic tego, co powszechne w Zyciu codziennym, roz-
mys$lat Michel Foucault, piszac:

By¢ moze kiedys nie bedzie juz wiadomo, czym bywato szalenstwo - Artauda uzna
sie za podloze (a nie zerwanie) naszej mowy; nerwice za konstytutywne formy (a nie
dewiacje) naszego spoteczenstwa. Co odczuwamy dzis$ jako granice, obco$¢, rzecz nie
do wytrzymania, zyska serenitas pozytywnoscile.

Tak wiec kiedy marginalne, ,chore”, budzace w cztowieku lek zachowa-
nia stajg sie masowe, codziennos$¢ traci swoj bezpieczny charakter, staje sie
obca i grozna, nosi znamiona szalenstwa. Tak rozumiane szalefistwa co-
dziennoSci sg jednym z tematéw chetnie podejmowanych przez wspétcze-
snych dramatopisarzy rosyjskich, co nie stanowi juz dzisiaj novum, gdyz

14 Szerzej na temat odbioru szalenstwa w zaleznos$ci od czynnikéw kulturowych zob.
A. Szczesna, Co sie stato z ,,homo demens”? Rzecz o kulturach choroby i kulturach szaleristwa,
[w:] Wokét rozumienia szaleristwa. Szkice z zakresu humanistyki, red. P. Prus, A. Stelma-
szyk, Torun 2012, s. 27-37.

15 Ibidem, s. 36.

16 M. Foucault, Powiedziane, napisane. Szaleristwo i literatura, wybrat i opracowat
T. Komendant, ttum. B. Banasiak et al.,, Warszawa 1999, s. 151.
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obted i obsesja od dawna znajduja sie w kregu zainteresowan literatury ro-
syjskiej17.

W rosyjskiej tradycji literackiej z szalenstwem nierozerwalnie zwigzana
byta takze posta¢ jurodiwego, ktoérego obraz, cho¢ zmodyfikowany, wyste-
puje takze w tekstach wspoétczesnych. Sylwetka ,Swietego szalerica”, jak
ttumaczy sie to pojecie, albo szalonego medrca, jak okresla go Piotr Ko-
prowskil8, od $redniowiecza po dzi$ dzien dostarcza inspiracji pisarzom.
Zjawisko jurodstwa wptyneto na postrzeganie szalenistwa przez pryzmat
logiki paradoksu - iaczenie obtgkania z madroscia stato sie popularnym
Srodkiem wyrazu wsréd twércéw, ktérzy raz po raz wykorzystywali postac
szalenica jako krzywe zwierciadto, majgce pokazaé¢ prawdziwe oblicze kon-
dycji ludzkiej'®. Mozna zada¢ pytanie, co pociagga autoréw w obrazie szalo-
nego medrca. Wspomniany juz Piotr Koprowski pisze, Ze pierwotnie juro-
diwi byli predysponowani do zmiany $wiata, porzucali swoje samotnie lub
klasztory, wyruszali do miast, by tam zakwestionowac¢ dotychczasowe grzesz-
ne zycie mieszkancéw. Chcieli zmusi¢ ludzi do zmiany Zycia i postepowania.
Niepowodzenia komunikacyjne miedzy szalonym medrcem a $wiatem, kto-
ry chcial zmienié, sprawity, ze 6w $wiety szaleniec przestal rozumie¢ ota-
czajaca go rzeczywistosé, co w efekcie powodowato nasilenie u niego obja-

17 Jesli chodzi o utwory dwudziestowieczne, wystarczy wspomnie¢ chociazby Sasze
Sokotowa i jego utwoér Szkota dla gtupcéw, w ktérym narratorem jest chory na schizo-
frenie chtopak, dramat Wieniedikta Jerofiejewa Noc Walpurgi czyli Kroki Komandora:
tragedia w pieciu aktach, ktérego akcja rozgrywa sie miedzy innymi w domu wariatow,
czy Mistrza i Matgorzate Michaita Buthakowa z motywem szalenstwa i szpitala psychia-
trycznego. Odwotujac sie do rosyjskiej tradycji literackiej, nie sposéb poming¢ utworéw
Fiodora Dostojewskiego, z Idiotq na czele, Antona Czechowa (np. Sala nr 6) czy Leonida
Andriejewa (chociazby opowiadanie Mysl). Méwiac o zainteresowaniu wspétczesnych
kategoria codziennos$ci, warto przywota¢ takie nazwiska, jak Jurij Trifonow, Wtadimir
Makanin czy Tatiana Totstaja, w prozie ktérych codzienno$¢ jako kategoria egzysten-
cjalna i tekstowa (organizujaca fabute) zajmuje wazne miejsce. Szerzej o tworczosci tych
autoréw w kontekscie zagadnienia codziennosci zob. A. Skotnicka, op. cit.

18 P. Koprowski, Szaleniec czy medrzec? Szkic do portretu ruskiego jurodiwego, [w:]
Wokdét rozumienia szaleristwa..., op. cit,, s. 186-187. Zagadnienie ,$wietego szalenca” byto
poruszane przez Iwone Boruszkowska w referacie Szaleristwo/choroba psychiczna w lite-
raturze ukrairiskiego modernizmu. Wprowadzenie podczas konferencji ,Anatomia (nie)-
rozumu”. Wiecej o zjawisku jurodstwa: A. Ky3Henos, l0podcmso u cmoanHuyecmeo: Peau-
2U03HO-NCUX0./102U4ecKoe, MOpabHoe U coyuansHoe uccaedosarue, Mocksa 2000; J. Siera-
dzan, Szaleristwo w religiach $wiata, Krakéw 2005; C. Wodzinski, Sw. Idiota, Gdanisk 2003;
B. Brazkiewicz, Choroba psychiczna w literaturze i kulturze rosyjskiej, Krakéw 2011.

19 Warto przywota¢ chocby twoérczo$¢ Aleksandra Puszkina, Fiodora Dostojewskie-
go, Fiodora Sotoguba, Dmitrija Mierezkowskiego, a ze wspotczesnych twércow - Wie-
niedikta Jerofiejewa.
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wow obtedu. Nie respektujac praw obowigzujacych w realnym Swiecie, dazyt
jurodiwy do ustanowienia wtasnych norm?2°. Jak zauwaza dalej Koprowski,
jurodiwych uwazano za szalencéw ze wzgledu na ich sposo6b bycia i postrze-
gania rzeczywistos$ci znaczaco odbiegajacy od zasad przyjetych w 6wcze-
snej spotecznosci. Ich szokujace zachowanie i odmienno$¢ wywotywaty lek
i obawy u innych, co skutkowato odrzuceniem przez ogét:

Wywotujacy skandale, gwalcacy normy spoteczne, szokujacy swoim zachowaniem
jurodiwy byl uwazany za szalenca, wariata, osobe niespetna rozumu. Wystawiajac na
posmiewisko siebie, oSmieszat on zarazem $wiat, demaskowat obtude spoteczenstwa,
obnazat jego pozorny chrystianizm?1.

Obrazem ,Swietego szalenca” czesto positkuja sie wspéiczeéni drama-
turdzy, na przyktad Nikotaj Kolada - jeden z najpopularniejszych, najptod-
niejszych i najbardziej utalentowanych dramatopisarzy naszych czaséw. Cze-
sto wystepujacego w twdrczosci Kolady bohatera, ktéry psychicznie i du-
chowo odstaje od $wiata, literaturoznawca Naum Lejderman nazywa «6JiaxkeH-
HbIM» - btogostawionym. Charakteryzuje 6w typ postaci jako tych, ktérzy
chcac zerwac z okropna realno$cia, tworzag w swoich umystach wtasng,
piekniejsza realno$¢?2. Aby pokaza¢ rozdzwiek miedzy tymi Swiatami, dra-
maturg czesto wykorzystuje obted - choroba psychiczna jednostki zostaje
wykorzystana do ujawnienia prawdziwego ,ja” cztowieka. W niepoczytal-
nosci i wariacjach bohateréw Kolady kryje sie prawdziwos¢ ich uczu¢, szcze-
ro$¢ ich pragnien.

Olga, jedna z ,6saxxeHHbIx” postaci Kolady, bohaterka dramatu Murlin
Murto (Mypaun Mypso), jak zauwaza Lidia Miesowska, ,Zyje w ciaggltym ocze-
kiwaniu na prorokowane zmiany”23. Otaczajaca rzeczywisto$¢ nie daje jej
szcze$cia. Kobieta probuje oswoi¢ ja poprzez gromadzone licznie przedmio-
ty. Zbieranie rzeczy ma jej pomoc uczyni¢ dom, w ktérym Zzyje, bardziej
przyjaznym, przytulnym?2+. Jednak nie mogac odnaleZ¢ w sobie harmonii,
Olga nie jest w stanie uporzadkowac¢ przestrzeni wokot siebie. Jej codzien-

20 P. Koprowski, op. cit., s. 187-193.

21 [bidem, s. 189. Zob. takze: U. KoBaneBcku#, [lodsue ropodcmea (FOpodcmeo o Xpu-
mce u Xpucma padu ropoduswsle socmoyHoll u pycckoil yepksu), Mocksa 2002, s. 169-170.

22 H. JlesinepmaH, Jpamamypaus Hukoaas Koasowi, Ekatepun6ypr 2002, s. 17.

23 L. Miesowska, Gra-nie w postmodernizm. Dramaturgia rosyjska na przetomie XX i XXI
wieku, Katowice 2007, s. 150.

24 Szerzej o roli przedmiotéw we wspdtczesnej dramaturgii zob. eadem, Uwieziony
w rzeczach. Problemy (de)reifikacji w twdrczosci Olega Bogajewa, [w:] Idea przemiany.
Zagadnienia literatury, kultury, jezyka i edukadji, t. 3, red. A. Majkiewicz, M. Dus, Czesto-
chowa 2011, s. 89-100.
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no$¢ sprowadzona do kolekcjonowania przedmiotéw (kwiatéw, obrazkow,
réznego rodzaju pudetek, a nawet starych mebli) przybiera forme natrec-
twa, a sama Olga prébuje wsrdd tych rzeczy odnaleZ¢ siebie. Jej ucieczka
w wewnetrzny, intymny $§wiat powoduje, Ze otoczenie uwaza ja za gtupia,
nawiedzong, cho¢ dobrga i spokojng kobiete. Jest traktowana jako niespeina
rozumu i zmuszona do istnienia niejako poza spotecznos$cig?s. Takie wyklu-
czanie szalenca ze spolecznosci jest charakterystyczne dla europejskiej
kultury - jak konstatuje Michel Foucault - szaleniec zawsze znajduje sie
,poza”Zt. Jego nietypowe, odbiegajace od ogdélnie przyjetych zasad zacho-
wania wywotujg niepokdj i lek, ktére ,normalni” cztonkowie spotecznosci
chca oddali¢ od siebie. Najprostszym sposobem jest umieszczenie ,dziwa-
ka” poza zyciem spotecznym, pozbawiajgc go ,realnosci jako socius”27.

Oldze z Murlin Murto narzuca sie funkcjonowanie w ograniczonej prze-
strzeni - dziewczyna nie pracuje, wiekszo$¢ czasu spedzajac w mieszkaniu,
ktore nie daje poczucia bezpieczenstwa i daleko odbiega od tradycyjnego
archetypu domu. Kolada umieszcza bohaterke swojego dramatu w matym,
zagraconym mieszkaniu na dalekiej rosyjskiej prowincji28. Chruszczowki
i komunatki, w ktorych zyja protagonisci Kolady, sa ,antydomem”. Jak pisze
Elena Fomina: ,B Takux jomMax [...] repoil He MOXXeT YeJUHUTLCS OT JIOJeH,
OH NpPAKTUYECKU BCETZia CTOUT Iepes; JIMIOM BpaXkie6HOro eMy colpyma’2,
Dom nie chroni, wrecz przeciwnie - stanowi obcg i wrogg przestrzen, ktora
jeszcze bardziej podkresla wewnetrzny konflikt bohatera. Brak duchowe;j
harmonii odzwierciedlony zostaje poprzez nieporzadek przestrzeni. Posit-
kujac sie ponownie artykutem Miesowskiej, mozna stwierdzi¢, ze ,taka ga-
leria rzeczy w catej swojej masie stanowi wewnetrzng charakterystyke
bohatera otoczonego nimi”30.

25 Eadem, Gra-nie w postmodernizm..., op. cit., s. 150.

26 M. Foucault, Powiedziane, napisane..., op. cit., s. 255. Inaczej dzieje sie w przypadku
niektérych tak zwanych kultur prymitywnych, w ktérych nie dos¢, ze jest miejsce dla
innoSci prezentowanej przez osobe szalong, to jeszcze moze by¢ ona warto$ciowana
pozytywnie, na przyktad poprzez nadanie jej nadzwyczajnych funkcji religijnych. Zob.
A. Szczesna, op. cit,, s. 34.

27 M. Foucault, Choroba umystowa a psychologia, thum. P. Mréwczynski, Warszawa 2000,
s. 84.

28 Motyw prowingcji i antydomu jest wiasciwy tworczosci nie tylko Kolady, ale row-
niez wielu innych wspoétczesnych dramaturgéw, szczegélnie jego uczniéw, na przyktad
Wasilija Sigariewowa i Jarostawa Pulinowicza.

29 E. ®omuHa, [Ipocmparcmeo doma 8 dpamamypauu Hukonas Kosasowi, ,BecTHUK
CamI'y” 2012, nr 5,s. 162: ,W takich domach [...] bohater nie moze odizolowac¢ sie od ludzi,
praktycznie zawsze stoi przed twarza wrogiej mu spotecznos$ci” (ttum. wtasne).

30 L. Miesowska, Uwieziony w rzeczach..., op. cit,, s. 94.
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Obrazy ,antydomow” niszczacych bohateréw Kolady sktadaja sie na ob-
raz $wiata jako ,,cymacueaiero goma” - szalonego domu3,

Sytuacje, gdy codzienno$¢ zawtaszcza to, co do tej pory byto domeng
szalenstwa, pozwala przedstawia¢ teraZniejszo$¢ jako dom wariatéw. Dosé
czesto bohaterowie sztuk uralskiego dramaturga wykrzykuja niczym Alek-
siej z dramatu Murlin Murto: ,Kyzna a nonan? [Jypaom. Kakoit mpak”3Z, lub
jak Mezczyzna ze sztuki Nudziarz (3aHyda): ,,Ouu Bce, Bce couutu ¢ yma! Becb
MUp, BCe JIIO/IY, YeJIOBEYEeCTBO, IMBUJIN3alHs, BCe, Bee, Bce!ll”33. Groze ota-
czajacej rzeczywistosci oddaje Kolada, portretujgc poszczegélne rodziny
i wspolnoty - wszak to one wyrazajg nastroje catego spoteczenistwa. Ponad-
to, ukazujgc dom, ktéry winien by¢ ostoja bezpieczenistwa, jako miejsce pato-
genne i niszczycielskie, autor zwraca uwage na moralng degradacje czto-
wieka, ktéra zaczyna sie w rodzinie i ogarnia caty $wiat.

Warto wiec rozwazy¢, w czym przejawia sie szalenstwo cywilizacji, kto-
re przeraza bohatera sztuki Nudziarz, interesujacej ze wzgledu na zapre-
zentowane obok obtedu §wiata pomieszanie zmystéw jednostki. W utworze
wystepuja dwie postaci: Mezczyzna34, majacy obsesje na punkcie bezpieczen-
stwa, i Monter wezwany przez Mezczyzne do zatozenia linii telefoniczne;j.
Peten lekéw bohater uczynit ze swojego domu twierdze - drzwi balkonowe
zostaty zabite deskami, okna sa do potowy zastoniete workami z piaskiem,
a meble ustawiono w taki sposé6b, aby mozna byto sie za nimi ukry¢ i ostrze-
liwa¢ wrogéw. Tym, co doprowadza Mezczyzne niemal do choroby psy-
chicznej, jest wsciekta, napastliwa, niebezpieczna rzeczywisto$é, pokazy-
wana w codziennych wiadomosciach:

31 M. U. T'pomoBa, B nouckax coepemeHHOll nbecyl, ,JlutepaTtypa B mikose” 1996, nr 3,
s. 78.

32 H. Konama, Mypaun Mypao, [online] www.kolyada.ur.ru/murlin_murlo/ [dostep:
6.07.2017]. Sztuka ukazata sie w Polsce po raz pierwszy w czasopi$mie ,Dialog” w 2001
roku (nr 12, s. 70-99), pdzZniej utwor razem z kilkoma innymi zostat wydany jako pu-
blikacja zwarta (zob. N. Kolada, Merylin Mongot i inne sztuki, ttum. ]. Czech, Krakéw 2005).

33 H. Kosisipa, 3anyda, [online] www.kolyada.ur.ru/zanuda/ [dostep: 6.07.2017]: ,,Oni
wszyscy, wszyscy oszalelil Caly $wiat, wszyscy ludzie, czlowieczenstwo, cywilizacja,
wszyscy, wszyscy, wszyscy!!!” (ttum. wiasne). O recepcji $wiata jako domu wariatéw przez
bohateréw Kolady pisze Halina Mazurek w monografii poSwieconej twoérczosci artysty.
Zob. H. Mazurek, Teatr, Zycie, gra. Studia o pisarstwie dramaturgicznym Nikotaja Kolady,
Katowice 2002.

3¢ W sztuce Nudziarz Kolada nie uzywa stowa ,mezZczyzna” - postuguje sie potocz-
nym i familiarnym okresleniem ,as/1bka”, ktore w Rosji stosuje sie niekiedy, zwracajac
sie do dorostego mezczyzny. Na jezyk polski mozna je przettumaczy¢ jako ,wujaszek”,
jednak w jezyku polskim stowo to nie oddaje kontekstu, o ktory chodzito autorowi, dlatego
pozwolimy sobie na pozostanie przy okresleniu ,mezczyzna”.
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[...] Y6unu, paccTpensiaig, pasfjaBu/M, MaTb CbIHA HOXKOM, OTell XKeHy TOIopoM, 6paT
6paTa MUCTOJIETOM, A0Yb POAUTENEN OTPaBOM, 3a/yLlInIa MaTb PeGEHKA, YTOHYJIH,
HOBECUJIUCh, IPBICHYJIH C I€CSTOTO 3TAXA, CTOPEJIH, OTPABHUI/IUCh, B30PBAJIUCH35 —

rozbrzmiewa kazdego dnia gltos telewizyjnego prezentera. Przerazony wszech-
obecng zbrodnig cztowiek uwaza, ze grozi mu bezposrednie niebezpieczen-
stwo, dlatego barykaduje sie w swoim domu. Montera telefonéw, ktérego
sam wezwal, traktuje jak niebezpiecznego bandyte i wyprébowuje na nim
przygotowany sprzet do samoobrony. W rzeczywistosci jest to jednak ,czto-
wiek pragnacy spokoju, normalnego zycia, mito$nik przyrody i wrég rozwi-
jajacej sie w zawrotnym tempie cywilizacji, ktéra niszczy srodowisko i oso-
bowos¢ cztowieka”3¢ - jak konstatuje Halina Mazurek. Jak wielu jemu po-
dobnych, bohater omawianej sztuki ,uznaje §wiat za zwariowany, a zycie
w nim za bezsensowne «wygtupy cyrkowego klauna»”37. Odpowiedzig na
obted $wiata jest, jak przekonuje badaczka, ,karnawatowe zachowanie po-
staci - krzyk, hatas, libacje, skandale, udziwnione stowo, wyzywajace ge-
sty”38, bedace buntem wobec codziennosci, ktéra nie daje poczucia bezpie-
czenistwa, ale napawa lekiem. Powtarzalno$¢ obrazéw przemocy, krwi, b6lu
i cierpienia zagraza cztowiekowi, dla ktoérego tradycyjnie powszednio$¢
i pospolitos¢ kazdego kolejnego dnia wigzata sie z pozytywnymi warto-
$ciami: ze spokojem, tadem i porzadkiem. Przedstawiony na opak $wiat oraz
odwrdcone warto$ci przesuwaja granice tego, co byto uznawane za ,nor-
malne”, w strone szalenstwa.

Nikotaj Kolada w wywiadzie udzielonym ,Gazecie Wyborczej” w zwigzku
z rezyserowang przez niego w Polsce sztuka Statek szalericéw pytany o naj-
niebezpieczniejsze wariactwa XXI wieku zwrdcit uwage na panujaca zawisé
i wzajemng wrogo$¢. Wskazat rdwniez na codzienne odgradzanie sie ludzi
od siebie, unikanie nawigzywania jakichkolwiek blizszych relacji miedzy
sgsiadami, grupami, narodami3®. Wykluczenie jednostki, czeSciowa lub cat-

35 H. Koanaga, 3amyda, op. cit.: ,Zabili, rozstrzelali, zadusili, matka syna nozem, ojciec
zone toporem, brat brata pistoletem, cérka rodzicéw trucizna, matka zadusita dziecko,
utoneli, powiesili sie, wyskoczyli z dziewigtego pietra, spalili sie, otruli sie, wysadzili sie [...]"
(thum. wiasne).

36 H. Mazurek, op. cit,, s. 23.

37 Ibidem.

38 Ibidem, s. 24.

39 Kolada: jestem cztowiekiem teatru, moge tam nawet zmywa¢ podtoge, wywiad Prze-
mystawa Guldy z Nikotajem Koladg, thum. M. Wiktor, ,,Gazeta Wyborcza” 25.08.2014, [on-
line] www.wyborcza.pl/1,75475,16506644,Kolada_jestem_czlowiekiem _teatru_moge_
tam_nawet.html [dostep: 30.12.2014]. Zob. takze: H. Mazurek, op. cit.
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kowita izolacja, jakiej coraz cze$ciej doswiadczajg ludzie w swoich grupach
spotecznych, wigze sie nieuchronnie z zaburzeniami $wiadomos$ci. Wypada
zgodzi¢ sie z Martg Kasprowicz, ktora przekonuje, Ze aberracja zawsze nam
jako ludziom zagraza i kazdy moze ,straci¢ punkty oparcia zwigzane z nor-
malno$cig, straci¢ «poczucie siebie», z racji samego faktu bycia czlowie-
kiem”49, ze wzgledu na brak lub nadmiar ,ja”.

Nikotaj Kolada nie jest jedynym twdrcg, ktéry stawia swoich bohateréw
w sytuacjach, gdy cztowiek nie czuje sie ,jak u siebie w domu”, cho¢ znajdu-
je sie we wlasnym mieszkaniu. Samotnos$¢ egzystencjalna charakteryzuje
takze bohateréw Wasilija Sigariewa, jednego z pierwszych uczniéw ural-
skiego dramaturga. Tesknota za domem rodzinnym, dajacym poczucie bez-
pieczenstwa, jest motywem wielu utworéw Sigariewa, sposrod ktorych na
uwage zastuguje miedzy innymi Ahaswer (Azacgep). Bohaterem dramatu
jest Andriej, ktory po odbyciu kary wraca z wiezienia do rodzinnego domu
i marzy o prawdziwym ognisku domowym, stanowigcym azyl i dajacym na-
dzieje na lepsze jutro. Mezczyzna podczas pobytu w wiezieniu zrozumiat
swoje btedy i chce zacza¢ nowe Zycie zgodnie z prawem. Liczy, Zze z pomoca
bliskich mu sie to uda. Jednak rzeczywisto$¢ okazuje sie inna - oczom boha-
tera ukazuja sie ludzie, ktérzy wegetuja na granicy cztowieczenstwa. Rodzi-
na, chcac uczci¢ jego wyjscie na wolnos¢, urzadza przyjecie, przeradzajace
sie w libacje alkoholowa, podczas ktérej obnazony zostaje upadek moralny
domownikéw. Calym Swiatem ojca jest telewizor, do ktérego zaciekle broni
dostepu innym. Siostra marzy o tym, by zosta¢ prostytutka, gdyz wierzy w ich
kolosalne zarobki. Zyje z mezczyzna, ktérego poniza fizycznie oraz psychicz-
nie i otwarcie przyprowadza do domu swego kochanka. Na cate to zdepra-
wowanie obojetnym wzrokiem patrzy matka, juz dawno porzuciwszy na-
dzieje na zmiany. Sigariew portretuje rozwiazto$¢ obyczajowg, nerwice,
zaburzenia tozsamosci i réZznego rodzaju uzaleznienia, ktére w rodzinie bo-
hatera zaczynaja stanowic¢ ,naturalny” element codziennego Zycia, przeka-
zywany kolejnemu pokoleniu (cérka siostry Andrieja powiela patologiczne
wzorce). Co paradoksalne, wiezienie okazato sie miejscem mniej zdepra-
wowanym od domu rodzinnego, do ktérego powrdcit i w ktérym zostat wy-
$miany i niezrozumiany za swojg postawe peing cztowieczenstwa, szacun-
ku i mitosci do blizniego*!.

Andriej, wspétczesny rosyjski Ahaswer - Zyd Wieczny Tutacz - poszuku-
je prawdy, spokoju i mitosci. Chce uratowaé¢ swoich najblizszych, ,nienawis$¢

40 M. Kasprowicz, op. cit., s. 123.
417Zob. L. Miesowska, Motyw Ahaswera w najnowszej dramaturgii rosyjskiej, [w:] Wielkie
tematy..., op. cit, s. 201-207; eadem, Gra-nie w postmodernizm..., op. cit, s. 147-150.
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przezwyciezy¢ mitoscig, zto - dobrem”42. Negatywne zachowania i wynatu-
rzenie cztonkéw rodziny wywotluja bunt w mezczyznie, ktéry probuje wy-
przec ze swojej Swiadomosci zastang sytuacje. ,I'ne Mot gom?! Kyga mHe
untu?! Kyna? I'me Mol oM, cyku noTpolieHbie?!”43 — krzyczy, wmawiajac
sobie z szalencza rozpacza, Ze mieszkanie, do ktérego wszed}, nie jest jego
rodzinnym domem. Podobnie jak szaleniec Chrystusowy, bohater Sigariewa
prébuje przeciwstawi¢ sie ztu panujagcemu woko6t. Kwestionujgc demorali-
zacje rodziny, Andriej popada w obted: miotany checia przypochlebienia sie
najblizszym, a jednocze$nie potrzeba skarcenia ich zachowania, podejmuje
prébe samobdjcza. Rodzina nie moze zrozumie¢, dlaczego Andriej patrzy na
nich ze wstretem - nie widzg w swym postepowaniu niczego niepokojace-
go, tym bardziej, ze wiekszo$¢ ludzi wokét zyje tak samo. Obie strony kon-
fliktu widza u innych szalenstwo, cho¢ definiujg je odmiennie. Utraciwszy
wizje domu jako ,swojego” miejsca, Andriej zostaje postawiony przed pyta-
niem o witasng tozsamo$¢, ktora jak juz zauwazyliSmy wczeéniej, w duzym
stopniu zalezy od relacji z otoczeniem. Szalenstwo mezczyzny wynika za-
tem z niezgody na szalenistwa otoczenia, do ktérego powrdcit. Sigariew kon-
czy swoj utwoér apokaliptyczna wizja konca swiata. W ten sposéb Andriej
niczym wieczny tutacz dociera do kresu swojej wedréwki.

Samotno$¢ staje sie coraz wiekszym zagrozeniem cywilizacyjnym, o czym
przekonuje w swoich sztukach inny uczen Kolady - Oleg Bogajew. Bohate-
rem swego nhajpopularniejszego utworu, pt. Rosyjska poczta ludowa (Pycckas
HapooHas nouma), dramaturg czyni emeryta Iwana Zukowa, ktéry po $mierci
zony czuje sie coraz bardziej wyobcowany. Kontakty z innymi ludZmi stajg
sie coraz rzadsze, az catkiem zanikajg. Zycie Zukowa zmienia sie w szare
i smutne - jest on niepotrzebnym nikomu, wyalienowanym ze spoteczen-
stwa starcem, ktéry pragnie mitosci i bliskosci z drugim cztowiekiem. Boha-
ter poczatkowo radzi sobie z odosobnieniem za pomoca rutyny i celebracji
utartych zwyczajow: ,Bcé Tak e, Kak IpH KeHe, OH PaHO YTPOM IIEJ ¢ OU-
JIOHOM B «MOJIOYHBIM», THEM CHJE]T HAa CKaMeeydKe C IPUATE/SIMH, 2 BeYepoM
CMOTpeJI TeJIeBU30p, CAyLIaT PaZuo U NepeXUBall «3a XKU3Hb» 44, Sytuacja

42 Eadem, Motyw Ahaswera..., op. cit., s. 205.

43 B. Curapes, Azacgep, [online] www.vsigarev.ru/doc/agasfer.html [dostep: 6.07.2017]:
,Gdzie jest m6j dom?! Dokad mam i$¢?! Dokad?! Gdzie jest m6j dom, suki bezwstydne?!”
(thum. wtasne).

44 0. Boraes, Pycckasi HapodHasi nouma, [online] www.bogaev.narod.ru/doc/posthtm
[dostep: 6.07.2017]: ,Wszystko tak, jak za zycia zony, wczesnym rankiem szedt z barika
do «mlecznego», w ciggu dnia siedzial na fawce z przyjaciétmi, a wieczorem ogladat tele-
wizje, stuchat radia i zadreczat sie «zyciem»” (ttum. wtasne).
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zmienia sie po awarii telewizora i radia oraz $mierci ostatnich przyjaciét.
Zukow, rozmy$lajac nad wlasng samotno$cig w czterech $cianach mieszka-
nia, przypomina sobie o kopertach, ktoére jego Zona przynosita do domu
z poczty, gdzie pracowata. Bohater wpada na pomyst pisania do siebie li-
stéw - rozpoczyna wyimaginowane zycie, a towarzysza mu w nim histo-
ryczne postaci Elzbiety 11, Czapajewa, Lenina oraz Marsjanie i pluskwy. Ozy-
wiona Korespondencja, mimo ze nieprawdziwa, zastepuje staruszkowi re-
alne zycie, wskazujac na pogtebiajacg sie chorobe psychiczng. W odpowie-
dzi na ekskluzje ze spoteczenstwa bohater tworzy wlasny $wiat. Przebywa-
nie w nim daje mu poczucie godno$ci, poprawia samopoczucie i daje site do
dziatania i zycia%s.

Jelena Grujewa pisze, Ze Bogajew bohaterami swoich utworéw czesto czyni
staruszkow, balansujacych na krawedzi obigkania, a poprzez obrazy ich lo-
sow odzwierciedla cate okrucienstwo naszego bycia*t. Zwrdécenie uwagi na
problem wyobcowania i braku kontaktu z drugim cztowiekiem dramaturg
prébuje osiagna¢ poprzez uprzedmiotowienie ludzi i personifikacje rzeczy.
Ewelina Cempa konstatuje, iz w ten sposéb autor ,udowadnia, ze w przed-
miotach jest wiecej zrozumienia niz w ludziach, ktérych wewnetrzng mar-
twote, otepienie oraz brak wrazliwosci ujawnia”47, a przywotywana Mie-
sowska podkresla, Ze ,zaprezentowany sposéb moéwienia o cztowieku za
posrednictwem rzeczy/przedmiotu wskazuje, jak bardzo kontakt z przed-
miotami zastepuje relacje z cztowiekiem”8,

Potwierdzenie tych stéw mozna odnalez¢ w kolejnym utworze Bogaje-
wa, zatytulowanym Gumowy ksiqze (Pe3uHo8blli npuHy), po raz pierwszy
opublikowanym w 2002 roku pod tytutem Wibrator (@asroumumamop).
Wiera Pawtowna - gtéwna bohaterka sztuki - otrzymuje od meskiej gumo-
wej lalki zrozumienie, uwage i mito$¢, czyli wartos$ci, ktore tradycyjnie po-
winien dac jej drugi cztowiek. Starzejaca sie, samotna bizneswoman, zde-
nerwowana kolejnym nieudanym podbojem mitosnym, postanawia wypré-
bowa¢ otrzymany w prezencie urodzinowym erotyczny gadzet. Nieoczeki-
wanie lalka ozywa, ofiarowujgc kobiecie swoje zainteresowanie, troskli-
wo$¢ i oddanie. Wyalienowanie i niezrozumienie, do$wiadczane przez bo-

45 E. Cempa, Adherenci i antagonisci czyli wspétczesna rosyjska krytyka o ,nowej” dra-
maturgii Olega Bogajewa, [w:] Rosyjska krytyka literacka. Préby czytania, red. B. Stemp-
czynska, V. Manatajewska, Katowice 2011, s. 172-173. Zob. L. Miesowska, Uwieziony w rze-
czach..., op. cit,, s. 89-100.

46 E. I'pyeBa, U ewe cmo s1em, ,Bawr gocyr” 19.05.2006, [online] www.vashdosug.ru/
msk/theatre/performance/52591/ [dostep: 6.07.2017].

47 E. Cempa, op. cit,, s. 173.

48 1. Miesowska, Uwieziony w rzeczach..., op. cit,, s. 89-100.



SZALENSTWO CODZIENNOSCI WE WSPOECZESNE] DRAMATURGII ROSYJSKIE] 93

haterke w ,realnym” $wiecie, sktaniaja ja, podobnie jak Iwana Zukowa, do
wytworzenia wilasnej, alternatywnej rzeczywistos$ci, w ktorej zycie nabiera
sensu.

Uprzedmiotowienie cztowieka i problem zaniku kontaktéw miedzyludz-
kich prezentuje réwniez przedstawicielka najmlodszego pokolenia wspét-
czesnych rosyjskich dramaturgéw, Jarostawa Pulinowicz. W utworze Prze-
padt bez wiesci (IIponasa 6e3 secmu) rysuje przerazajacy obraz spoteczen-
stwa, w ktérym zamiast wiezi z drugim cztowiekiem ludzie szukajg blisko-
$ci w androidach, lalkach - ludziach przysztosci. Zyjace w dziwnej zalezno-
$ci od ojca rodzenstwo - Sasza i Gleb - w duzej mierze odizolowani od spo-
teczenistwa, po zaginieciu ojca uczg sie funkcjonowac¢ samodzielnie. Dramat
opowiada o skomplikowanych relacjach rodzinnych, o pragnieniu mitosci
i zrozumienia, o Swiecie, w ktérym prawdziwych ludzi zastgpity lalki. Sztu-
ka jest przestroga, co moze sie sta¢, gdy mitoSci poszukuje sie w lalkach
z sex-shopu, a nie w drugim cztowieku. I cho¢ opowiedziana historia moze
wydawac sie nieprawdopodobna, to jak méwi sama Pulinowicz, lalka-an-
droid jest jednak mozliwym cztowiekiem przysztosci*°.

Réwniez w innych utworach Pulinowicz opisuje wroga cztowiekowi co-
dzienno$¢, charakteryzujaca sie rutyng i powtarzalnos$cig obrazéw zta i okru-
ciefistwa, wyobcowania i niezrozumienia. Jej bohaterowie na przemoc i agre-
sje Swiata czesto odpowiadaja wlasng agresja i okrucienstwem. Jak pisza
Mark Lipowiecki i Birgit Beumers, we wspétczesnym $wiecie coraz czesciej
przemoc jest Srodkiem komunikacji, nie tylko w $wiecie dorostych, ale i na-
stolatkéw, ktérzy skadinad czerpig wzorce z tego wiasnie ,dorostego” Swiatas0.

Tragiczno$¢ potozenia bohateréw Pulinowicz, czysto$¢ ich marzen, nie-
zgoda na okrucienstwo i beznadzieje zastanej rzeczywistosci (nawet jesli
chca z nig walczy¢ tymi samymi metodami, ktérymi gardza) pozwala czy-
telnikom odczuwac¢ sympatie i solidaryzowac sie z nimi>?, a takze przywo-
dzi na mys$l omawianych wyzej bohateréw Kolady, Sigariewa czy Bogajewa,
tak zwanych 6saxxeHHbIx (,btogostawionych”), prébujacych uciec od degra-
dujacej rzeczywistosci (Nauczyciel chemii - Yuumenv xumuu; Karnawat naj-
skrytszych pragnien - Kapnasas 3aeemuuix sxceaanuti). Podobnie jak u Kola-

49 Materiaty promocyjne Centrum Wspoétczesnej Dramaturgii (LleHTp coBpemMeHHOMH
ApaMarypruu), w ktéorym sztuka byta wystawiona, [online] www.contredrama.livejour-
nal.com/14954.html [dostep: 6.07.2017].

50 M. Jlunoseuxkui, b. Boiimepc, llepdhopmaHcul Hacuaus: aumepamypHbsle U meam-
pasbHble skcnepuMeHmol «Hoeoli dpamuvi», MockBa 2012, s. 33.

51IM. lypHeHKoOB, przedmowa do sztuki 3em1a 313wl [Ibeca 6 dgyx deticmsusx, ,Vic-
KyccTtBo KUHO” 2016, nr 5, [online] www.kinoart.ru/archive/2016/05/zemlya-elzy-pe-
sa-v-dvukh-dejstviyakh [dostep: 6.07.2017].
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dy, powtarza sie tu motyw antydomu, $wiata jako ,cymaimeauiero goma”
(szalonego domu) (Za liniq - 3a auHuell; Treflowa narzeczona — Tpeghosas
Hegecma) - prowincjonalna Rosja portretowana przez mtoda pisarke jest
wroga dla zyjacych w niej ludzi, podobnie jak domy rodzinne, ktére sku-
tecznie staja na drodze do szcze$cia protagonistom jej sztuk.

Skomplikowana codzienno$¢, ktorej obraz odnajdujemy w analizowanych
sztukach, coraz bardziej przesuwa granice ,normalnos$ci” w strone tego, co
dotad byto ,nienormalne”. Na swiat — wielki dom wariatéw - portretowany
przez rosyjskich dramaturgéw sktadaja sie mate domy wariatéw, w ktérych
zycie moze stac sie udziatem kazdego z nas. Oméwione dramaty pokazuja,
ze niekiedy ratunkiem wobec szalenistwa otaczajacej rzeczywistosci jest
wlasne, mate, prywatne szalenstwo, umozliwiajgce zachowanie normalno-
$ci i zdrowego rozsadku. Co wazne, oba pojecia sg wzgledne i w zaleZnosci
od przyjetych kryteridw mozna by¢ lub nie by¢ szaleficem. Jak pisze Marcin
Czerwinski w przedmowie do Historii szaleristwa w dobie klasycyzmu Fou-
caulta:

Wizje szalenstwa zawarte w historycznych dyskursach ustanawiaja w istocie od-
mienne obszary. Nie jest trafne sformutowanie, ze w ciagu dziejéw zmieniajg sie wi-
zje tej samej rzeczywistosci. Celniej bytoby powiedzie¢, ze wraz z kazdym z dyskur-
séw szalenstwo jest czym$ innym. Szalefistwo nie tylko inaczej rozumiano - $wiat sza-
leficéw byt w kazdej wersji czym innym52.

Tajemniczo$¢, wielo$¢ znaczen i interpretacji, ktorymi charakteryzuje
sie szalenstwo, oraz budujaca je codzienno$¢ zdecydowanie wptywajg na
atrakcyjnos¢ tych zagadnien jako tematu literackiego. Zaprezentowane utwo-
ry nie wyczerpuja oczywiscie tematu. Nowa dramaturgia portretuje jeszcze
inne oblicza szalenstwa: Sigariew w sztuce Urojone béle (PaHmomHbvie 601u)
pokazuje obted jako wynik traumatycznego przezycia, jakim jest $mier¢
bliskiej osoby, Wyrypajew w utworze Genesis No 2 (bstmue 2) przedstawia
bohaterke-schizofreniczke, ktéra prébuje swoich sit jako dramaturg, Nina
Sadur rysuje posta¢ kobiety opetanej pragnieniem odnalezienia prawdy
w sztuce Dziwo-baba (Yydnas 6a6a), a Oleg Bogajew w dramacie Tajne sto-
warzyszenie rowerzystéw (TaiiHoe o6wecmeo gesocuneducmos) zwraca uwa-
ge na destrukcyjny wplyw telewizji i Internetu na cztowieka. Kategoria co-
dzienno$ci wzbudza zainteresowanie nie tylko tych dramaturgéw, ktérych
sztuki zostaly tu opisane. Jak zauwaza Miesowska:

52 M. Czerwinski, Wstep, [w:] M. Foucault, Historii szaleristwa w dobie klasycyzmu,
ttum. H. Keszycka, Warszawa 1987, s. 7.
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Wspbiczesnie, 6w minimalny teatr ze scenami Zycia codziennego, banalnego i po-
wszedniego, prezentujac sfere profanum przecietnych ludzi i ich, z perspektywy hi-
storii ludzko$ci nic nie znaczace Zycie, odtwarza realia epoki i, przede wszystkim,
stara sie zdemaskowac¢ stereotypy rzadzace zyciem codziennym. [...] W ten sposéb
,nowy dramat” prébuje diagnozowac problemy ponowoczesnego $wiata rosyjskiego
cztowieka®3.

Opisy sfery profanum nie tylko odtwarzajg realia epoki, w ktérej przy-
szto zy¢ postaciom, ale i umozliwiajg rozpoczecie dyskursu o ostatecznych
wartoSciach. ,Rzeczy najprostsze sg bardzo ztoZone”>* - méwi Fryderyk Nie-
tzsche, a wspoétczesna dramaturgia rosyjska pokazuje, ze codzienno$¢ po-
trafi fascynowac i pozwala odkrywaé¢ prawdy o czlowieku. Literatura do-
starcza materiatu na obszerny dyskurs, ktérego jednym z elementéw niech
bedzie niniejszy gtos na temat szalefistwa w Zyciu codziennym, sportreto-
wanym przez kilku wybranych wspétczesnych dramaturgéw rosyjskich.

MADNESS OF EVERYDAY LIFE IN MODERN RUSSIAN DRAMA

ABSTRACT

The article attempts to analyse and describe the motif of madness of everyday life in
modern dramatic texts. The authors, trying to discover the eternal truths about life
and sense of existence, place a particular focus on any types of anomalies and devia-
tions from the norm. Russian drama is characterized by perceiving the world as “mad-
house”, highlighting the increasing occurrence of behavior that until now was con-
sidered pathological and marginal. The subject of analysis are certain works of Niko-
lai Kolyada, Vassily Sigarev, Oleg Bogayev and Yaroslava Pulinovich whose main charac-
ters have to face the furious and dangerous reality.

KEYWORDS

modern drama, everyday life, Nikolai Kolyada, Vassily Sigarev, Oleg Bogayev, Yaroslava
Pulinovich
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Szalenstwo, (nie)rozum i wstret we Wstrecie Romana
Polanskiego oraz Pianistce Elfriede Jelinek

STRESZCZENIE

Artykut podejmuje problematyke szalefistwa i wstretu w filmie Wstret (1965) Ro-
mana Polanskiego oraz w powiesci Pianistka (1983) Elfriede Jelinek. Autor, odwotujac
sie miedzy innymi do koncepcji Sary Ahmed, Julii Kristevej i Michela Foucaulta, zwraca
uwage na relacje zachodzace miedzy szalenstwem i wstretem, wyjasniajac, w jaki
sposob zostaty one zobrazowane w tworczosci Polanskiego i Jelinek. Nastepnie ar-
gumentuje, ze wstret przyczynia sie do eskalacji szaleiistwa (nie)rozumu, co przeja-
wia sie w dziataniach gtéwnych bohateréw, ktérzy nie umieja przezwyciezy¢ nie tyl-
ko presji najblizszych im oséb, lecz réwniez wptywu spoteczenstwa, w ktérym zyja.

SLOWA KLUCZOWE

szalenstwo, wstret, (nie)rozum, przemoc

Albowiem ten, przez ktdrego istnieje to, co wstretne, nie jest szalony.

]. Kristeva, Potega obrzydzenia !

Wstret ,jest «<symptomem obrony» przed natura, do ktérej bywat niejedno-
krotnie zaliczany na skutek swej przynaleznos$ci do «nizszych» i «ciemnych
zmystéw»"2 - pisze Winfried Menninghaus. Julia Kristeva zauwaza z kolei,
ze ,we wstrecie przejawia sie jeden z owych gwattownych i mrocznych bun-

1 Zob. ]. Kristeva, Potega obrzydzenia. Esej o wstrecie, ttum. M. Falski, Krakéw 2007, s. 12.
0 wstrecie pisze rowniez: L.. Wréblewski, Mastowska: opowies¢ o wstrecie, Krakéw 2016.
2 W. Menninghaus, Wstret. Teoria i historia, thum. G. Sowinski, Krakéw 20009, s. 245.
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tow bytu przeciw temu, co mu zagraza i co, jak sie zdaje, nadchodzi z ze-
wnatrz lub rozsadza od wewnatrz, rzucone obok tego, co dopuszczalne, tole-
rowane, mozliwe do pomyslenia”3. Zdaniem Marthy Nussbaum wstret wy-
korzystuje sie do wprowadzania konkretnych rozstrzygnie¢ prawnych i wpty-
wania na polityke prowadzona wobec oséb spotecznie marginalizowanych
z uwagi na ich rzekoma wstretnosé4. Juz tych kilka uje¢ wstretu pokazuje, ze
jest on afektem uwiktanym spotecznie i politycznie. Stanowi nie tyle ceche
tkwigca w przedmiocie jako takim, ile wypadkowsg zderzenia afektu z ro-
zumem, co zdaje sie potwierdza¢ Sara Ahmed, autorka performatywnej kon-
cepcji obrzydzenia. Jej zdaniem ,jesli obrzydzenie przektada sie na wraze-
nia trzewiowe, to nasza relacja z trzewiami nie jest bezposrednia, ale zapo-
$redniczona przed idee, ktdre zawsze juz wigza sie z wrazeniami, jakie wy-
wierajg na nas inne osoby, i tym, jak te wrazenia przyjmujg forme ciat”>.
Abominacja pozostaje wiec w stuzbie jednostkowych pogladéw i wyobra-
zen, determinujacych to, w jaki sposob odbieramy wstretne obiekty®.

Czym byloby wobec tego szalenstwo i jaka pozycje przybieratoby ono
wzgledem wstretu i rozumu? Jak postaram sie wykazaé, szaleistwo nie jest
wcale zakwestionowaniem prymatu rozumu. Wedtug Michela Foucaulta
»szalenstwo i nie-szalenstwo, rozum i nie-rozum s3 [...] niejasno zwigzane
ze soba - nieodtaczne od chwili, gdy jeszcze istniaty, cho¢ istniejg dla siebie,
wobec siebie, w wymianie, ktora je rozdziela””. Mimo nierozerwalnego
zwigzku obu tych kategorii zachodni rozum, kierowany wstretem, przywykt
do Kklasyfikowania rzeczywistosci cho¢by podtug takich opozycji, jak: moj -
obcy, dobry - zly i wreszcie rozum - szalenstwo, wynoszac przy tym ponad
szalenstwo (poczawszy od konca XVIII wieku, gdy uznano je za chorobe
umystow3q) rozum, bedacy ,tadem, przymusem fizycznym i moralnym, ano-
nimowa presja grupy, zadaniem konformizmu”s.

W omawianych tu kolejno tekstach kultury - Wstrecie Romana Polan-
skiego i Pianistce Elfriede Jelinek - mamy wyraZnie do czynienia z prébg

3 ]. Kristeva, op. cit,, s. 7.

4 M. Nussbaum, Hiding from Humanity. Disgust. Shame and the Law, Princeton Uni-
versity Press 2006, s. 124-171.

5 S. Ahmed, Performatywnos¢ obrzydzenia, ttum. A. Barcz, , Teksty Drugie” 2014, nr 1,
s. 171.

6 Mary Douglas pisze na przyktad, ze ,tepigc brud [...] pozytywnie reorganizujemy
nasze otoczenie, tak by odpowiadato naszym wyobrazeniom”. Zob. M. Douglas, Czystos¢
i zmaza, ttum. M. Bucholc, Warszawa 2007, s. 46.

7 M. Foucault, Szalenistwo i literatura: powiedziane, napisane, wyb. i oprac. T. Komen-
dant, thum. B. Banasiak et al., Warszawa 1999, s. 6.

8 [bidem.
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przetamania typowych dla nowoczesnosci ,norm instrumentalnej racjonal-
nosci”®. Zaréwno szalenstwo jest podszyte rozumem, jak i rozum szalen-
stwem. To chtodny rozum, wykorzystywany w spos6b niezgodny z norma-
tywnymi praktykami obowigzujacymi w danej spotecznosci, okazuje sie na-
rzedziem sprzyjajacym rozwojowi szalefistwa zaréwno u Carol, jak i Eriki,
bohaterek obu analizowanych dziet. Z drugiej strony rozum uwiktany w nie-
rozum wzmaga radykalne rozdarcie kobiet, niezdolnych do pogodzenia przy-
Swiecajacych im celdw i aspiracji z interesami wspdlnoty. Owa niezbornos$¢
praktyk ,ja” z praktykami innych przejawia sie znajdywaniem upodobania
w tym, co budzi powszechng odraze (jak cho¢by psujace sie jedzenie w miesz-
kaniu Carol). Zespolenie z tym, co wstretne, a przy tym brak reakcji repuls;ji
w sytuacjach, w ktorych oczekuje sie demonstracji wstretu, okazujg sie w obu
utworach istotnym wskaznikiem szalenstwa.

Przygladajac sie z jednej strony losom Carol z filmu Wstret Polanskiego,
z drugiej za$ Erice - gtéwnej bohaterce Pianistki Jelinek0, zastanowie sie
nad tym, w jaki sposob wstret wywotluje szalenstwo, demaskujac zarazem
krucho$¢ tadu ufundowanego na zaprzeczeniu tego, co wstretne. Motywo-
wane wstretem szaleistwo Pianistki oraz Carol zanurzonych w repulsji oka-
ze sie z jednej strony szalefistwem rozumu, ktéry owtadniety pragnieniem
wtadzy i porzadku popada w nie-rozum, z drugiej za$ szalefistwem samego
spoteczenstwa. Niezdolne do skonfrontowania sie z wtasng zwierzeco$cia,
okrucienstwem i staboscig, kreuja one opresyjny system, by negowac siebie.

Wstret do mezczyzn

Wstret Carol, wymierzony przeciwko mezczyznom, ma swoje zrodta w leku
przed mozliwos$cia utraty siostry, ktéra w istocie spetnia role matki, traktu-
jac ja jak matg dziewczynke!l. W filmie uderza troskliwos¢, z jaka Helen od-
nosi sie do Carol - przywotuje ja zawsze stowem ,kochanie”; gdy wyjezdza
do Wtoch, czule sie z nig zegna, catuje i zapewnia, ze niedtugo wréci; a gdy

9 Zob. R. Nycz, O nowoczesnosci jako doswiadczeniu - uwagi na wstepie, [w:] Nowo-
czesnosc¢ jako doswiadczenie, red. R. Nycz, A. Zeidler-Janiszewska, Krakow 2006, s. 10.

10 Prezentowany artykut jest nieco zmienionym i uzupetnionym fragmentem pracy
licencjackiej napisanej w 2014 roku na Wydziale Polonistyki Uniwersytetu Jagiellon-
skiego pod kierunkiem dr Matgorzaty Sokalskiej, ktorej serdecznie dziekuje za naukowa
pomoc. Niektére mysli lub fragmenty w prezentowanym tu artykule pokrywajg sie z tymi,
ktére znalazly sie w tekscie pt. Kryzys autorytetu w ,Pianistce” Elfriede Jelinek, [w:] Auto-
rytet — ogiert mitosci, red. ]. Zimny, Stalowa Wola 2017, s. 234-247.

11 0 kobietach naznaczonych dzieciecymi cechami w tworczosci Polanskiego zob.
G. Stachowna, Polariski od A do Z, Krakéw 2002.
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jest na nig wsciekta - po tym, jak Carol wyrzucila rzeczy Michaela - zamiast
zrobic jej awanture, stwierdza jedynie: ,gluptas z ciebie”. Pobtazliwo$¢ i mat-
kowanie Carol prowadzi do uzaleznienia dziewczyny od siostry. Nie bez zna-
czenia w rodzinie Ledoux pozostaje nieobecno$¢ ojca. Jak zauwaza Kristeva,
to ostabienie badz zanik funkcji ojcowskich otwiera droge do perwers;ji
lub psychozy!2. Pojawiajacy sie w zyciu Helen Michael - Zonaty mezczyzna,
z ktérym ta ma romans - zaburza fad panujacy miedzy kobietami. Nie dziwi
wiec, ze Carol, obserwujaca przygode mitosng swojej siostry, niczym sedzia
rozlicza ja z nowej znajomosci, zadajac w czasie rozmowy nastepujace py-
tania:

Nadal grzeszysz? Jak dtugo juz to trwa? Dwa tygodnie? Ile? A nie dtuzej? Czy on musi
zostawiaé swoje rzeczy w tazience? Dlaczego on wktada szczoteczke do zebé6w do mo-
jej szklanki?13

Wstret funkcjonuje tu jako przejaw emocjonalnego despotyzmu, niemoz-
liwosci asymilacji réznicy, jaka wprowadza pojawienie sie w ich zwiazku
Michaela. Wstret ro$nie wiec proporcjonalnie do stopnia niezaspokojonych
uczu¢ i perspektywy oddalenia. Jego zasadniczg funkcja jest podtrzymanie
przy zyciu przekonania o istnieniu wiecznego uczucia i nieprzerwanej tacz-
nosci z siostra. Negacja meskosci przez uczynienie jej obiektem wstretu ma
zaswiadczac o nieprzemijalnosci afektu, ktérego trzeba szczeg6lnie zaciekle
broni¢ w obliczu mozliwo$ci utraty i niemozliwosci kontroli (wszak Carol
traci wtadze nad Helen). Rozum jako narzedzie egzekwowania bliskosci jest
ttumiony zaréwno przez dziatanie Helen, ktérej motywacje wyznacza uczu-
cie do Michaela, jak i zachowanie Carol, obezwtadnionej mito$cig do siostry.
Owo uczucie to jednak nie jedyny motor napedowy dziatann Carol. Wydaje
sie, ze istotng motywacjg bohaterki jest porzadek religijny - zwiazek z Zo-
natym mezczyzng jest nie do zniesienia dla przesadnej dziewczyny, ktora,
przepojona wlasnym afektem, nie jest w stanie dostrzec w relacji Helen i Mi-
chaela niczego wiecej poza grzechem!4. W tym ujeciu wstret Carol, prowa-
dzacy do szalenstwa, staje sie formg zado$¢uczynienia za rozpasanie sio-
stry. Szalenistwo to zarazem forma pokuty za dziatania Helen bratajacej sie

12 ], Kristeva, op. cit,, s. 63.

13 Wszystkie cytaty z filmu podaje za: Wstret, rez. R. Polanski, tekst polski M. Roston,
Propaganda, Warszawa 2005, DVD.

14 Co ciekawe, religijno$¢ i dewocyjnos¢ zostaja potraktowane we Wstrecie z duza
dawka ironii. W filmie pojawiaja sie na przyktad bawigce sie na podwoérzu zakonnice,
bedace w wyraznym kontrascie do pograzajacej sie w samotnosci i brnacej w szalenstwo
Carol.



SZALENSTWO, (NIE)ROZUM | WSTRET... 103

z tym, co wstretne. Carol wszak nie jest w stanie uciec przed meska ohydg,
ktorej podporzadkowana jest siostra. Szaleistwo ugruntowane we wstrecie
do mezczyzn sprawia, Ze bohaterka funkcjonuje, jakby nie poddawata sie
prawu meskiego pozadania. Siostra Helen skutecznie odrzuca zaloty Colina,
przetamujgc wzdér kobiecosci forsowany w ramach patriarchalnej kultury,
kultywowany przez przyjaciét Colina, traktujacych kobiety wytacznie jako
obiekt erotycznych podbojéw. ,Wciaz trzyma nogi razem?” - takie pytanie
zadaje John, naigrywajac sie z nieudanych zalotéw do Carol. Kobieta nie-
uzyczajaca swojego ciata mezczyZnie, wzbraniajgca sie przed nim, pozostaje
niezrozumiana czy wrecz szalona i jako taka budzi gniew potencjalnego
partnera. Jak wskazuje Phyllis Chesler:

[...] Zeby uznano kobiete za zdrowa, musi ona dostosowac sie i zaakceptowac normy
behawioralne narzucone jej pici [...]. Etyka zdrowia psychicznego jest meska w na-
szej kulturze [...]. To, co uwazamy za ,szalenstwo”, u kobiet, tak samo jak u mezczyzn,
to albo odgrywanie zdewaluowanej roli kobiecej, albo catkowite lub cze$ciowe od-
rzucenie stereotypu swojej ptcils.

Narastajaca frustracja Colina sprawia, ze decyduje sie on wtama¢ do
mieszkania Ledoux. Jego dziatanie podyktowane jest jednak, zgodnie z fal-
locentrycznym systemem, nie tyle troska o zdrowie Carol, ile raczej tlacym
sie w nim pozadaniem. Bohater musi zatem zgina¢, poniewaz nie pasuje do
wizji $wiata Carol, w ktérej mezczyzna postrzegany jest jako opresor. Nie
brzydzi sie ona mezczyzna jako takim - ohyde wzbudzaja w niej ci, ktérzy
agresywnie artykutuja swoje pragnienia oraz nie uznaja kobiecej autonomii.
Widac¢ to w relacji bohaterki z Michaelem. Nieche¢ do niego wzmaga fakt, ze
ten zostawia swoje przybory toaletowe w tazience. ,Czy on musi zostawiac
swoje rzeczy w tazience?” albo ,Dlaczego on wklada szczoteczke do zebéw
do mojej szklanki?” - brzmig pytania Carol, bedace jednocze$nie forma pre-
tensji o to, ze kto$ zagarnia jej wlasnos¢.

Szalenistwo Carol sprowadza sie w duzej mierze do nawracajacych uro-
jen, w czasie ktérych dziewczyna jest gwalcona przez mezczyzne. Problem
w tym, Ze urojenia, typowe dla schizofrenii paranoidalnej, na ktérg cierpi bo-
haterka, przektadaja sie na jej codzienne do$wiadczenie. Szalefistwo w tym
ujeciu staje sie forma rozpoznania rzeczywistosci, przeSwietlenia patriar-
chalnego fadu, w ktérym kobieta traktowana jest wytacznie jako narzedzie
do zaspokajania meskich potrzeb.

15 P. Chesler, Women and Madness. Four Walls Eight Windows, New York-London 1997,
s. 33, [za:] ]. Korbel, Szaleristwo a kulturowa i spoteczna koncepcja kobiecosci, [online]
www.terapeuci.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=12&Itemid=6 [dostep:
5.08.2014].
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Szalenistwo Carol jest formg wyostrzenia obrazu ztowrogiego mezczy-
zny, czyhajacego na jej cielesno$¢ oraz niezaleznos$¢. Obraz wdzierajacego
sie do jej mieszkania Colina czy widok zrozpaczonej z powodu Zle traktujg-
cego ja partnera Bridget jedynie utwierdzaja dziewczyne w antymeskiej
postawie. Obted Carol cechuje sie radykalizmem typowym dla rozumu, kt6-
ry, dazac obsesyjnie do porzadku, kresli ostra i czesto nieuzasadniong gra-
nice miedzy normg i patologia. Dziatajacy w imie rozumu podmiot, jak po-
kazuje przyktad gospodarza domu czy wypowiedzi Johna, nie cofnie sie przed
niczym, by posia$¢ kobiece ciato. Kobieta to dla niego towar, przystugujacy
mu niejako z urzedu. Mato tego, towar wymienny, odarty z indywidualno$ci,
co potwierdzaja pytania zadawane Colinowi przez jego kolegéw:

— Jak z nig byto?

- Co?

— Fajna ta Twoja kuzynka?

— Jak byto z urocza panng Muffet?

— Kiedy?

— Myslatem, Ze byliscie razem na kolacji.
— Jaka jest ta twoja kuzynka?

— Czy to wlasciwa pora?

— Nie.

— Hej, chcemy poznaé szczego6ty.

— Szczegdty sa takie, ze zjadta kolacje z siostra.
— To moze zainteresuj sie siostra.

Bardziej skrajnego przyktadu meskocentryzmu dostarcza postawa wta-
Sciciela domu. Nie zraza go bynajmniej odmienne zachowanie Carol, za$
uprzejmosci, jakie czyni pod jej adresem, ostatecznie sprowadzaja sie do
szantazu. Gospodarz zwraca sie do niej stowami: ,MoglibySmy sie zaprzy-
jazni¢. BadZ mita dla mnie, a ja zapomne o czynszu”, po czym rzuca sie na
niewinng dziewczyne. Reakcja Carol, ktéra zabija atakujgcego ja mezczyzne,
jest zatem nie tyle szaleficzym aktem, ile raczej forma obrony przed meska
napascia. Szalenstwo Carol, przejawiajace sie we wstrecie do mezczyzn,
okazuje sie nad wyraz racjonalnym posunieciem, ktérego celem jest obrona
,ja” wystawionego na dziatania meskiej opres;ji.

W imie wstretu. Poza mowa

[stotnym przejawem szalenistwa Carol jest milczenie. Bohaterka méwi nie-
wiele, zdaje sie nieobecna, popada w stupor. Sprawia wrazenie, jakby spata,
czym budzi zaniepokojenie w pracy. Carol nie podejmuje réwniez dialogu
z Michaelem. Unika go i wrecz wzdryga sie, gdy nieoczekiwanie zastaje go
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w tazience. Milczenie dziewczyny pozostaje w sojuszu ze wstretem. Milczac
bohaterka wymyka sie wszak meskiej przemocy, ktoérg nasigkniety jest je-
zyk egzekwujacy od niej postuszenstwo. Milczenie jest jezykiem szalefistwa,
przeciwstawiajacym sie szalenstwu patriarchalnego tadu, szalenstwu, ktére
»pozwala ludziom, poprzez gest suwerennego rozumu zamykajacego dru-
giego u czubkéw, komunikowaé sie i rozpoznawac siebie w bezlitosnym
jezyku nie-szalenistwa”1é. Celem wymykajacej sie ,normalnosci” Carol jest
wiec obnazenie fallocentrycznego jezyka poprzez brak reakcji. Szalenistwo
w tym ujeciu okazuje sie forma terapii, propozycja alternatywnej komuni-
kacji, wymykajacej sie meskiej hegemonii. Za milczeniem Carol nie kryje sie
pustka, lecz swiadomo$¢ tego, co zagraza dziewczynie i przeciwko czemu
walczy ona w swoim szalenistwie. Milczenie implikuje wiec znajomos¢ tego,
co zamierza sie przemilczeél?, czego nie mozna, a wlasciwie nie da sie wy-
powiedzie¢ w jezyku przesyconym meskim widzeniem $wiata. Milczenie to
nie jest oczywiscie w stanie uzdrowi¢ spoteczenistwa. W milczeniu nie po-
trafi sie rozpozna¢ meski podmiot, ktéremu nie-méwienie jawi sie jako
aberracja lub, jak pokazuje to przyktad gospodarza, forma przyzwolenia na
opresje - to wlasnie fakt, ze Carol milczy, podjudza go do zainicjowania
préby gwattu. Niemniej jednak milczenie to pozostawia skaze na z gruntu
meskiej kulturze, nadwatlajac hermetyczny system. Okazuje sie on nie dos¢
szczelny, skoro nie potrafi ujarzmic ,szalenistwa”, ktére de facto sam produ-
kuje.

Przedstawiong w filmie spoteczno$cia rzadzi przymus méwienia i niear-
tykutowany wprost zakaz milczenia. Przedtuzajace sie milczenie Carol
skutkuje lawing pytan, jakimi zasypuja dziewczyne Colin, gospodarz domu
czy pani Denise. Méwienie okazuje sie jedynym Srodkiem, ktéry ma zapobie-
gac szalenstwu, Srodkiem nieskutecznym, poniewaz niezdolnym do ujarz-
mienia milczenia. W milczeniu forsowana przemoc rozumu zostaje wywro-
cona do gory nogami - fakt, ze Carol nie zdradza kierujacych nig intencji,
sprawia, ze jest skuteczna w swojej antymeskiej postawie. Nie méwi, a wiec
moze zabija¢. Nie musi ttumaczy¢ siebie przed opresorem. Moze dziata¢. Nie
musi réwniez tlumaczy¢ siebie przed soba. Po dokonaniu zab6jstwa siostra
Helen przechodzi do porzadku dziennego - dzierga na drutach i nuci piosen-
ke. Dzieki nie-mdwieniu, symptomatycznemu dla szalenstwa Carol, boha-
terka zachowuje status dziecka, istotny bezbronnej, raczej pokrzywdzonej niz
wyrzadzajacej krzywde.

16 M. Foucault, Szalenstwo i literatura..., op. cit,, s. 5.
17 E. Canetti, Masa i wtadza, ttum. E. Borg, M. Przybytowska, Warszawa 1996, s. 341.
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Cho¢ Carol wzbrania sie przed uzywaniem stéw, wyraza siebie za po-
Srednictwem ciata, gestéw, spojrzenia, na co zwraca uwage juz scena ini-
cjalna filmu, przedstawiajaca nieruchomg gatke oczng dziewczyny. Nie
mniej wazng role odgrywaja muzyka, Swiatlo, rzeczy czy wreszcie prze-
strzen mieszkania. Wstret, podobnie jak Dziecko Rosmary oraz Lokator, zali-
cza sie do tak zwanej trylogii mieszkaniowej!8. Wiekszo$¢ scen tych filmow
krecono w mieszkaniu, ktore jest przestrzenia mowiaca, odzwierciedlajgca
stany psychiczne bohateréw, demaskujacga ich leki oraz dajaca mozliwos¢
wejrzenia w glab dotykajacego ich szalenistwa. Przestrzen stuzy wiec wyra-
zaniu tego, co nie jest artykutowane wprost. Przyktadem moga by¢ pekajace
$ciany. Wskazujg one na rozdarcie wewnetrzne Carol, ktéra z jednej strony
za wszelkg cene pragnie by¢ blisko siostry, z drugiej zas§ musi skonfronto-
wac sie z jej nieobecnoscig zaréwno w sensie symbolicznym (uczucie do Mi-
chaela, wypierajace bezkompromisowe przywigzanie do Carol), jak i fizycz-
nym (wyjazd Helen do Wtoch).

Specyfike wiezi dwdch kobiet, nadwatlonej wskutek pojawienia sie Mi-
chaela, oddaje jedzenie - na pozor nieniosgce wiekszego znaczenia. Demon-
strator obrazéw?!® nad wyraz czesto kieruje spojrzenie widza na detale, takie
jak choéby rzeczy Michaela, obrastajace korzeniami ziemniaki czy psujace
sie mieso krolika. Jak przekonujg Frédéric Zamochnikoff i Stéphane Bonnotte,
analizujacy role szczegétu w tworczosci Polaniskiego, ,,dbato$¢ o detal nie
tylko przydaje filmowi realizmu, ale petni jeszcze jedna funkcje: wyostrza
uwage widza, ktory dzieki temu dostrzega rzeczy utajone, jakby drugg stro-
ne dekoracji”20. Pomimo Ze prezentowane widzowi pokarmy ulegaja zepsu-
ciu, $mierdza i coraz mniej nadaja sie do spozycia, Carol nie zamierza sie ich
pozby¢. Mato tego, bohaterka nosi kawatek upieczonego kroélika w torebce,
czym wywotuje konsternacje Bridget (ta, podajac jej torebke, dostrzega
kawatek miesa). To, co wstretne i wywotujace odraze u innych, staje sie
szczegoblnie bliskie osuwajgcej sie w anormalno$¢ dziewczynie. Lubujaca sie
w obrzydliwosci, przy tym osuwajgca sie w milczenie i niewyjasniajaca
nikomu swojego postepowania, Carol pozostaje catkowicie niezrozumiana
przez otoczenie. Wstret wszak nie miesci sie w gltowie fallicznej wtadzy,

18 S. Bonnotte, F. Zamochnikoff, Polariski. Na rozdrozu swiatéw, ttum. K. i K. Pruscy,
Warszawa 2006, s. 76.

19 A. Laffay, Opowiadanie, swiat, kino, ttum. S. Kowalski, ,Pamietnik Literacki” 1975,
nr LXVI, s. 175-209. Demonstratora obrazéw nie sposoéb zidentyfikowaé. Wedtug Alberta
Laffaya, to ,posta¢ niewidoczna, fikcyjna, ktdra wspoélne dzieto catego zespotu powotato
do zycia, ktéra za naszymi plecami odwraca kartki albumu, dyskretnym znakiem skiero-
wuje naszg uwage na ten lub 6w szczeg6t, w odpowiednim momencie podsuwa nieodzow-
ng informacje i przede wszystkim nadaje rytm przesuwajacym sie obrazom” (ibidem, s. 202).

20 Ibidem, s. 81.
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ktérej towarzyszy poczucie zagroZenia ze strony kobieco$ci. Ta, wedtug Kri-
stevej, ,staje sie synonimem radykalnego zta, ktére trzeba usungc¢”2! i jako
taka jawi sie podmiotowi niczym analogon tego, co wstretne. To we wstre-
cie meski podmiot upatruje zagrozenie dla tadu, przyczyne swojej stabosci
i wreszcie Zrédto szalenstwa.

Przywarcie do Helen, obrzydzenie Zywione do mezczyzn i wreszcie za-
nurzenie w tym, co wstretne (brud, psujacy sie pokarm), to symptomy bra-
ku toZzsamosci. Wedtug Kristevej ,wytanianie sie wtasnej tozsamo$ci wyma-
ga prawa, ktére karze, podczas gdy przyjemnos¢ domaga sie wstretu, gdzie
tozsamos$¢ jest nieobecna?2. Carol w istocie jest poza prawem - prawo mez-
czyzn zbywa wstretem, jego miejsce zajmuje czuto$¢ siostry. Ta daje jej moz-
nos$¢ bycia poza $wiatem sankcji, jak réwniez rekompensuje nieobecnos¢
ojca. Jako byt niesamodzielny, ktéry nie potrafi wykroczy¢ poza swoj3 sio-
stre, dziewczyna jest skapana w wodach ptodowych siostry-matki. Carol
istnieje o tyle, o ile istnieje sama Helen. Brak Helen to symboliczna $mier¢
Carol - to jednocze$nie poczatek wstretu i bezmiaru szalenistwa. Pozosta-
wiona sama sobie Ledoux pograza sie w nostalgii za Helen, konfrontujac sie
przy tym z niezno$nym poczuciem braku oparcia w drugim cztowieku - ko-
biecie.

Szaleristwo bohaterki staje sie wotaniem o blisko$¢, Zadaniem kontaktu,
co przejawia sie ozywieniem tego, co martwe. Topniejace $ciany, z ktérych
wychodza meskie dtonie, ilustrujg najdobitniej owe momenty kryzysu i zara-
zem alienacji, jakich doSwiadcza siostra Helen.

Sasiedzi

Sasiedzi we Wstrecie Polaniskiego s3 tymi, ktorzy strzega tadu. To wcielenie
rozumu, gotowego zrobi¢ wszystko w imie czystosci. Pojawienie sie sasia-
déw jest symbolicznym wpisaniem Carol w krag szaleficdw. Nie majg oni
dla niej zrozumienia. Dziewczyna budzi ich oszotomienie i przerazenie. Staje
sie obiektem zakazanym i napietnowanym. Sgsiadki nie pozwalajg Helen
zblizy¢ sie do siostry, jakby w obawie, Ze ta mogtaby sie zarazi¢ szalenistwem,
wstretem i inno$cig Carol. Raz po raz odzywaja sie glosy: ,lepiej sie do niej
nie zbliza¢”, ,lepiej jej nie ruszac¢”, ,nie wolno ruszac. Nie dotykaj jej (stowa
skierowane do Michaela), ,on nie ma prawa” (reakcja na postawe partnera
Helen, ktory bierze Carol w ramiona). Mamy tu wiec do czynienia z inwer-

sja. Carol, ktéra zywita wstret do mezczyzn, sama staje sie obiektem wzbu-

21], Kristeva, op. cit., s. 70.
22 Ibidem, s. 55.
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dzajacym wstret, wyzwalajacym niepokdj sasiadéw, czyms$ niebezpiecznym,
a mimo to zdolnym przyku¢ uwage - wszak wszyscy przygladaja sie jej z za-
ciekawieniem. Carol staje sie swoistg atrakcja. Sasiedzi oblepiajg ja spojrze-
niami wyrazajacymi nieche¢, groze badz zdumienie.

Polanski demaskuje we Wstrecie bezduszno$¢ sasiedzkiego ciala - na
wskro$ szalonego, ktére bez zastanowienia wyklucza to, co moze zaktocaé
jego spokdj i co wymyka sie kryteriom racjonalnosci. Sasiedzkie oko, stuzac
udaremnianiu szalenistwa, zarazem je ttumi, co wydobywa scena poprze-
dzajaca zabicie Colina. Carol atakuje mezczyzne dopiero wtedy, gdy ten, spo-
strzegtszy przygladajaca sie im sgsiadke, zamyka drzwi. Dopiero zamkniete
drzwi gasza sasiedzkie prawo, otwierajac furtke szalenstwu dziewczyny.
Autorzy ksiazki Polariski. Na rozdrozu Swiatéw, komentujgc zachowanie po-
jawiajacych sie w scenach finalnych sgsiadéw oraz jej siostry, posuwajg sie
wrecz do stwierdzenia, Ze:

[...] jej sasiedzi, wtasna siostra, wszyscy sprzysiegli sie, by widzie¢ w niej morderczynie
i tylko morderczynie. Podobny los bedzie udzialem bohatera Lokatora... Ludzie nie
majg serca i lubig zdawac sie na to, co oczywiste23.

Przed szalenstwem nie ma wiec innej ucieczki, jak tylko w kolejne sza-
lenstwo. Funkcjonuje ono réwniez jako przejaw ekstremum (nie)rozumu,
ktéry, owtadniety wstretem, uczyni wszystko, by usuna¢ z pola widzenia to,
co bezczesci porzadek. To wiasnie obsesja tadu ponad wszystko wymusza
tropienie tego, co 6w tad kontestuje, co podwaza rozum. Dzieki szalenstwu
intensyfikuje sie niejako praca rozumu - moze on wszak dawaé popis swo-
jej skutecznos$ci przez marginalizowanie odmiencéw, ekskludowanie ich
poza granice zaciekle bronigcej porzadku wspdlnoty, ktéra - pograzona
w rutynie i stagnacji - wzbudza odraze. Uzaleznienie rozumu od szalefistwa
pokazuje, Ze ,,nie moze istnie¢ w naszej kulturze rozum bez szalenstwa, cho¢
racjonalne poznanie, ujmujgce szalenstwo, redukuje i rozbraja, ofiarowujac
mu kruchy status patologicznego przypadku”z4.

Réwnie silnie da o sobie zna¢ korelacja rozumu i szalenstwa w powiesci
Elfriede Jelinek?>. Tam jednak szalenstwo bedzie napedzac nie tylko apo-

23 S. Bonnotte, F. Zamochnikoff, op. cit,, s. 78.

24 M. Foucault, Szaleristwo i literatura..., op. cit,, s. 10.

25 Bibliografia dotyczaca twdrczosci Jelinek jest niezwykle obszerna. Hedwig Appelt,
Anette Doll, Christa Glirtler, Herrad Heselhaus, Marlies Janz czy Tobe Levin to tylko niekt6-
rzy z badaczy zajmujacych sie jej twoérczoscia. Jesli chodzi o polska recepcje twoérczosci
Jelinek, znacznie wiecej miejsca poswieca sie jej sztukom dramatycznym (zob. zwlaszcza
prace K. Szumlewicz, M. Sugiery czy M. Szczepaniak) niz powie$ciom (zob. m.in. M. Szcze-
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dyktyczny i rozrastajacy sie do horrendalnych rozmiaréw rozum, lecz réw-
niez ciato. Co wazne, ciato podlegajgce wiadzy matki. Ciato uciekajace przed
tym, co wstretne?é, i zarazem go spragnione.

Przemoc matki

Niewatpliwie szalenstwo Eriki podsyca jej matka. Bezimienna matka boha-
terki to wecielenie karzacego rozumu, bioracego cialo cérki w posiadanie,
przeksztatcajacego go w przedmiot, instrument, majacy zapewnic cérce Swia-
towy rozgtos. Matka jest zdolna zrobi¢ wszystko, by tylko odgrodzi¢ Erike
od jej wlasnej cielesno$ci. Niebezpiecznej, bo mozliwej do zawtaszczenia
przez mezczyzne, zdolnego podwazy¢ wtadze matki i zniweczy¢ kariere
corki. By uchroni¢ latoro$l przed sama sobg, przed staboscig wobec drze-
migcego w niej popedu, matka opracowuje szereg procedur i sankcji, groza-
cych za wykroczenie poza jej wole. Matka decyduje, z kim Erika sie spotyka,
jak sie ubiera, co robi w czasie wolnym i wreszcie na co wydaje swoje pie-
nigdze. Juz pierwsze strony powiesci przynosza obraz ostrego konfliktu
miedzy kobietami, wywotanego przez na pozér tylko btaha przyczyne. Mat-
ka rzuca sie na cérke z pieSciami, gdyz ta nie dos¢, ze kupita sobie nowa
sukienke, to jeszcze wrocita péZniej do domu. Dalsze karty Pianistki poka-
zUja, ze przemoc zaréwno fizyczna, jak i psychiczna jest na porzadku dzien-
nym w rodzinie Kohut - to swego rodzaju ,norma” postepowania ustalona
przez matke.

Erika ma prawo zy¢ wytacznie tak, jak chce tego jej rodzicielka. To ona
Justala [...] popyt na swoja cdrke, co konczy sie tym, ze coraz mniej osob
chce sie z corkg zobaczy¢ czy z nig porozmawia¢”?7. W imie rzekomej troski
o cérke matka popada w ekstremum rygoryzmu. Staje sie wcieleniem no-
woczesnego rozumu. Jak stwierdza Ryszard Nycz:

[to] Swiat nowoczesnosci, uksztattowany przez swa nature projektu i ideologie (czy
metanarracje) postepu, narzuca bowiem rodzaj aktywno$ci ukierunkowanej teleolo-
gicznie w przysztos¢, ktéra zmierza do osiggniecia zespotu doczesnych, $wieckich ce-

paniak, Piéro jak skalpel: o wiederiskiej pisarce Elfriede Jelinek, ,Fraza” 1997, nr 3, s. 93—
100; eadem, ,Mitos¢ wedtug norm austriackich”. Dyskurs mitosny w powiesciach Elfriede
Jelinek, [w:] Mitos¢ we wspétczesnych tekstach kultury, red. M. Szczepaniak, Bydgoszcz
2010, s. 199-215; A. Kopacki, Ta cudowna nienawisé. O powiesci Elfriede Jelinek , Pianistka”,
,Literatura na Swiecie” 2014, nr 1-2, s. 376-393).

26 Na problematyke wstretu w Pianistce zwraca uwage A. Kiejna, Co powiedzq kobiety:
,Pianistka”, czyli apologia wstretu, ,Rzeczpospolita” 2001, nr 263, s. D2.

27 E. Jelinek, Pianistka, ttum. R. Turczyn, Warszawa 2004, s. 9.
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16w rozwoju [...] za niemalg wszakze cene: podporzadkowania cztowieka i wspdlno-
ty normom instrumentalnej racjonalno$ci2s.

Celem realizowanego przez panig Kohut rozumowego projektu na po-
ziomie dostownym jest dobro corki i jej artystyczna kariera. W rzeczywisto-
$ci jednak jej intencje sa podszyte pragnieniem dominacji oraz ekspres;ji
narcyzmu, ktory przejawia sie troska o dziecko traktowane jako przedtuze-
nie matki2?? - lustro, w ktérym ta moze sie przegladaé. W efekcie panig Ko-
hut interesuje wytacznie Erika, bedaca odzwierciedleniem niej samej, czyli
kobiety rozgoryczonej i wyobcowanej, niezaznajacej szczesliwosci z partne-
rem, nad ktérym notabene sie znecata, zywiacej wstret do mezczyzn3?, be-
dacych uosobieniem ztowrogich popedéw i mogacych zaktocic jej spokojny
bieg zycia. Kryjace sie za ,rozumem” nieoswojone pragnienia i ambicje dzie-
dziczy bezwolnie poddajaca sie wtadzy matki cérka.

Szalenistwo przejawiatoby sie zatem powieleniem matczynego despoty-
zmu, ktérego Erika doswiadczyta jako dziecko i do$wiadcza nadal, bedac
dojrzaty, niespeina czterdziestoletnig kobietg. Objawia sie to nie tylko wstre-
tem do ciata jako potencjalnego Zrédta zagrozenia dla rozwoju artystycznej
osobowosci oraz mezczyzn, lecz rowniez wstretem do otaczajgcych Erike
ludzi, ktorzy zyja i podlegajg prawom biologii. Erika z obrzydzeniem patrzy
na ktebigce sie w $rodkach komunikacji publicznej masy. Odrzucajac je,
bohaterka prébuje rekompensowac sobie swoisty gtdéd cielesnosci, jakiego
doznaje wskutek koniecznosci blokowania cielesnego potencjatu na rzecz
porzadku ars oraz ratio:

Jej ciato to jedna wielka lodéwka, w ktdrej przechowuje sie sztuka. JEJ instynkt czy-
stosci jest niesamowicie wrazliwy. Brudne ciata tworza wokét niej lepki las. Nie tylko
brud cielesny, nieczystos¢ najgorszego rodzaju, dajaca o sobie zna¢ z ton i pach, sub-
telna won moczu wydzielana przez staruszke, ptynacy z sieci zyt i poréw nikotynowy
zapach staruszka, owe niezliczone kupy jedzenia najnizszej jakosci, ktdrej opary wy-
dostajg sie z zotadkéw; JE] powonienie, JE] receptory wechowe dreczy nie tylko mdtly
woskowy oddr kottuna na glowie, strupa, nie tylko ten leciusienki, lecz dla wpraw-
nego wechu przenikliwy smréd mikroskopijnych skrawkéw géwna pod paznokciami -
pozostatosci procesu spalania bezbarwnych produktéw spozywczych, owych szarych,

28 R. Nycz, op. cit,, s. 9-10.

29 P. Dessuant, Narcyzm. Przeglqgd koncepcji psychoanalitycznych, ttum. Z. Stadnicka-
-Dmitriew, Gdansk 2007, s. 32.

30 Wyrazne akcenty feministyczne i antypatriarchalne sa widoczne w catej twoérczo-
$ci Jelinek. Na ten temat zob. zwtaszcza prace: M. Szczepaniak, Piéro jak skalpel..., op. cit;
eadem, ,Mitos¢ wedtug norm austriackich”..., op. cit,; eadem, ,Méwie i mowie”: teatralne
maski Elfriede Jelinek, Bydgoszcz 2008.
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skorzastych uzywek, jesli w ogdle mozna méwi¢ o jakimkolwiek uzyciu - nie, najdo-
tkliwsze jest dla NIE] to, jak mieszkaja jeden w drugim, jak bezwstydnie przywtasz-
czaja sobie siebie nawzajem. Co gorsza, kazdy wdziera sie jeszcze w dodatku w mysli
drugiego w jego najgtebsza uwage31.

Szalenstwo Eriki wspiera sie na ge$cie wypychania tego, co wstretne i co
zagraza rzekomej niezalezno$ci podmiotu uwiklanego w matke. Stosujac
mowe pozornie zalezng, narrator odstania sposéb percypowania rzeczywi-
stosci przez Pianistke. Erika widzi w tym, co wstretne, nadmiarowo$¢ -
wstret jawi sie jej niczym las pozbawiony granic. Dotyczy on bliskosci, ktorg
podmiot uznaje za wstretna. Jak zauwaza Ahmed:

[...] doSwiadczenie wstretu wyraznie zalezy od kontaktu [...]. Kontaktu tego doznaje
sie jako nieprzyjemnej intensywnosci; przy tym nie chodzi o to, ze przedmiot, odda-
lony od ciata, ma ceche ,bycia odrazajacym”, tylko o blisko$¢ przedmiotu wobec ciata,
ktdéra odczuwa sie jako budzaca odraze. Przedmiot musi pojawi¢ sie na tyle blisko, by
wywotac uczucie wstretu32.

Bronigc sie przed wstretem, Erika broni dobrego imienia matki, wpaja-
jacej coérce nienawis¢ do ciata i jego pltynéw. Jednoczesnie broni sie przed
samg sobg, przed czyms, co jest w niej i co zasysa jej wnetrze. Ucieka przed
prawda, jaka jawi sie we wstrecie. Racje ma zatem Ahmed, uznajac, ze ,przed-
miot obrzydzenia tak nas afektuje, jak gdyby zawierat «prawde» o naszej
nan reakcji”33. W istocie, we wstrecie Erika widzi te cze$¢ siebie, ktorej nie
akceptuje. Bohaterka pragnie by¢ kim$ wielkim i wyjatkowym. Wedtug Mo-
niki Szczepaniak ,Eryka - cho¢ jest tylko nauczycielka gry na pianinie - uwa-
za sie za kogo$ szczeg6lnego i traktuje z géry cate swoje otoczenie, ktére
W jej mniemaniu nie dorasta jej nawet do piet”34.

Szalenistwo Eriki to odpowiedZ na niemozno$¢ zaakceptowania tego, co
jest jej z géry dane jako istocie podlegtej prawom biologii, jako istocie zyjg-
cej, jako nie-przedmiotowi. Szalefistwo stanowi probe przelamania mono-
polu matki na ciato cérki - prébe rewizji jej wtadzy. Erika chce doswiadczy¢
blisko$ci matki - kobiety, a nie automatu wydajacego polecenia.

31 E. Jelinek, Pianistka, op. cit., s. 27-28.

32 S. Ahmed, op. cit,, s. 173.

33 Ibidem.

34 Szczepaniak M., Pidro jak skalpel..., op. cit,, s. 97.
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Szalenstwo (nie)rozumu

Niemozno$¢ przekroczenia matczynego kodeksu skutkuje szalenstwem (nie)-
rozumu. Okreslenia tego uzywam do opisu tych sytuacji, w ktérych rozum
zostaje wykorzystany do zastepowania bezposredniej relacji z drugim czto-
wiekiem (w tym wypadku chodzitoby zaréwno o relacje cielesng - seksual-
ng, jak i emocjonalng) relacja wysoce zaposredniczong przez zewnetrzne
medium. Wskutek tego zapos$redniczenia z horyzontu spojrzenia jednostki
catkowicie znika ciato partnera oraz empatia, ktére muszg ustgpi¢ zimnej
kalkulacji i pragnieniu ujarzmiania swojego ,ja”. Szalefistwo (nie)rozumu
daje o sobie zna¢ szczeg6lnie wyraznie w przypadku Pianistki, chcacej wy-
korzystywac rozum do znecania sie nad samg soba. Tylko tak cérce Kohut
udaje sie osiggnac spelnienie, poniewaz tylko w ten sposéb pozostaje po-
stuszna wiasnej matce. Erika jest tu wylgcznie wykonawczynia dziatan matki,
ktora stosowata wzgledem niej zaréwno przemoc fizyczng, jak i symbo-
liczng3s. Szalenstwo (nie)rozumu osigga apogeum w momentach, gdy boha-
terka - pograzona w catkowitej biernosci - staje sie wytacznie kopig swojej
rodzicielki, przedmiotem wyzbytym afektéw, ktéremu obca jest mowa ciata
i mowa uczucia.

Szalenistwo w Pianistce urzeczywistnia sie w jezyku. Odgrywa on Kklu-
czowa role zaréwno w formie méwionej, jak i pisanej (Erika ofiarowuje wszak
Klemmerowi list, zawierajacy doktadne instrukcje co do sposobu, w jaki ma
z nig postepowac). Artykutujacy sie w jezyku rozum zostaje wykorzystany
jako narzedzie zarzadzania ciatem oraz relacjg z drugim cztowiekiem. Przy-
ktadem przemocy (nie)rozumu jest zachowanie Eriki wzgledem Waltera
w szkolnej toalecie, do ktérej ten wdziera sie, oburzony nieudanymi pré-
bami zaskarbienia sobie uczu¢ nauczycielki. Po ,grze wstepnej” zainicjowa-
nej przez mtodego mezczyzne, ku jego zaskoczeniu, nie dochodzi do ciele-
snego zaspokojenia. Ustepuje ono rozumowi - rozum uaktywnia sie wiec
w momencie, w ktérym winien wygasna¢, dajac pierwszenstwo owtadnietej
popedami i afektami somie. Erika zaczyna masturbowa¢ Klemmera, po czym
wydaje mu instrukcje, jak ten ma z nig postepowac. Mezczyzna nie ma pra-
wa dotyka¢ Eriki, musi patrze¢ jej w oczy, nie moze méwié, nie wolno mu
takze ejakulowaé, mimo ze kobieta go pobudza. Tak jak matka karata Erike,
tak ona karze Waltera. Jej celem jest wywotanie frustracji i bélu w quasi-
-partnerze. Jedynym prawem Waltera jest wykonywanie instrukcji danych
mu przez nauczycielke.

35 0 przemocy symbolicznej zob. P. Bourdieu, ].-C. Passeron, Reprodukcja. Elementy
teorii systemu nauczania, thtum. E. Neyman, Warszawa 2006, s. 71-134.
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Szalenistwo (nie)rozumu bierze sie z braku autorefleksji, z niemoznosci
wykroczenia poza autorytet matki, wreszcie ze wstretu wobec wszystkiego,
co nie jest matkg. Ciato Klemmera jest dla Eriki nie tylko obce, ale i nie-
obecne - stanowi ono jedynie pretekst do zaspakajanie wtasnych szalen-
czych pragnien. Wiktajac sie w bliska znajomos$¢ z Walterem i uciekajac przy
tym w masochizm, Pianistka staje sie ofiarg szalenstwa (nie)rozumu. Po-
znanie Klemmera jest kluczowym momentem w Zyciu Eriki - momentem
przebudzenia, w ktérym starzejaca sie i opuszczona (skazana wylacznie na
matke) kobieta ma szanse nie tylko na mitosna relacje z adorujacym ja stu-
dentem politechniki, lecz rowniez na wyzwolenie spod wtadzy despotki -
jednak bohaterka zaprzepaszcza te mozliwo$¢ na rzecz ponownej komunii
z matka. Instrukcje, jakie Erika przekazuje Walterowi w liscie, ktéry p6Zniej
zostaje odczytany w jej obecnosci, okazujg sie potwierdzeniem matczynej
hegemonii i triumfem (nie)rozumu.

Nieobecne ,ja”

Erika chce, by Klemmer catkowicie jg obezwtadnit i traktowat z przemoca.
,Usiadz, prosze, catym ciezarem na mojej twarzy i $ci$nij mi gtowe udami
tak mocno, zebym nie mogta wykona¢ najmniejszego ruchu”3¢. Erika pra-
gnie stac sie przedmiotem w rekach mezczyzny. Swoich najskrytszych zadz
nie jest jednak w stanie wypowiedzie¢ wprost. Komunikuje mu je w liscie
i w napieciu czeka, az Klemmer przychylnie ustosunkuje sie do jej prosb.
W ten sposob Pianistka poteguje swoj strach i jeszcze mocniej utwierdza sie
w roli ofiary. Rolg szalenstwa jest ciggte wzmaganie uczu¢ doswiadczonych
przez podmiot w dziecinstwie - to doprowadzanie do ekstremum leku, fru-
stracji, bolu, ponizenia, krzywdy, jakich Erika doznawata (i doznaje) ze strony
matki. (Nie)rozum ma dopomaga¢ bohaterce w aranzowaniu takich sytu-
acji, ktére pozwolg jej na ponowne przezycie traumy z dziecinstwa - trau-
my bycia odrzucona, nadzorowang i karang. Zewnetrzne medium sprawia,
ze Erika czeka na decyzje Waltera niczym na wyrok. List, uciele$niajacy ma-
sochistyczne dazenia bohaterki, spetnia funkcje kontraktu, jaki Pianistka
chce zawrze¢ z Klemmerem. Wedtug Gérarda Bonneta:

[...] kontrakt stanowi integralng cze$¢ problematyki masochistycznej. Skrupulatnosé¢,
z jaka jest uktadany, sprawia, ze mozna go traktowac jako prototyp i model wszel-
kich kontraktéw. Zmierza on do odtworzenia zamknietego, wyizolowanego systemu,
ktory zastepuje bliskos¢ seksualna.

36 E. Jelinek, Pianistka, op. cit., s. 281.
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Szczegbétowo okresla miejsce, znaczenie i sposdb uzycia kazdego przedmiotu: pejcza,
butéw na wysokim obcasie, ubrania; okresla role odgrywane przez uczestnikow ak-
tu; przewiduje nawet system kar i represji w wypadku ztamania ktérej$ z ustalonych
regut3’.

Pianistka, dajgc Walterowi list zawierajacy opis masochistycznych pra-
gnien, projektuje na niego te cechy, ktére wtasciwe sg jej matce. MeZczyzna
ma by¢ bezwzgledny i okrutny. MozZe robi¢ z cérka Kohut, co mu sie podoba.
Jego dostep do niej nie jest niczym ograniczony. Erika chce by¢ upokarzana
i nadzorowana: ,uderz mnie, prosze, grzbietem dtoni, mocno w twarz, kiedy
bedziemy sami. Zapytaj mnie, czemu nie poskarze sie matce albo ci nie od-
dam”38. Szalenstwo Pianistki przejawia sie wiec w pragnieniu bycia catko-
wicie bezbronna. W bezbronnosci Erika upatruje mozliwo$¢ stania sie ide-
alng cérka, ktora nie bedzie w stanie w jakikolwiek sposéb sprzeniewierzy¢
sie matce. Bohaterka pragnie by¢ catkowicie wypreparowana z resztek wta-
snej woli, ktéra mogtaby udaremnic¢ jej postuszenstwo wobec matki.

Jezyk szalenstwa. WnioskKi

W przypadku powiesci Jelinek znaczaca role w ekspresji szalefistwa odgry-
wa zastosowanie mowy pozornie zaleznej — to ona sprawia, Ze postaci sg
w jaki$ sposéb niesamodzielne, jakby niezdolne do przemoéwienia wtasnym
glosem, zdane na protekcje ze strony narratora. Ostania on swoich bohate-
row przed furig szalenistwa, podobnie jak czynig to odpowiednie instytucje,
takie jak szpitale czy domy opieki. Literatura speinia tu wiec role kaftana
bezpieczenstwa - udaremnia to, co mogtoby stanowi¢ potencjalne niebez-
pieczenstwo dla podmiotu. Z drugiej strony jezyk, jakim Jelinek opisuje przy-
gody swoich postaci, jest jezykiem szalefistwa, mieszajacym style i estetyki,
wykorzystujacym na przyktad kulinarne metafory czy poréwnania do mé-
wienia o ludzkiej seksualnosci - ,[...] meZczyzna najczesciej musi wyzywic
kobiete i oceniany jest wedle swojej zdolno$ci do wyZzywienia, tak i tutaj do-
starcza kobiecie cieptego pozywienia, ktére jego wnetrznosSci same ugoto-
waty na oszczednym ogniu”39.

Pisarka operuje jezykiem, ktérego zrozumienie jest mozliwe pod warun-
kiem przyzwolenia na zatarcie wszelkich granic - cztowiek Jelinek to hy-
bryda, zarazem podmiot, przedmiot, zwierze i maszyna. Hybrydyczny jest

37 G. Bonnet, Perwersje seksualne: historia pojecia, opis objawdéw, przyczyny, thum.
D. Demidowicz-Domasiewicz, wstep do wyd. pol. Z. Lew-Starowicz, Gdansk 2006, s. 76.

38 E. Jelinek, Pianistka, op. cit., s. 280-281.

39 Ibidem, s. 126.
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takze opisujacy go jezyk, wykorzystany do wskazywania na ludzka nieforem-
nos$¢ i nierozumnos¢. Jezyk pokazujacy catkowity brak kontroli podmiotu
nad tym, co méwi - jezyk, ktory jako byt niekontrolowalny najgtebiej daje
o sobie zna¢ w przypadku szalenstwa. Erika, wkladajaca tyle wysitku w two-
rzenie instrukcji dla Klemmera, staje sie przeciez ofiarg tego, co wypowie-
dziane i przezen przyswojone. Owa nieodwracalnos$¢ oddaje kleske, jaka po-
nosi bohaterka zar6wno w starciu z jezykiem, jak i z jego powodu. Zdaniem
autorek przedmowy do Mojej sztuki protestu:

U podstaw krytycznego wywodu Jelinek lezy przekonanie, Ze wszyscy jesteSmy ,ugo-
dzeni przez jezyk”, a jednoczesnie pograzeni w iluzji suwerennego méwienia, mo-
wienia wlasnym jezykiem. ,Bo w koncu kto w domu jest u siebie, kto jest panem sa-
mego siebie?”. Czy mowiac ,ja”, mozemy rzeczywiscie mie¢ na mysli siebie? Czy nie
chodzi o wméwiony nam pozér indywidualno$ci w czasach homo optionis (,pomy-
Sle¢ i wymysli¢ siebie”), pozdr, ktéry ,,wytryskuje z supermarketu”? Tymczasem jezyk
goruje nad nami i ,ciaggle chce kasa¢, tylko ludzie jeszcze o tym nie wiedzg”40.

Owo wmowienie wydaje sie najgtebiej oddawac¢ ducha (nie)rozumu, po-
kazujac, ze szalenstwo stanowi istotny komponent ,ja”, ktére wmawia sobie
okreslong, jedynie stuszng wizje $wiata i przezywa cierpienie, by jej bronic.

Zaréwno Carol, jaki i Erika stajg sie w pewnym sensie ofiarami spote-
czenstwa przesigknietego niezdrowg manig witadzy i przypisujacego sobie
normalnosé. To spoteczenstwo (nie)rozumu, zbiorowo$¢ powstrzymujaca
myS$lenie w obawie przed utratg pielegnowanego wizerunku. Erika i Carol
sg postaciami, ktéorym nie udaje sie wykroczy¢ ani poza wtadze zbiorowo-
$ci, ani poza wladze wstretu wzmagajacego ich szalenstwo.

MADNESS, (UN)REASON AND DISGUST IN REPULSION BY ROMAN POLANSKI
AND THE PIANO TEACHER BY ELFRIEDE JELINEK

ABSTRACT

The article discusses the problem of madness and disgust in Polanski’s film Repul-
sion and Jelinek’s novel The Piano Teacher. The author, by referring to concepts cre-
ated by, among others, Sara Ahmed, Julia Kristeva, Michel Foucault points to the rela-
tion between madness and disgust. According to the author, disgust leads to the
madness of (un)reason. This displays in the fact, that protagonists cannot overcome
not only their relatives’ pression, but also influence of society.

40 A. Jezierska, M. Szczepaniak, , Nie u siebie, a jednak w domu”. Eseje Elfriede Jelinek,
[w:] E. Jelinek, Moja sztuka protestu, red. A. Jezierska i M. Szczepaniak, thum. K. Bikont et al.,
Warszawa 2012, s. 16.
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Dyskurs szalenca - Nimfomanka Larsa von Triera

STRESZCZENIE

Literatura wedtug Jacques’a Lacana stanowi model mdéwienia, jest zatem podstawo-
wa forma, dzieki ktérej pacjent moze identyfikowac sie z obrazem siebie we wtasnym
mowieniu. Niebezpieczenstwo pojawia sie wtedy, gdy do méwienia pacjenta dotacza
glos psychoanalityka. W dziele Larsa von Triera choroba psychiczna - nimfomania,
ktéra pojawia sie na pierwszym planie - jest tym, co legitymizuje dziatania Seligmana
majgce na celu usensownienie opowiesci gtéwnej bohaterki. W wyniku owego , usen-
sownienia” opowie$c¢ Joe nabiera charakteru , dyskursu szalenca”. Foucaultowski ,dys-
kurs szalerica” to mowienie, ktdre wypadto poza ustalone ramy. Seligman, ktéry zajmu-
je pozycje psychoanalityka, a takze interpretatora, hermeneuty, stowem - pana dyskur-
su, przejmuje kontrole nad méwieniem Joe, zawtaszcza jej opowies¢ - dopowiada,
interpretuje, alegoryzuje. Jacques Derrida twierdzi, Ze historia Zachodu jest historig
metonimii i metafor — w dziele von Triera systemem opresyjnym jest jezyk, w kto-
rym dokonuje sie hermeneutyczne dazenie do humanistycznej catosci. Seligman wy-
wlaszcza Joe z jej opowiesci, poddaje jej mowienie nieustannej interpretacji. W efekcie
czyni Joe raz jeszcze tym, czym jest ona w jego oczach. Obiektywizujac jej opowies¢,
obiektywizuje ja sama. Gwatt dokonany na méwieniu staje sie gwattem realnym.

SLOWA KLUCZOWE

szalenstwo, opresja, porzadek symboliczny, Realne, hermeneutyka

Jacques Derrida w eseju The Animal That Therefore I Am (More to Follow)!
(L’animal que donc je suis, 2006) pisze o smutku i melancholii milczacej na-
tury. Przytacza rozwazania Martina Heideggera? i Waltera Benjamina3 po-

1]. Derrida, The Animal That Therefore | Am (More to Follow), trans. D. Wills, “Critical
Inquiry” 2002, Vol. 28.
2 M. Heidegger, Being and Time, trans. ]. Macquarie, E. Robinson, New York 1962, s. 396.
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Swiecone problemowi jezyka jako tego, co réznicuje $wiat ludzi i $wiat na-
tury. Zdaniem Benjamina zyjemy w okres$lonej tradycji, w ramach ktérej zwie-
rzeco$¢ nazwana przez Adama pograzona jest w gtebokim smutku (Trau-
rigkeit)*. W ciszy natury kryje sie bezglosna rezygnacja zwigzana z jej nie-
odwotalng niemownoscig (Stummbheit) i brakiem jezyka (Sprachlosigkeit).
Heidegger w tym kontekscie pisze o swego rodzaju otepieniu (Benommen-
heit)>. Niemownos$¢ natury zdaniem obu myslicieli $wiadczy o jej nieuchron-
nej podlegtosci wobec cztowieka. Relacja podlegtosci stworzona zostaje za
sprawg jezyka, w ktérym natura otrzymuje swojg nazwe, ale ktéry réwno-
cze$nie jest jej obcy - natura nie wypowiada sie w jezyku.

Smutek natury wynika nie tyle z samego jej milczenia, ile z faktu, Ze zo-
staje jej odebrane prawo do samookre$lenia. Natura nazwana przez czto-
wieka w wyniku rytuatu nadawania imion nie moze odpowiedzie¢ na swoja
nazwe. Derrida proces nazywania zwierzat w Ksiedze Genesis interpretuje
szerzej w eseju The Animal That Therefore | Am (Zwierze, ktérym wiec jestem).

Milczenie natury oraz zwigzana z nim melancholia, bedgca skutkiem swe-
go rodzaju sttumienia pierwotnej sity, staja sie istotnym problemem filméw
Larsa von Triera. Przywota¢ tutaj mozna - ze wzgledu na tytut - przyktad
dosy¢ oczywisty: Melancholie. Przyroda ukazana zostaje jako nieokielznana
sita. Pewien stopieni porozumienia z nig wydaje sie osigga¢ Justine (Kirsten
Dunst), ktéra jednoczes$nie staje sie obca $wiatu kulturowych rytuatéw,
osuwa sie w milczenie, otepienie i wta$nie melancholie, nie tyle wywotang
panika wobec nadciagajacej katastrofy, ile bedaca znakiem godzenia sie
z natura. Kolejnym filmem, w ktérym von Trier portretuje kobiete jako bli-
ska pierwotnym sitom, a sama nature jako otepiata, wycofang i demoniczna
jednoczesnie, jest Antychryst. Cisza, swoisty bezwtad i nastréj grozy towa-
rzyszy ukazywaniu zwierzat, ktére staja sie tutaj niemymi przedstawicie-
lami ztowrogich sit natury.

W Nimfomance Joe (Charlotte Gainsbourg) wystepuje jako przedstawi-
cielka pierwotnej seksualnosci, ktéra powinna zosta¢ poddana kulturowym
restrykcjom. Niemowno$¢ natury w sensie dostownym pojawia sie w sce-
nie, w ktérej kontrowersyjny terapeuta, wystepujacy w opowiesci Joe jako
K. (key) (Jamie Bell), prezentuje metode ,silent duck” (milczacej kaczki). Joe,
poddana przez niego seksualnym zabiegom, nie wydaje z siebie glosu. Na
obraz jej twarzy i otwartych bezgtos$nie ust naktada sie obraz i dzwiek kwa-
czacych kaczek.

3 W. Benjamin, On Language as Such and on the Language of Man, [w:] idem, Selected
Writings, vol. 1, 1913-1926, eds. M. Bullock, M. W. Jennings, Cambridge 1996.

4 Ibidem.

5 M. Heidegger, op. cit., s. 396.
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Film Nimfomanka jest opowiescig Joe. Na pierwszym planie mamy moé-
wienie gtéwnej bohaterki oraz to, co z tym méwieniem nastepnie sie dzieje
- co robi z nim obecny tam ,psychoanalityk” i co robi z nim sam widz. Joe
jest postacig kontrowersyjng, w zadnym jednak wypadku jej méwienie nie
nosi znamion dyskursu szalerica. Jest opanowana i racjonalna, chwilami moz-
na by rzec - wyrachowana. Zostaje ,przygarnieta” przez Seligmana (Stellan
Skarsgard), ktéry znajduje ja na ulicy i postanawia zabra¢ do swojego do-
mu. Ona sama nie domaga sie pomocy. Poczucie bezpieczenistwa, domowa
atmosfera, a wreszcie réwniez zacheta Seligmana sprawiajg, Ze Joe urucha-
mia mechanizm opowie$ci. Opowiada bezinteresownie, nie oczekujac od
stuchacza Zadnej reakcji ani tym bardziej oceny. Seligman samozwanczo
przyjmuje role terapeuty. Przyznaje sobie prawo do waloryzowania postep-
kow Joe, do komentowania jej opowie$ci wlasnymi spostrzezeniami. Za-
chowuje sie tak, jakby to byta naturalnie przystugujaca mu rola. Seligman
poczatkowo subtelnie, a pdZniej juz bez skruputéw ingeruje w opowies¢ Joe
- interpretuje przywotywane przez nig sytuacje, rozgrzesza Joe z win, ktore
sam na nig naktada (Joe nie ma w sobie poczucia winy). Przyjmuje role pana
dyskursu - pozwala Joe na mdéwienie w okreslonym systemie wartosci,
w odniesieniu do okreslonych porzadkéw. Wpisuje tym samym jej opowies¢
w stworzong przez siebie konstrukcje, ktéra wynika z logiki dyskursu:

[...] w kazdym spoteczenistwie wytwarzanie dyskursu jest jednocze$nie kontrolowa-
ne, selekcjonowane, organizowane i poddane redystrybucji przez pewna liczbe pro-
cedur, ktdrych rolg jest zaklina¢ moce i niebezpieczenstwa, zawtadnaé¢ przypadko-
woscia zdarzen, wymkna¢ sie ciezkiej, niepokojacej materialnosci®é.

Seligman pragnie uspdjnienia i usensownienia opowiesci Joe, w innym
wypadku ta musiataby by¢ dla niego niezno$na, a na pewno nieprzyswajal-
na. I chodzi tu nie tylko o to, Ze Seligman pragnie sensu, a takze o to, Ze on go
po prostu wymaga. Uwaza, Ze sens mu sie nalezy. Jak zauwaza Foucault:

Dyskurs z trudem da sie sprowadzi¢ do czegos nieznaczacego; zakazy, ktore go doty-
kaja, ukazujg bowiem bardzo wczesnie i szybko jego zwiazek z pozadaniem i wiadza.
Nie ma w tym nic dziwnego, skoro dyskurs - jak pokazata nam psychoanaliza - nie
jest wytacznie tym, co ujawnia (lub ukrywa) pozadanie, lecz takze samym jego przed-
miotem?.

6 M. Foucault, Porzgdek dyskursu, ttum. M. Koztowski, Gdansk 2002, s. 7.
7 Ibidem, s. 8.
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Seligman jest postacig trawiong pozadaniem. Metafora seksualna wydaje
sie w tym konteks$cie zupelnie uzasadniona, poniewaz seksualne spelnienie
jest osig narracyjng filmu. Joe nie potrafi go osiagna¢, nie jest jej rowniez
dostepna epifania czy ekstaza sensu. Seligman, prezentujacy sie jako zupet-
nie aseksualny, ostatecznie dazy jednak do seksualnego spemienia. Przeno-
szac owo dazenie do spetnienia w przestrzen dyskursu, stara sie on opano-
wac ,przypadkowos¢ zdarzen” i ,niepokojaca materialno$¢” opowiesci Joe,
wpisaé ja w logike dyskursu, nadac¢ jej sens. Paradoksalnie, aby to osiagnaé,
musi uniewazni¢ sama Joe. Jest to gest analogiczny do gestu Adama nadaja-
cego imiona zwierzetom. Nadajac imiona, Adam przydaje waznoSci sobie
i samym imionom, zwierzeta natomiast wywtaszcza z tego, czym w istocie
byty. Joe w filmie staje sie figurg zwierzecia, innego, szalenca. Seligman
uniewaznia jg, nadajac jej opowiesci charakter dyskursu szalenica. Czyni to
za pomocg objasnienia, wpisania w dyskurs i rozgrzeszenia.

Objasnienie. Seligman buduje w Joe przekonanie, ze istotny sens jej hi-
storii dla niej samej pozostaje niezrozumiaty. Stawia sie w pozycji posred-
nika, kogo$, kto niezrozumiaty gtos szalerica musi sparafrazowac¢ w zrozu-
miatym dla ludzi jezyku. Nadaje opowiesci Joe dodatkowy ,walor”: niedo-
stepnosci dla potocznego doswiadczenia. Mowa szalerica w ciggu wiekéw,
jak pisze Foucault, albo nie byta rozumiana, albo traktowana byta jak ,, mo-
wa prawdy”. A czesto traktowana byta jak ,mowa prawdy” wtasnie dlatego,
ze nie byta rozumiana. Seligman wielokrotnie zaznacza, ze nie rozumie opo-
wiesci Joe i wyraza jakas wobec niej bezsilnos¢, niemozliwo$¢ przetozenia
jej na jezyk zrozumiaty dla og6tu. Stowami Foucaulta mozna by powiedzie¢:
przyznaje Joe ,zdolnos¢ widzenia w catej naiwnos$ci tego, czego madros¢
innych nie jest w stanie dostrzec”8. Tworzy zatem co$, co Slavoj Zizek w ksiazce
Metastazy rozkoszy. Szes¢ esejow o kobietach i przyczynowosci (The Metasta-
ses of Enjoyment: Six Essays On Women And Causality, 1994) opisuje jako ,za-
gadke kobiecosci” lub tajemnice kobieco$ci®. Owa wyprodukowana na uzy-
tek dyskursu zagadka kobiecos$ci ma utrwalaé mniemanie, ze kobieta jako
taka pozostaje poza sfera sensu. Ten sens mozna i nalezy jej dopiero nadac.

Madros¢ lub raczej erudycja Seligmana zostaje przeciwstawiona obja-
wieniowej sile opowiesci Joe. Opowies¢ ta jednak ze wzgledu na swa wyjat-
kowos$¢ wymaga ttumacza, hermeneuty, kogo$, kto objasni jej sens. Foucault
pisze: ,W kazdym razie, wykluczona czy tez tajemnie przepelniona rozumem,

8 Ibidem, s. 9.
9 S. Zizek, Metastazy rozkoszy. Szes¢ esejéw o kobietach i przyczynowosci, tum. M. J. Mo-
sakowski, Warszawa 2013, s. 208.
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mowa szalenica, w sensie $cistym, nie istniata”10. Seligman, nadajac opowie-
$ci Joe znamiona dyskursu szalerica, jednocze$nie uniewaznia te opowies¢.
Przenosi ja w przestrzen uwznioslenia, tajemnicy lub spycha w przestrzen
Lacanowskiego Realnego, zimnej, przerazajacej Rzeczy (taki stosunek Se-
ligmana do Joe w pelni objawia sie dopiero w zakoniczeniu filmu).

Naturalng konsekwencja objasnienia jest wpisanie w przestrzen dys-
kursu. Reakcje Seligmana na opowie$¢ Joe wydaja sie zbedne (a dla widza
czesto irytujace). Joe pozwala na przyktad na to, by Seligman ttumaczyt jej,
czym jest polifonia. Foucault, majac na mysli dyskurs szalenca, pisze: ,wy-
starczy pomysle¢ o catym arsenale wiedzy, poprzez ktéry odszyfrowujemy
te mowe”1l, Watek wiedzy-wtadzy podejmuje za Foucaultem Judith Butler,
zastanawiajgc sie nad tym, w jaki sposob konkretne ,formacje wtadzy” sprzy-
jaja wytwarzaniu poje¢ powszechnie uwazanych za naturalne!?. Seligman
w relacji z Joe znajduje sie po stronie wiedzy-wtadzy - tworzy kategorie,
uktada opowies$¢ Joe w pasmo przyczyn i skutkéw, tworzy tym samym nar-
racje obowiazujaca, ktéra zakorzenia w porzadku epistemicznym. ZiZek
w Metastazach rozkoszy zauwaza: ,Hermeneutyka nie potrafi przyznaé¢, ze
nie wystarczy naprawi¢ uszkodzenia i przywroci¢ oryginalnemu tekstowi
jego integralno$ci, poniewaz uszkodzenia posiadaja znaczenie jako takie”13.

Seligman, ktory zajmuje pozycje psychoanalityka, a takze interpretatora,
hermeneuty, stowem - pana dyskursu, przejmuje kontrole nad méwieniem
Joe. Zawtaszcza jej opowie$¢ - dopowiada, interpretuje, alegoryzuje. Jacques
Derrida powiada, Ze historia Zachodu jest historig metonimii i metafor* -
w te historie Seligman stara sie na powrdt wpisa¢ dyskurs szalenca. Syste-
mem opresyjnym jest jezyk, w ktérym dokonuje sie hermeneutyczne daze-
nie do humanistycznej cato$ci. Seligman wywtaszcza Joe z jej opowiesci, pod-
daje jej moéwienie nieustannej interpretacji.

Joe - zinterpretowana - zostaje przez interpretatora przejeta. Staje sie
tekstem, z ktérym mozna zrobi¢ wszystko (co objawia sie w scenie korico-
wej), a przede wszystkim trzeba go podda¢ procesowi rozumienia. Rozu-
mienie jest tutaj zawtaszczeniem, narzuceniem jezyka, a jednoczes$nie ode-
braniem jezyka Joe. W konfrontacji z Seligmanem pozostaje ona milczagcym

10 M. Foucault, op. cit,, s. 9.

11 [bidem, s. 10.

12 ], Butler, Uwiktani w pte¢, thum. K. Krasuska, Warszawa 2008, s. 35.

13§, Zivek, op. cit, s. 36.

14]. Derrida, Struktura, znak i gra w dyskursie nauk humanistycznych, ttum. W. Kalaga,
[w:] Wspétczesna teoria badari literackich za granicg, t. 4, red. H. Markiewicz, Krakéw 1996,
s. 154-155.
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zwierzeciem, ktére nie moze odpowiedzie¢ na nadang mu nazwe. Joe zosta-
je pozbawiona jezyka - staje sie ,silent duck” (milczacg kaczka).

Kolejnym mechanizmem stuzgcym do nadania wypowiedzi Joe charakte-
ru dyskursu szalenica jest rozgrzeszenie. Aby mogto do niego dojs¢, Selig-
man uruchamia mechanizm winy i kary. Mozna go tatwo potaczy¢ z Foucaul-
towskim ,zakazem”, ktory jest jedna z procedur wykluczajacych:

Spoteczenstwo takie jak nasze zna, rzecz jasna, procedury wykluczenia. Najbardziej
oczywista, najblizsza nam to zakaz. Dobrze wiemy, Ze nie mamy prawa powiedzie¢
wszystkiego, ze nie mozemy méwic o wszystkim w kazdej sytuacji, wreszcie - ze by-
le kto nie moze méwic o byle czym. Tabu przedmiotowe, rytuat okolicznosci, uprzy-
wilejowane lub wytaczne prawo podmiotu méwiacego - oto gra trzech typéw zaka-
zu, ktére przecinajq sie, wzmacniaja i kompensuja1s.

Znaturalizowanie ram dyskursu sprawia, ze tabu przestaje by¢ zauwa-
zane i staje sie jedna z zasad wspdizycia spotecznego. Joe pozostaje nie-
wrazliwa na dziatanie mechanizméw regulujacych tabu. Kiedy zatem Selig-
man podejmuje dziatania majace na celu ,normalizacje” jej dyskursu, kiedy
prébuje ja przekonad, Ze nie zrobita ,niczego ztego”, w istocie przyznaje sobie
prawo do decydowania o granicach tabu. Rozgrzesza Joe z grzechu, ktérego
ona sama nie uznaje za grzech. Aby ja rozgrzeszy¢, musi zatem wpierw ob-
cigzy¢ ja wing, ktorej nie miata. Proces ten odbywa sie jakby niezauwazal-
nie. Seligman niejako $cigga z Joe pietno ,dziwki”. Ona jednak pierwotnie
tego pietna nie odczuwata (co wida¢ doskonale w scenie z Panem H. i jego
zong, podczas ktorej Joe pozostaje zupeinie bierna, wycofana). Seligman,
dysponujac grzechem, przejmuje wtadze nad wing Joe.

Moéwigc stowami Foucaulta:

[Dzieje sie] zupetnie tak, jakby dyskurs, daleki od bycia zywiotem przezroczystym
i neutralnym, w ktérym seksualno$¢ sie rozbraja, a polityka pacyfikuje, byt jednym
z miejsc, gdzie realizuja one w spos6b uprzywilejowany niektére ze swych budza-
cych lek mocy?s.

Seligman zdejmuje z Joe pietno ,dziwki”, by przyzna¢ sobie prawo do
wyznaczania granic tabu. Rozgrzeszajac, czyni ja ,dziwka”, by przeja¢ wta-
dze nad jej dyskursem, dyskursem szalefica. Jego przekonanie o wtasnej
praworzadnosSci sprawia, ze przyznaje sobie prawo do gwattu. W scenie
finatowej Seligman czyni Joe raz jeszcze tym, czym byta w jego oczach od

15 M. Foucault, op. cit,, s. 8
16 Ibidem.
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poczatku - zwierzeciem, uosobieniem Realnego, zimng Rzeczg. Obiektywi-
zujac jej opowies¢, obiektywizuje ja sama. Gwatt dokonywany na méwieniu
staje sie gwattem realnym.

DISCOURSE OF THE MADMAN — NYMPHOMANIAC BY LARS VON TRIER

ABSTRACT

Literature by Jacques Lacan is a model of speaking, and therefore it is the primary form
by which patient can identify himself with the image of himself in his own speech.
The danger comes when patient's speech is joined by a psychoanalyst’s voice. In the
work of von Trier mental illness - nymphomania, which appears in the foreground -
is what legitimizes the actions of Seligman, designed to give sense to main character’s
story. As a result of such “sense giving” Joe’s story takes on the nature of the “dis-
course of the madman”. Foucault's “discourse of the madman” is a speech that fell out-
side the established framework. Seligman, who takes the position of the analyst, and
interpreter, hermeneut, in other words - the master of the discourse, takes control of
Joe’s speech, appropriates her story - adds his interpretation and allegorizes. Jacques
Derrida says that the history of the West is the history of metonymy and metaphor -
in the work of von Trier’s oppressive system is language that makes the hermeneutical
quest for humanistic whole. Seligman expropriates Joe’s voice, subjecting her story
to constant interpretation. As a result, he makes Joe once again what she is in his eyes.
Having objectified her story, he objectifies her herself. Rape on words becomes very
much real.
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Taneczne obrazy szalenstwa na przykladzie
wybranych inscenizacji baletu Giselle Adolphe’a Adama

STRESZCZENIE

Giselle to jeden z najstynniejszych baletéw romantycznych, ktdrego premiera odbyta
sie w 1841 roku w Paryzu. Jego popularnos¢ nie stabnie do dnia dzisiejszego, cho¢ obec-
nie funkcjonuje on zaréwno w wersji klasycznej (choreografia Jeana Corallego i Ju-
les’a Perraulta), jak i w wariantach wspétczesnych (choreografie miedzy innymi Matsa
Eka, Borysa Ejfmana), przedstawiajac r6znorodne taneczne obrazy szaleristwa. Balet
ten inspiruje jednak nie tylko samych choreograféw - posta¢ Giselle réwnie silnie od-
dziatuje takze na same tancerki-wykonawczynie, dla ktérych do dzis rola ta jest wiel-
kim marzeniem i ogromnym wyzwaniem. Jedng z najstynniejszych odtwérczyn tej par-
tii byta rosyjska balerina Olga Spiesiwcewa, ktdra tak bardzo wnikneta w psycholo-
gie swojej bohaterki, ze sama ostatnie lata swego Zycia spedzila w zaktadzie dla psy-
chicznie chorych. Jej losy zainspirowaty rosyjskiego choreografa Borysa Ejfmana do
stworzenia baletu Czerwona Giselle, w ktérym wyraza on swoje fascynacje nie tylko
biografig Spiesiwcewej, lecz réwniez samym procesem rozwoju choroby psychicznej.
Celem niniejszego tekstu jest ukazanie na podstawie analizy wybranych choreografii
baletu Giselle Adolphe’a Adama, w jaki sposéb taniec ukazuje problematyke szalen-
stwa, a takze omoéwienie rozmaitych kontekstéw kulturowych, spotecznych, obycza-
jowych itp., przez pryzmat ktérych wspotczesni artysci interpretuja to zagadnienie.

SLOWA KLUCZOWE

Giselle, balet, taniec, szalenstwo, reinterpretacja

Giselle - perta baletu romantycznego

Rola Giselle, bohaterki jednego z najpopularniejszych baletéw romantycz-
nych, jaki zachowat sie w repertuarze do dzisiejszych czaséw, poré6wnywa-
na bywa do bohatera stynnej Szekspirowskiej tragedii i nazywana jest Ham-
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letem baletul. Pordwnanie to mozna uzasadni¢ nie tylko koniecznoscig po-
siadania przez wykonawcéw obu tych tytutowych rél odpowiedniego warsz-
tatu aktorskiego i artystycznego kunsztu, lecz rowniez motywem szalen-
stwa, ktéry pojawia sie w przywotanych dzietach. Premiera Giselle miata
miejsce w Operze Paryskiej 28 czerwca 1841 roku. Od tego dnia spektakl
wszed}l na state do kanonu klasycznych przedstawien baletowych, dzieki
czemu nalezy do najstarszych zachowanych i do dzi§ wystawianych bale-
tow. Fundament pod jego powstanie potozyli: francuski pisarz, poeta i kry-
tyk, mito$nik sztuki baletowej Théophile Gautier, francuski dramaturg i libre-
cista Jules-Henri Vernoy de Saint Georges oraz wtoski tancerz i choreograf
Jean Coralli. Kanwg, na ktérej oparto libretto, byta legenda o stowianskich
korzeniach, ktéra w swym dziele opublikowanym w 1835 roku w Paryzu
pod francuskim tytutem De I'’Allemagne (O Niemczech)? przypomniat Hein-
rich Heine. Jej bohaterkami byty willidy - duchy zmartych gwattowng $mier-
cig tuz przed Slubem miodych dziewczat, ktére nie zaspokoiwszy swoich
pragnien na ziemi, po $mierci szukajg ukojenia, mszczac sie na mezczy-
znach poprzez zmuszanie ich do $miertelnie wyczerpujacego tanca3. Na tej
podstawie powstat drugi, fantastyczny akt Giselle. Pierwszy za$, ktory zgod-
nie z konstrukcja baletu romantycznego przedstawial wydarzenia reali-
styczne, inspirowany byt wierszem Fantomes z tomu Poezji wschodnich (Les
Orientales, 1829) Victora Hugo. Potaczenie to zaowocowato powstaniem
libretta opowiadajacego o mtodej, pieknej i wrazliwej wiejskiej dziewczynie
o imieniu Giselle, ktéra uwielbia taniec, jednak ze wzgledu na staby stan zdro-
wia (Giselle choruje na serce) matka zabrania jej tej rozrywki. O wzgledy
tytutowej bohaterki baletu stara sie le$niczy Hilarion, a takze ksigze Albert,
ktéry w przebraniu roéwnego jej stanem mtodzienca zdobywa serce dziew-
czyny. Albert, ktéry poczatkowo traktowat znajomos$¢ z Giselle wytacznie
jako flirt, zakochuje sie w niej, mimo iz jest juz zareczony z inng kobieta.
Zazdrosny Hilarion po odkryciu tego faktu demaskuje ksiecia, co staje sie
przyczyng zatamania nerwowego Giselle i w efekcie prowadzi do jej $mier-
ci. Akt drugi ukazuje lesna polane skapang w blasku ksiezyca, na ktorej
zbieraja sie willidy, aby przyja¢ do swego grona nowa cztonkinie. W mie-

1 Por. C. W. Beaumont, The Ballet Called Giselle, Alton 2011, s. 80.

2 Ibidem, s. 18.

3 Por. A. Narewska, Wqtki wampiryczne w balecie Giselle Adolphe’a Adama, ,Studia
Choreologica” 2014, Vol. XV. Warto zwr6ci¢ uwage, iz opis Heinego, ktoéry postuzyt za
wzor libretta Giselle, jest potaczeniem wierzen ludowych z fikcjq literacka. Na temat etno-
graficznej charakterystyki willid zob. K. Moszynski, Kultura ludowa Stowian, t. II: Kultura
duchowa, cz. 1, Warszawa 1968, s. 622, 623, 631-643.



TANECZNE OBRAZY SZALENSTWA... 129

dzyczasie na gréb Giselle przybywa Hilarion, aby dac¢ jej kwiaty, lecz pada
ofiarg nieznajacych litosci willid. Poczucie winy oraz tesknota nie daja spo-
koju réwniez Albertowi, ktory takze postanawia odwiedzi¢ mogite ukocha-
nej. Podobnie jak Hilarion, zostaje zmuszony przez upiory do wyczerpuja-
cego tanca, jednak dzieki wstawiennictwu samej Giselle i sile ich mitosci
udaje mu sie doczeka¢ pierwszych promieni wschodzacego stonica, czyli
pory, kiedy willidy traca moc i wracaja do swoich grobéw. Na gruncie fabu-
larnym balet Giselle miat wiec wszystko, co powinien mie¢ spektakl roman-
tyczny, by odnie$¢ sukces: wdzieczna, piekng bohaterke o szlachetnym ser-
cu, bohateréw targanych namietnos$ciami, upiorne zjawy nie z tego Swiata,
tajemnicza scenerie, mitos$¢ trwajaca az po grob (a nawet dtuzej!) oraz sce-
ne szalefistwa*.

Jak zatanczy¢ szalenstwo?
Choreografia Jeana Corallego i Jules’a Perraulta

Mimo Ze obted cieszyt sie wowczas duzym zainteresowaniem i wielu arty-
stéw czynito z niego gtéwny temat swoich prac, baletmistrzowie siegali po
niego bardzo rzadko. Trwajaca okoto pieciu minut scena zatamania nerwo-
wego Giselle jest w zasadzie przypadkiem bez precedensu w repertuarze
baletu klasycznego. Wigzato sie to przede wszystkim z pewnym schema-
tycznym stosunkiem choreografé6w do tworzywa tanca i do konstrukeji sa-
mego spektaklu baletowego, jak réwniez z kultem kobiety tancerki, ktorej
owczesna sztuka baletowa nadawata status nieomalze boski. W jej para-
dygmacie lezato przedstawianie gtéwnych bohaterek jako istot idealnych,
bez skazy zar6wno na duchu, jak i na ciele, czesto jednak o do$¢ ubogim pro-
filu psychologicznym. Z tendencja ta sprobowali zerwa¢ Jean Coralli i Jules
Perrault, autorzy choreografii do Giselle. Dzieki nim powstat balet o wyraz-
nie zaznaczonym i konsekwentnie realizowanym watku dramatycznym. Cho-
reograficzny talent Perraulta, a takze doswiadczenie Corallego zaowocowa-
1y nie tylko przemyslang kompozycja tarica oraz jego zréznicowaniem i dopa-
sowaniem krokéw do charakteru postaci, lecz réwniez niekonwencjonalna,
pogtebiong psychologicznie pantomima, widoczng zwtaszcza w scenach
z udziatem gtéwnej bohaterki baletu. Na uwage zastuguje szczegdélnie ostat-
nia scena aktu pierwszego, w ktdrej na skutek doznanego szoku umyst Gi-
selle zostaje wytracony z réwnowagi. Choreografia §wietnie oddaje moment

4 Cyril Beaumont sugeruje, iz scene szalenistwa umiescit w balecie Giselle Jules-Henri
Vernoy de Saint Georges na skutek inspiracji podobnym motywem pochodzacym z opery
Gaetana Donizettiego tucja z Lamermooru. Zob. C. W. Beaumont, op. cit.,, s. 107.
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zagubienia oszukanej dziewczyny, labilnos$ci, momentu rozdwojenia miedzy
realno$cig a $wiatem pozazmystowym, niedostepnym innym bohaterom
baletu. Na skutek zdemaskowanej zdrady Alberta dziewczyna przypomina
sobie wspdlnie przezyte chwile - przysiege mitosci ukochanego oraz wroéz-
be z ptatkdw zerwanego kwiatka. Giselle powtarza te same kroki, ktore
wykonywata wczeéniej u boku Alberta, tym razem jednak wykonuje je
w zwolnionym tempie, z pewnym wahaniem, tak jak zwalnia mechanizm
nakreconej zabawki. Z tym celowym zabiegiem choreograficznym doskona-
le wspotgra muzyka francuskiego kompozytora Adolphe’a Adama, ktoéry
wprowadzit do partytury leitmotivy, dzieki czemu poszczegélnym bohate-
rom oraz waznym scenom towarzyszy charakterystyczny dla nich motyw
muzyczny, przywotywany w istotnych momentach baletu. Réwniez w sce-
nie szalenstwa powraca temat muzyczny znany z wczesniejszych epizodow,
kiedy to mtodzi wyznawali sobie mito$¢, a Albert przysiegat dozgonng
wierno$¢. Giselle reaguje na zdrade ukochanego w sposéb niezwykle gwat-
towny, histeryczny. Na wpét zemdlona pada na ziemie. Dziewczyna widzi
i styszy rzeczy niedostepne innym $wiadkom wydarzen. Wyczuwa obecno$é¢
willid. Przeczuwa, ze moze sta¢ sie jedng z nich. W pewnym momencie
chwyta za miecz Alberta i wykonuje gest imitujacy probe samobdjczas.
O dezintegracji catej jej istoty Swiadczy réwniez wyglad tancerki - na sku-
tek gwattownych doznan ma rozpuszczone wtosy, co byto czyms zupeinie
nowym w estetyce tanca klasycznego, gdzie obowiazuja gtadkie i schludne
upiecia®. Z powodu doznanych wzruszen jej i tak stabe serce nie wytrzymu-
je i dziewczyna umiera. Cyril Beaumont okre$la to zachowanie Giselle jako
mocno przesadzone, §wiadczace o tym, iz byta osobg o wysokim poziomie
neurotycznosci. Poréwnuje ja takze do Szekspirowskiej Ofelii’. Charaktery-
zuje ja jako osobe ,niesmiatg i prosta, a jednocze$nie nieuchwytng i zagad-
kowg, [jako] niespokojng, nadwrazliwg istote, introspektywng i w gruncie
rzeczy bez doswiadczenia zyciowego”s. Dlatego tez tak trudne jest zbudo-
wanie na tej podstawie wiarygodnego, nieprzesadzonego zatamania ner-
wowego Giselle. Jak pisze Arnold Haskell: ,Scena obtgkania nie moze by¢

5 W niektdrych wersjach libretta Giselle umiera wtasnie w wyniku samobéjstwa, na
skutek przebicia sie szpada Alberta. Zob. I. Turska, Przewodnik baletowy, Krakéw 1989,
s. 136.

6 0 psychoanalitycznym kontekscie zabiegu rozpuszczenia wtoséw w balecie zob.
E. Kretkowska, Psychoanaliza jako metodologia badania dzieta baletowego, ,Studia Cho-
reologica” 2015, Vol. XV], s. 141.

7 Zob. C. W. Beaumont, op. cit,, s. 79, 80.

8 Ibidem, s. 80.
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traktowana naturalistycznie, gdyZ wypadtaby z cato$ci obrazu. Musi by¢
liryczna i utrzymana w ramach klasycznej konwencji”®. Tancerka jedynie za
pomoca mowy ciala, wspomaganej $wietnie skonstruowanym w tej scenie
przez Adama akompaniamentem muzycznym, musi przekaza¢ widzom przej-
$cie w kierunku nieodwracalnego zatamania psychiczno-emocjonalnego, kto-
re u wrazliwej Giselle konczy sie $miercia.

Giselle - romantyczna heroina

Pierwsza odtworczynia roli Giselle byta wtoska balerina Carlotta Grisi, styna-
ca zaréwno z urody, jak i dobrej techniki oraz talentu aktorskiego. Jak pisze
Swiadek jej wystepow, zapalony baletoman Théophile Gautier: ,Perrault ma-
rzyt o potaczeniu dwoéch stron romantycznego baletu - rzeczywistej i nad-
przyrodzonej - w jednej osobie. I zrobit to. W osobie Carlotty Grisi, pierw-
szej Giselle”10. Wszystkie te walory, jak réwniez fakt, iz byta Zong Jules’a
Perraulta, ktory uktadat choreografie tak, aby jak najpetniej wydoby¢ jej
kunszt, sprawity, iz posiadata niezbedne przymioty, by z powodzeniem wcie-
li¢ sie w tytutowq role i zarazi¢ paryzan mitoscig do nowego baletu. Dzieki
temu, jak pisze Ivor Guest:

Giselle zrodzona z fantazji poety, opatrzona muzyka, ktéra wiernie oddawata nastro-
je tej dziwnej opowiesci, i odtanczona z pelnym stodyczy liryzmem przez porywajaca
balerine, ktérej kroki podyktowatl poeta choreografii, zostata uznana za arcydzieto ro-
mantycznego baletu. [...] Reprezentatywna dla swojej epoki w réwnym stopniu jak
Symfonia fantastyczna Berlioza, Tratwa meduzy Géricaulta lub poematy Wiktora Hu-
go, stanowita kwintesencje romantycznego baletu!!.

Giselle stanowi ogromny krok naprzdd takze w dziedzinie wymagan sta-
wianych balerinie. Silny kontrast miedzy aktem pierwszym, w ktérym po-
przez szybkie, skoczne, inspirowane tancami ludowymi kroki nalezy oddaé
wdziek, $wiezo$¢ i rados$¢ zycia mtodej, wiejskiej dziewczyny, a aktem dru-
gim, pelnym lekkich skokéw i subtelnych port de bras, ktéry wymaga uka-
zania istoty eterycznej, bezcielesnej, sprawia, iZ jest to rola niezwykle wy-
magajaca, z ktérg moze sobie poradzi¢ tylko tancerka o wysokim kunszcie
artystycznym, inteligencji i duzej wrazliwosci, a takze odpowiedniej wy-
trzymatoSci fizycznej i psychicznej. Jak pisze Haskell: ,Osiagniecie sukcesu
w roli Giselle oznacza triumf indywidualnosci - rzadki wypadek prawdzi-

9 A. Haskell, Balet, thum. A. Bonkowska, Krakéw 1969, s. 164.
10 Cyt. za: P. Brinson, C. Crisp, Ballet for All, London 1970, s. 31.
11 1. Guest, Balet romantyczny w Paryzu, ttum. A. Kreczmar, Warszawa 1978, s. 196.
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wej indywidualno$ci dysponujgcej wysoka technikg”12. Sukces ten udato sie
osiaggna¢ miedzy innymi Annie Pawtowej, Tamarze Karsawinie, Galinie Uta-
nowej, Margot Fonteyn, Alicji Alonso, Carli Fracci czy Alessandrze Ferri.

Czerwona Giselle Borisa Ejfmana

Legendarng Giselle byta réwniez tancerka, ktéra bez reszty zatracita sie
w roli tytutowej bohaterki, utozsamiajac swoje Zycie z jej tragicznym losem,
czyli Olga Spiesiwcewa. Jej interpretacje nazywano ,tancem ducha, ktéry
optakuje swoja $mierc¢”13. Ze wzgledu na piekno linii, Swietng technike, sub-
telng urode, a takze liryzm i nieprzecietng wrazliwo$¢ nazywana byta ,ostat-
nig wielka balering stylu romantycznego i pierwszg stylu ekspresjonistycz-
nego”14. Jurij Stonimski pisat o niej: ,Nalezy do rzadkiego gatunku artystek,
ktore oddaja siebie bez reszty, nie prébujac skry¢ sie pod ubiorem roli”1>.
Absolwentka petersburskiej szkoty baletowej, uczennica miedzy innymi Agry-
piny Waganowej, kariere tancerki rozpoczeta w Teatrze Maryjskim, gdzie
juz w 1919 roku uzyskata tytut primabaleriny. Wspétpracowata réwniez
z Baletami Rosyjskimi Siergieja Diagilewa, a takze z zespotem Opery Pary-
skiej, stopniowo zdobywajac miedzynarodowg stawe i wystepujac w styn-
nych teatrach na catym $wiecie. Jedng z jej tanecznych wizytéwek stata sie
wiasdnie rola Gisellel6, do kreacji ktérej Spiesiwcewa przygotowywata sie
wyjatkowo starannie, odwiedzajac nawet domy dla psychicznie chorych,
aby obserwowac zachowanie pacjentéw, sposéb ich poruszania sie i gesty-
kulacjel’. Zaowocowato to niespotykang dotad kreacja, o ogromnej sile od-
dziatywania. Po spektaklu w 1923 roku prasa pisata o niej:

Tym razem Giselle jest nowa, zatamana, to prawdziwa neurastenia tanca [...]. Patolo-
gicznie ostre staty sie ruchy Giselle. [...] Smier¢ Giselle w nowym spektaklu wywoty-
wata drzenie, graniczace z odraza. Rece utracity spoisto$¢, oddzielity sie od centrum

12 A. Haskell, op. cit, s. 164.

13 Cyt. za: ]. Sibilska-Siudym, Romantyczna legenda, czyli o duchach w balecie, [w:] Gi-
selle, Biblioteka ,Gazety Wyborczej”, nr 11, Warszawa 2010, s. 21.

14 T. Nasierowski, Gdy rozum Spi, a w miesniach rodzi sie obted, Warszawa 2004, s. 180.

15 [bidem, s. 181.

16 Popularno$c Olgi Spiesiwcewej w roli Giselle byta tak duza, ze ,w 1936 r. dyrekcja
Opery Paryskiej zaproponowata Spiesiwcewej kontrakt na wystepowanie jedynie w Gisel-
le. Artystka odmoéwita stwierdzajgc, ze w swoim repertuarze «ma jeszcze 20 [innych] bale-
téw»” (ibidem, s. 183).

17 Zob. Olga Spessivtseva - outstanding ballerina, [online] www.beautifulrus.com/olga-
spessivtseva-outstanding-ballerina/ [dostep: 1.10.2014].
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sterowniczego, one, tak jak i nogi, weszty w jaka$ nerwicowg sie¢, ktérej wszystko
chorobliwie sie poddawato, w ktérej ta neurastenia dominowata w kazdym ruchu.
[...] Wariacja ostatniego aktu podkreslita ten chorobliwy moment jej twdrczosci kon-
cowymi skokami [...], dZwieczacym i rwacym sie krzykiem. Odczucie byto zaskakuja-
ce dziwne!s.

Yvette Chauviré, francuska tancerka, twierdzita, ze Spiesiwcewa nawet
w realnym zyciu sprawiata wrazenie, jakby zyta w jakim$ innym, tylko sobie
znanym $wiecie. Byta osobg skryta, rzadko zawierata przyjaznie. Wszystko to
znajdowato odzwierciedlenie na scenie. Juz od pierwszego aktu baletu Giselle
balerina przypominata istote nieziemska, pograzona w sobie. Dlatego tez
tak szczeg6lne wrazenie robita na widzach oraz na pozostatych cztonkach
zespotu baletowego scena szalenstwa, a takze caty drugi akt?°.

0d 1924 roku Spiesiwcewa przebywata na emigracji wraz z mezem Bo-
risem Gitmanowiczem Kaptuem, ,sowieckim administratorem, [...] krew-
nym czekisty M. S. Urickiego”20. Pojawity sie wowczas pierwsze oskarzenia
o to, iz Spiesiwcewa jest bolszewickim szpiegiem, ktére towarzyszyty tan-
cerce przez dtugie lata, nadwyrezajac jej i tak kruche zdrowie psychiczne?1.
Slady powaznego zatamania nerwowego pojawity sie w 1934 roku, podczas
pobytu artystki na tournée w Sydney. W czasie jednego z wystepéw tancer-
ka stracita kontrole nad swoim ciatem i umystem, zaczeta wykonywac przy-
padkowe ruchy, nie mogta odnaleZ¢ sie ani w choreografii, ani w muzyce. Aby
unikng¢ skandalu, natychmiast spuszczono kurtyne, a Spiesiwcewa spro-
wadzono ze sceny, thtumaczac widowni, iz balerina doznata kontuzji kostki22,
0d tego momentu tancerke dreczyly réznorodne halucynacje somatyczne
(czesto miata wrazenie, Ze jej nogi i stopy sa sparalizowane)?23, jak réwniez
poczucie, iz jest nieustannie obserwowana i prze$ladowana przez cztonkéw
zespotuy, ktérzy chcg jg otru¢ i amputowac jej nogi2+. Po raz ostatni Spiesiw-
cewa wystapita w 1939 roku w balecie Raymonda?s. Jej choroba stata sie

18 Cyt. za: T. Nasierowski, op. cit,, s. 182.

19 Zob. Giselle’s Mania, rez. A. Uchitel, 1996.

20 T. Nasierowski, op. cit,, s. 181.

21 Por. V. Lawson, The life of Olga Spessivtseva: spies, delusions and the comfort of dolls,
[online] www.dancelines.com.au/research/the-life-of-olga-spessivtseva-spies-delusions-
and-the-comfort-of-dolls/ [dostep: 1.10.2014].

22 Zob. Olga Spessivtseva (1895-1991): Life Imitates Art, [online] www.journals.psy-
chiatryonline.org/article.aspx?articleid=1170841 [dostep: 1.10.2014].

23 [bidem.

24 [bidem.

25 Zob. V. Lawson, The life of Olga Spessivtseva..., op. cit.
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wowczas na tyle zaawansowana, ze nie tylko uniemozliwita artystce wyste-
py sceniczne, ale tez spowodowata zamkniecie jej w 1943 roku w nowojor-
skim szpitalu psychiatrycznym, w ktérym przebywata dwadziescia lat. An-
ton Dolin, angielski tancerz, choreograf, sceniczny partner Spiesiwcewej,
autor ksigzki na jej temat pod znamiennym tytutem Spigca balerina (The
Sleeping Ballerina, 1966), wspomina scene, w ktdrej artystka, bedac prze-
konana, iz jest ofiarg spisku i przesladowan, nieustannie powtarzata: ,Je-
stem Giselle. Jestem Olga Spiesiwcewa z Opery Paryskiej. Jestem primabale-
ring”26. Jednoznaczna, niepodlegajaca watpliwo$ciom diagnoza choroby ar-
tystki nigdy nie zostata postawiona, cho¢ wsréd materiatéw na jej temat
mozna znaleZ¢ informacje méwigce o tym, Ze cierpiata ona na zespét stresu
pourazowego (PTSD), schizofrenie, zaburzenia psychotyczne??. Ostatnie lata
zycia Spiesiwcewa spedzita w Tolstoy Fundation Farm, nigdy nie odzyskaw-
szy pelni wtadz umystowych. Zmarta w 1991 roku.

Tragiczne dzieje jej Zycia zainspirowaty rosyjskiego choreografa Borysa
Ejfmana do stworzenia w 1997 roku baletu zatytutowanego Czerwona Giselle.
Tytutem tym choreograf nawigzat zaréwno do wydarzen politycznych, ma-
jacych ogromny wptyw na delikatng psychike Spiesiwcewej (rewolucja paz-
dziernikowa w Rosji), jej romansu z czekista?s, jak i do uniwersalnej wy-
mowy barwy czerwonej, ktéra jako symbol terroru i cierpienia moze sta-
nowi¢ emblemat jej loséw. Ejfman ukazat petne sukceséw wystepy tancerki
na scenie, jak réwniez jej zawiklane zycie osobiste, samotno$¢ na emigracji,
skomplikowane relacje z mezczyznami. Spektakl rosyjskiego choreografa
zawiera ponadto sceny z klasycznego baletu Giselle. Ejfman ptynnie prze-
chodzi od przedstawienia scenicznego epizodu szalenistwa do prawdziwego
zatamania nerwowego swojej bohaterki. Ukazuje emocjonalne rozdarcie Spie-
siwcewej, stale nekanej obrazami przesztosci, a takze jej niemoc w oddzie-
leniu rzeczywisto$ci od dreczacych ja widziadet. Rosyjski choreograf w swym
dziele akcentuje rowniez obecno$¢ Antona Dolina, ktéry przez wiele lat pod-
kochiwat sie w tancerce i byt swiadkiem wstrzasajacych krzykéw baleriny
z pro$ba o pomoc, kiedy zabierano ja do szpitala psychiatrycznego?°. Ostat-
nia scena, swoisty monolog tytutowej bohaterki, ukazuje przejscie Spie-
siwcewej do jej wlasnego $wiata po drugiej stronie lustra, z ktérego nie ma
powrotu. Jak pisze Octavio Roca: ,W przeciwienstwie do Giselle, najwspa-

26 Cyt. za: T. Nasierowski, op. cit,, s. 185.

27 Zob. Olga Spessivtseva (1895-1991): Life Imitates Art, op. cit.

28 Zob. Great Russian Women, “Red Giselle” - Olga Spessivtseva, [online] www.famous.
russian-women.net/famous/olga_spessivtseva.shtml [dostep: 3.10.2014].

29 Por. T. Nasierowski, op. cit., s. 186.
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nialszego baletu dziewietnastego wieku, Czerwona Giselle nie daje na koncu
ani nadziei, ani przebaczenia. Jest to wspotczesna tragedia i to jest druzgo-
cace”30,

Giselle w szpitalu psychiatrycznym - choreografia Matsa Eka

Uwspéiczesniong i podobnie poruszajaca inscenizacje przygotowat w 1982
roku szwedzki choreograf Mats Ek, znany z oryginalnego podejs$cia do ma-
terii tanecznej i z upodoban do przedstawiania klasycznych dziet baleto-
wych w nowych, zaskakujacych odstonach3l. Jego Giselle realizuje schemat
libretta baletu dziewietnastowiecznego, aczkolwiek akcja drugiego aktu dzie-
je sie w szpitalu psychiatrycznym, a willidy zastgpione sg przez pacjentki
tego zaktadu, na czele z Mirta w roli pielegniarki. Ek zrezygnowat z postaci
matki, rozszerzyt natomiast partie Hilariona oraz podkreslit obecno$¢ Ba-
tyldy (narzeczonej Alberta). Zastosowat réwniez ciekawy zabieg przy przed-
stawianiu spotecznosci wiejskiej i arystokratycznej. Zrezygnowat z wpisa-
nej w dziewietnastowieczne libretto idealizacji wsi, podkreslajac raczej trud
pracy niz przyjemnos$¢ z niej ptynaca. Mieszkancy wsi réznig sie od arysto-
kratéw jedynie ubiorem. Sposéb ich poruszania sie jest wiasciwie identycz-
ny. Nie ma tu tez jednej, wyraznie wyodrebnionej sceny szalenistwa, ponie-
waz Giselle od samego poczatku przedstawiana jest jako osoba odbiegajaca
swym zachowaniem od reszty spotecznos$ci. Jest osoba bardzo wrazliwg,
empatyczng, ufng, a jednoczesdnie prosta, kierujaca sie czystym instynktem,
niezdolng do fatszu czy snucia intryg. Nie kryje sie ona z potrzeba bliskosci,
z potrzeba kochania i bycia kochang. Te wtadnie przymioty powoduja, iz zo-
staje uznana za osobe pomylong, co skutkuje wykluczeniem jej ze spotecz-
nosci, w ktorej do tej pory funkcjonowata, i Scista izolacjg. W tej wersji Giselle
szpital psychiatryczny przedstawiony jest jako miejsce dezintegracji ciata
i ducha, co odzwierciedla juz sama scenografia, obrazujgca porozrzucane
fragmenty ludzkich czes$ci ciata. Co ciekawe, jego pacjentki ukazane sg jako
osoby tagodne, dziecinne. W ich zachowaniu nie ma agresji, histerii czy
nadpobudliwosci. Kreowane s3 raczej na ofiary spoteczenstwa niz osoby,

30 0. Roca, A Russian ballerina’s devastating story / Eifman troupe captures drama of
choreographer’s ‘Red Giselle’ in S.F. premiere, [online] www.sfgate.com/entertainment/
article/A-Russian-ballerina-s-devastating-story-Eifman-2617880.php [dostep: 2.10.2014],
thum. wiasne.

31 Mats Ek jest réwniez autorem choreografii do takich stynnych spektakli, jak: Swie-
to wiosny (1984), Jezioro tabedzie (1987), Carmen (1992), Spigca krélewna (1996) czy
Romeo i Julia (2013).
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ktore miatyby przyczyniac sie do jego rozpadu. Zamiast paczki romantycz-
nej i point, Ek wprowadzit bose stopy, szpitalne fartuchy, legginsy oraz wy-
konang z bandazy opaske na gtowe dla Giselle. Z kolei Albert, choc¢ nie jest
juz ksieciem, ubrany jest w tej inscenizacji w biaty garnitur, co ma symboli-
zowac jego Korzystng sytuacje spoteczng i materialna. Pod wptywem uczu-
cia do Giselle w czasie odwiedzin w szpitalu psychiatrycznym bohater prze-
chodzi jednak przemiane. Dopiero teraz zaczyna rozumiec¢ delikatng, krucha
nature ukochanej, ktéra zdaje sie by¢ wcieleniem czystego dobra. Dlatego
tez odrzuca dotychczasowe zycie, opuszcza szpital nagi, zupeinie bezbron-
ny, niejako na nowo narodzony. Wraca do punktu wyjscia — miejsca, w kt6-
rym poznat Giselle. Tutaj spotyka Hilariona, ktéry na jego widok odrzuca
pragnienie zemsty. Ow do niedawna rywal w uczuciach do ukochanej kobie-
ty, widzac stan, w jakim znajduje sie Albert, podaje mu koc, aby przykryt swo-
ja nagos¢.

Podsumowanie

Giselle, bedaca esencjg romantycznego baletu, dla XX i XXI wieku zostata
odkryta dzieki wielkim balerinom oraz choreografom epoki, ktérzy poprzez
pogtebienie portretu psychologicznego tytutowej bohaterki oraz przenie-
sienie jej historii w nowy historycznie i kulturowo kontekst zaktualizowali
oraz odswiezyli potencjat, jaki drzemie w tym przedstawieniu. Scena sza-
lenistwa, bedaca kulminacjg tego spektaklu, stata sie nie tylko sprawdzia-
nem umiejetnos$ci tancerek, ale réwniez, czego dowodem jest miedzy inny-
mi inscenizacja Matsa Eka, punktem wyjscia do tworzenia kolejnych wersji
tego baletu. Choreografia z 1841 roku ukazuje probe rozszerzenia ekspres;ji
tanca klasycznego poprzez potaczenie techniki z wyrazem aktorskim, odej-
$cie od konwencjonalnej pantomimy i che¢ pogtebienia dramaturgii spekta-
klu. Propozycja Matsa Eka idzie jeszcze dalej. Szwedzki choreograf nie waha
sie bowiem odrze¢ swoich tancerzy z wizerunku ,pieknych” i ,wysublimo-
wanych”. Dzieki stworzonej przez niego estetyce tanica choreografia jest
gteboko ekspresywna, prawdziwa, daleka od idealizowania rzeczywistosci.
Mimo etykietki szalonej, jego Giselle, podobnie jak w XIX wieku, jest osobg,
ku ktorej kieruje sie sympatia i empatia widza. Drugg strone tego szalen-
stwa, poruszajaca gtéwnie dlatego, Ze scenariusz do baletu napisato samo
zycie, stworzyt Borys Ejfman. Wstrzasajaca historia Olgi Spiesiwcewej, ,ge-
nialnej Giselle, ktora tak gteboko pograzyta sie w roli, Ze nie miata sit wrécié
z powrotem”32, za pomocg niewerbalnej sztuki tanca ukazuje rozwdj choro-

32 Zob. Divine Giselle, rez. M. Merkel, 1997.
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by psychicznej i wielo$¢ czynnikéw, ktoére przyczyniaja sie do jej wystapie-
nia. Przedstawione tu ujecia szalenstwa sa dowodem na to, iz - parafrazujac
stowa Joanny Sibilskiej-Siudym - balet romantyczny jest aktualny wtedy,
,gdy pozostanie zrozumiaty i jak za dawnych lat bedzie wzrusza¢ widzéw”33.
Ukazujg one réwniez ogromny rozwdj i potencjat samego tanca, ktory jako
ponadnarodowa forma ekspresji moze stuzy¢ wyrazaniu niebanalnych, zto-
zonych, filozoficznych oraz spotecznie aktualnych tresci.

DANCE IMAGES OF INSANITY IN ADOLPHE ADAM’S BALLET GISELLE

ABSTRACT

The libretto of Giselle served choreographers and dancers as the starting point in show-
casing their ideas and images of dance madness successfully for generations. One of
its most famous performers was the dancer Olga Spessivtseva. She got so worked up
with the psychology of her character that she ended up spending her last years of her
life in a psychiatric clinic. This terrible tragedy inspired the choreographer Boris Eif-
man to create a ballet called Red Giselle. He focussed his ideas not only on Spessivtsea’s
madness, but on mental illness in general. So, this once great romantic ballet, created
two centuries ago, has gone in a completely new and bold direction. Through the sup-
port of its choreographer’s ideas and the dancer’s abilities, Giselle is still regarded as
an attractive staging production for companies today, and more so, it has now evolved
into a story established on the categories of madness.
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Giselle, ballet, dance, madness, reinterpretation
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I'Opera National de Bordeaux, Opera National de Bordeaux, Bordeaux 2011.

25. Giselle: Belle of the Ballet, rez. D. Best, BBC, 2017.

26. Giselle’s Mania, rez. A. Uchitel, 1996.






ZESzZYTY NAUKOWE TOWARZYSTWA DOKTORANTOW U]

NAUKI HUMANISTYCZNE, NUMER SPECJALNY 8 (1/2017),s. 141-148
E-ISSN 2082-3916 | p-ISSN 2082-419X
WWW.DOKTORANCI.UJ.EDU.PL/HUMANISTYKA-MONOGRAFIE

DARIA DOMARANCZYK

UNIWERSYTET £.ODZKI

WYDZIAL FILOZOFICZNO-HISTORYCZNY
KATEDRA HisTORII POLSKI XIX WIEKU
E-MAIL: DDOMARANCZYK@WP.PL

Poczatki prasy psychologicznej na ziemiach polskich
na przetomie XIX i XX wieku

STRESZCZENIE

Artykut przybliza poczatki psychologii na ziemiach polskich w XIX wieku (szczegdl-
nie w Galicji i Krélestwie Polskim). Fascynacja nowg jak na 6wczesne czasy dziedzing
wiedzy, taczaca w sobie elementy nauki, doswiadczenia, badania emocji i magii, szybko
rozprzestrzeniata sie po wiekszych miastach. Réwniez psychologia jako dyscyplina
wspierajgca medycyne w leczeniu ,ciata i duszy” budzita zainteresowanie praktykow.
Specjalisci - wykwalifikowani psycholodzy, tacy jak Julian Ochorowicz, Helena Deutsch,
Jozefa Joteyko, J6zefa Kodisowa czy Anna Wyczoétkowska, w swej pracy spotykali sie
z osobami cierpigcymi na réznego rodzaju zaburzenia emocjonalne i choroby psychiczne.
Wsréd nich byly nerwice, choroby afektywne, depresje, zaburzenia odzywiana i osobo-
wosci oraz uzaleznienia. Swoje obserwacje i doswiadczenia opisali w autorskich pu-
blikacjach psychologicznych, w prasie (codziennej, specjalistycznej i kobiecej) oraz
w nielicznie zachowanych pamietnikach.

SLOWA KLUCZOWE
psychologia, prasa, ziemie polskie, artykuty, badacze

Cho¢ nam sie zdaje, ze nauki s jedne na catej ziemi,
utrzymywatem zawsze i wotatem w gtos o to, ze kazdy
nardd powinien mie¢ swoje wtasne, powinien je sobie
przyswoié, powinien je mie¢ we wlasnej swojej mowie,
inaczej nigdy oSwieconym nie bedzie.

Jan Sniadecki, O fizycznym wychowaniu dziecil
Popularna i cieszaca sie znacznym zainteresowaniem wsréd wspotczesnego

spoteczenstwa psychologia przeszta burzliwe dzieje, zanim stata sie petno-
prawna dyscypling naukowa w znanym nam ujeciu. Traktowana jako para-

1]. Sniadecki, O fizycznym wychowaniu dzieci, Wroctaw 1956, s. 89.
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nauka, wiedza na wpét medyczna, na wp6t humanistyczna czy filozoficzna,
przyréwnywana byta bardziej do magii. Nic dziwnego, skoro dla wiekszosci
zyjacych w XIX wieku egzotycznie brzmigce stowo ,psychologia” kojarzone
byto miedzy innymi z seansami spirytystycznymi. Najbardziej znanym pol-
skim medium byta Stanistawa Tomczykéwna, ktérej obserwacji i badania
podjat sie ,,ojciec” rodzimej nauki - doktor Julian Ochorowicz2.

Poczatki rodzimej refleksji psychologicznej upatrywa¢ nalezy w I poto-
wie XIX wieku, kiedy to w 1845 roku opublikowany zostat pierwszy polski
podrecznik psychiatrii - O chorobach umystowych Barttomieja Frydrycha.
Jednak kilka prac traktujacych zaréwno o ludzkich, jak i zwierzecych emo-
cjach mozna znalez¢ juz w XVIII wieku, czego przykladem jest wydana
w 1793 roku ksigzka cztonka zakonu bonifratréow Ludwika Perzyny pt. Le-
karz dla wtoscian, czyli rada dla pospdlstwa w chorobach i dolegliwosciach
naszemu krajowi albo wtasciwych, albo po wiekszej czesci przyswojonych kaz-
demu naszego kraju mieszkaricowi do wiadomosci potrzebna, w ktérej moz-
na znaleZ¢ 6wcze$nie stosowane metody leczenia przypadtosci ciata i du-
szy. Zasadnicza geneze powstania polskiej psychologii trzeba wigza¢ z dzia-
falnoscia pierwszych profesjonalnych psychologéw naukowcéw, wsréd ktd-
rych wymieni¢ trzeba: Juliana Ochorowicza, Wiadystawa Heinricha3, Edwar-
da Abramowskiego*, Kazimierza Twardowskiegos, Wiadystawa Weryho®,
Wiadystawa Witwickiego?, a takze z pionierskimi pracami praktykéw tera-

2 Julian Leopold Ochorowicz (1850-1817), polski psycholog, filozof, wynalazca, po-
eta, publicysta i fotografik. Teoretyk pozytywizmu. Pionier polskiego podejscia do psy-
chologii eksperymentalnej, zatozyciel laboratorium psychologicznego w Wisle.

3 Wiadystaw Heinrich (1869-1957), polski historyk filozofii i psycholog, profesor Uni-
wersytetu Jagiellonskiego, cztonek Polskiej Akademii Umiejetnosci, w latach 1923-1935
redaktor naczelny ,Kwartalnika Filozoficznego”.

4]Jozef Edward Abramowski (1868-1918), mysliciel polityczny, socjolog, filozof, psy-
cholog, jeden z zatozycieli i pierwszy przewodniczacy Polskiego Towarzystwa Psycholo-
gicznego.

5 Kazimierz Twardowski (1866-1938), polski filozof i psycholog, twérca lwowsko-
-warszawskiej szkoty filozofii, inicjator powotania Polskiego Towarzystwa Filozoficzne-
go oraz czasopisma ,Ruch Filozoficzny”.

6 Wiadystaw Weryho (1867-1916 ), filozof, psycholog, zatozyciel i redaktor ,Przegladu
Filozoficznego”, wspotzatozyciel Polskiego Towarzystwa Filozoficznego i Polskiego Towa-
rzystwa Psychologicznego.

7 Whadystaw Witwicki (1878-1948 ), filozof, psycholog, ttumacz. Wychowanek Ka-
zimierza Twardowskiego, nastepnie profesor na Uniwersytecie Warszawskim, ttumacz
dziet Platona.
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peutéw, miedzy innymi Jana Wtadystawa Dawida8, Anieli Szyc6wny?, Bole-
stawa Btazkal? i Heleny Deutsch?l.

Wymienieni psycholodzy stworzyli na uniwersytetach we Lwowie, Kra-
kowie, Warszawie i Poznaniu pierwsze polskie katedry tej dyscypliny na-
ukowej. Byli rowniez inicjatorami powotania odrebnej sekcji psychologicz-
nej w ramach IX Zjazdu Lekarzy i Przyrodnikéw Polskich w 1900 roku w Kra-
kowie, a nastepnie w 1909 roku, juz jako wspoétgospodarze, zorganizowali
[ Zjazd Neurologoéw, Psychiatrow i Psychologéw w Warszawie. Drugie z wy-
darzen stato sie przetomowe dla omawianej dziedziny wiedzy z uwagi na
uzycie po raz pierwszy oficjalnie terminu ,polska psychologia”. Niewatpli-
wym zwienczeniem ksztattowania sie polskiej mysli psychologicznej byto
utworzenie 5 marca 1907 roku Polskiego Towarzystwa Psychologicznego
z siedzibg w Warszawie. Zrzeszenie mogto powstac na terenie Krélestwa
Polskiego dzieki zmianom w prawie, tj. ogtoszeniu w marcu 1906 roku ustaw
tymczasowych o stowarzyszeniach!2,

Wyodrebniona z filozofii psychologia nie miata bardzo dtugo na naszych
ziemiach swojego wlasnego czasopisma. Wiadomosci o niej na poczatku moz-
na byto znaleZ¢ w prasie codziennej oraz kobiecej. Wsréd tytutéw warto
wymieni¢: ,Przeglad Tygodniowy”, ,Ateneum”, ,Kronike Warszawskg”, ,,Praw-
de”, ,Swiat Kobiecy”, ,Bluszcz” oraz ,Ster” - zaré6wno lwowski, jak i war-
szawski. Psychologiczne zagadnienia omawiano takze w specjalistycznej
prasie medycznej, takiej jak: ,Medycyna. Czasopismo Tygodniowe dla Leka-
rzy Praktycznych”, ,Medycyna i Kronika Lekarska. Czasopismo Tygodniowe
dla Lekarzy Praktykéw”, ,Neurologia Polska” oraz ,Tygodnik Lekarski Po-
Swiecony Medycynie, Chirurgii, Akuszeryi, Farmacji i Weterynaryi”. Osobng
grupe stanowity naukowe pisma z zakresu filozofii oraz pedagogiki, miedzy

8 Jan Wladystaw Dawid (1859-1914), filozof, psycholog, pedagog, pionier polskiej psy-
chologii wychowaweczej oraz eksperymentalnej, uczenn Wilhelma Wundta i Hermanna Eb-
binghausa, redaktor ,Przegladu Pedagogicznego”, ,Glosu” oraz , Przegladu Spotecznego”.

9 Aniela Szycéwna (1869-1921), psycholog, pedagog, redaktorka ,Przegladu Pedago-
gicznego” i ,Szkoty Powszechnej”, jedna z zatozycielek Polskiego Towarzystwa Badan nad
Dzie¢mi.

10 Bolestaw Btazek (1872-1943), fizyk, matematyk, filozof i jeden z prekursoréw pol-
skiej psychologii wychowawcze;j.

11 Helena Deutsch (1884-1982), polska psychoanalityczka, lekarz, pierwsza psycho-
analityczka zajmujaca sie psychologia kobiet i ich seksualnoscig, uczennica i wspétpra-
cownica Zygmunta Freuda. Zob. W. Bobrowska-Nowak, K. Czarnecki, Narodziny i rozwdj
psychologii w Polsce. Wybdr materiatéw, Katowice 1970, s. 34-94.

12 T. Rzepa, B. Dobroczynski, Historia polskiej mysli psychologicznej. Krétkie wyktady,
Warszawa 2009, s. 129-150.
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innymi ,Przeglad Filozoficzny” i ,Przeglad Pedagogiczny”. Wreszcie w la-
tach dwudziestych XX wieku na rodzimym rynku wydawniczym ukazuje sie
pierwsze polskie czasopismo psychologiczne - ,Polskie Archiwum Psycho-
logii”. Najpopularniejsze fachowe pisma psychologiczne - , Kwartalnik Psy-
chologiczny” oraz ,Przeglad Psychologiczny” - zaczeto wydawa¢ w latach
trzydziestych i piecdziesiatych. Historie rozwoju prasy psychologicznej sko-
mentowat w 1930 roku Stefan Btachowskil3:

Prace polskich psychologéw przez diugie lata [...] byly jakby bezdomne, tutajac sie
po czasopismach filozoficznych, pedagogicznych i lekarskich, w ktérych stanowity ra-
czej tylko tolerowany niz pozadany materiat redakcyjny [...] niekiedy zacierat sie po
nich wszelki $lad. Praca szta na marne. O ile polski autor pisat w obcym jezyku, praca
pojawiata sie w zachodnich czasopismach [...] i tam jak kropla rozptywata sie w mo-
rzu olbrzymiej obcej tworczosci. Nie gineta ona co prawda dla nauki w ogoéle, ale ode-
rwana od macierzystego pnia nie przyczyniata sie do rozwoju psychologii w Polscel4.

W ,Ateneum” statym wspoétpracownikiem i zarazem ekspertem w spra-
wach psychologii byt wspomniany juz przeze mnie dr Julian Ochorowicz.
Poza nim artykuty naukowe, recenzje ukazujacych sie na rynku wydawni-
czym publikacji oraz sprawozdania z posiedzen i zjazdéw organizacji bran-
zowych pisali miedzy innymi: Henryk Struvels, J6zef Deskur, Wtadystaw
Koztowskil¢, Jan Wtadystaw Dawid, Bronistaw Tejchman, Wtadystaw Cho-
decki, Adolf Dygasinskil?, Anna Wyczo6tkowska, J6zefa Joteyko!8 czy Karol
Rychlinsk?®. Byty to w czasie ukazywania sie pisma (1876-1901) niekwe-
stionowane autorytety w dziedzinie psychologii, filozofii, socjologii oraz
medycyny. Na jego tamach w miare zrozumiatym dla przecietnego odbiorcy

13 Stefan Bachowski (1889-1962), polski psycholog, profesor Uniwersytetu Poznan-
skiego, jeden z zalozycieli Polskiego Towarzystwa Antropologicznego, prekursor pol-
skich badan nad psychologia religii, pamieci oraz twdrczosci.

14 S, Btachowski, Od redakcji, ,Kwartalnik Psychologiczny” 1930, nr 1, s. 5.

15 Henryk Struve (1840-1913), ps. Florian Gasiorowski, filozof, psycholog, cztonek
Towarzystwa Naukowego Warszawskiego.

16 Wiadystaw Koztowski (1832-1899), polski filozof, socjolog, pedagog, psycholog,
literat, uczestnik powstania styczniowego.

17 Adolf Dygasinski (1839-1902), polski powiesciopisarz, publicysta, pedagog, zato-
zyciel ,Przegladu Pedagogicznego”, redaktor , Gtosu” oraz ,Wedrowca”.

18 J4zefa Franciszka Joteyko (1866-1928), polska psycholog i pedagog, wspoétorgani-
zatorka polskiego podejscia do pedagogiki specjalnej (wraz z Marig Grzegorzewska), byta
przewodniczaca belgijskiego Towarzystwa Neurologicznego oraz laureatka nagréd pary-
skiej Akademii Nauk.

19 Karol Rychlinski (1864-1931), lekarz psychiatra, psycholog, wspétzatozyciel Szpi-
tala Psychiatrycznego w Drewnicy i jego pierwszy dyrektor.
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jezykiem pisali miedzy innymi nastepujace artykuty: Pierwsze objawy roz-
woju umystowego u niemowlqt przez Pana Karola Darwina zaobserwowane;
Jak zapobiega¢ chorobom nerwowym? Stosunek wagi mézgu do stopnia inte-
ligencyji; O przyczynach snu; Choroby woli; O drugorzednych Zrédtach mitosci;
Pesymizm; Spirytyzm; Z psychologii muzyki; Instynkt u zwierzqt i ludzi; Su-
biektywizm kobiet; Czy mamy inteligencje?; O samobdjstwie; Pijaristwo i wstrze-
mieZliwos¢ w Wielkiej Brytanii; Nerwowa i zbrodnia; Skqd sie biorg pesymisci?
Biografia psychologiczna Stowackiego; Psychologia Sekt; WyobrazZenia i poje-
cia; Psychologia i duszoznawstwo; Opieka nad umystowo chorymi w Europie
wieku XIX; Z psychologii kobiecej.

Bardziej profesjonalny punkt widzenia w odniesieniu do psychologii pre-
zentowali autorzy piszacy do ,Przegladu Filozoficznego”, ktoéry zaczat sie
ukazywaé¢ w 1897 roku. Kwartalnik ten, zaadresowany do wezszego grona
odbiorcow, byt tworzony miedzy innymi przez J6zefa Potockiego, Kazimie-
rza Twardowskiego, Edwarda Abramowskiego, J6zefe Kodisow3g?20, Zygmun-
ta Balickiego?!, Wiadystawa Kozlowskiego czy Aniele Szycéwne. Podobnie
jak w ,Ateneum”, w ,,Przegladzie Filozoficznym” zamieszczano artykuty i pole-
miki naukowe, recenzje najnowszych publikacji, sprawozdania z krajowych
i zagranicznych kongreséw, zjazdéw i odczytéw. Ponadto publikowano prze-
glad prasy specjalistycznej i zapowiedzi branzowych wydarzen. Wéréd arty-
kutéw z poczatkdéw pisma warto wymieni¢: O terminologji psychologicznej;
Psychologja wobec fizjologji i filozofii; Biologiczne zadania psychologji; O two-
rzeniu sie matzenstwa i rodziny; O wyktadzie psychologji jako nauki doswiad-
czalnej; Nauka o szczesliwosci; Swiadomosé i energia; Analiza psychologicz-
na ambicji; Krytyka Wundta; Stosunek psychologji do psychiatrii; O metodach
i zagadnieniach psychologji dziecka; Psychologja Spencera; Umyst i ciato oraz
ich wzajemny stosunek; Nowy kierunek w psychologji: psychologja wypowie-
dziana.

W tym miejscu nie mozna pomina¢ postaci J6zefy Joteyko, ktora przystu-
zyla sie rodzimej psychologii, zaktadajac pierwsze polskojezyczne czasopi-
smo pos$wiecone tej dyscyplinie: ,Polskie Archiwum Psychologii”. W Stowie
wstepnym do pierwszego numeru hapisata:

Przystepujac do wydawania pierwszego w Polsce naukowego kwartalnika, poswie-
conego psychologii teoretycznej i stosownej, chcemy w kilku stowach wstepnych
skresli¢ cele i zadania nowego wydawnictwa. Jest ono pierwszem - fakt znamienny,

20 Jozefa Kodisowa (1865-1940), filozof, psycholog, wyktadata na Wolnej Wszechni-
cy Polskiej.

21 Zygmunt Balicki (1858-1916), polski socjolog, prawnik, publicysta, polityk, jeden
z czotowych dziataczy Narodowej Demokracji.
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ktérego komentowanie daje do$¢ smutny obraz stanu, w jakim [w] naszym kraju znaj-
duja sie nauki psychologiczne [...]. A jednak jesteSmy $wiadkami psychologizacji prze-
réznych dziedzin zycia w innych krajach, wiemy takze o zawrotnym niemal ruchu na
polu psychologji teoretycznej, nie jest nam réwniez obcem, Ze zar6wno psychologja
jak i psychotechnika (w szerokim tego stowa znaczeniu) tgcza swe wysitki w celu
rozwigzywania problematéw dotyczacych cztowieka - jako jednostki i zbiorowosci,
jako dorostego i dziecka?2.

W dalszej czesci tekstu autorka obalita powszechnie panujacy wéwczas
stereotyp, wedle ktérego tylko lekarz ma wiedze, jak leczy¢. Przedstawiajgc
kompetencje, jakie posiada psycholog w krajach Europy Zachodniej, wyja-
$niala, Ze odpowiednio wyksztatcony specjalista w tej dziedzinie stanie sie
partnerem dla medykéw. Zdaniem Joteyko widocznym problemem w Pol-
sce byt brak oséb z uprawnieniami do wykonywania tego zawodu, co za-
owocowato postulatem skierowanym do wiadz o wspieranie polskich o$rod-
kow ksztatcgcych przysztych psychologéw. Nastepnie uczona nawigzata do
stow opublikowanych na tamach wydawanego przez nig w Brukseli ,La Re-
vue Psychologique”. W inaugurujacym numerze napisata, ze psychologia nie
jest postrzegana jako nauka, lecz pewnego rodzaju ciekawostka. Zwrdcita
takze uwage na to, Ze nie kazdy chetny moze zosta¢ psychologiem. Przyszty
adept tego zawodu powinien zdawaé sobie sprawe z wlasnych ograniczen
(réznic indywidualnych) i kierowa¢ sie wyzszymi warto$ciami. Pomocne
miatyby by¢ specjalnie opracowane testy psychologiczne zdawane w czasie
nauki. Joteyko odwaznie, jak na tamte czasy, postulowata:

A jednak w interesie zaréwno jednostek jak i spoteczenstwa lezy, aby ludzie najzdol-
niejsi i najlepiej przygotowani zajmowali stanowiska najwyzsze. Nalezy przeto otrza-
snac¢ sie z tej mediokracji, ktéra nas przyttacza. Rozpoznanie uzdolnien zwiekszy
w znaczy sposob produkcyjno$¢, zaréwno w dziedzinie przemystowej jak naukowej
i artystycznej. Da mozno$¢ zuzytkowania nawet i pod - wartos$ci, poniewaz dana jed-
nostka, wykazujaca brak uzdolnienn w pewnym kierunku, moze sie okaza¢ wystarcza-
jaca w petnieniu niektérych zawodéw?23.

Koniczac 6w tekst, Joteyko przedstawita powody zatozenia ,Polskiego
Archiwum Psychologii” oraz nakreslita sylwetki jego twdrcéw i potencjal-
nych odbiorcéow. Pismo miato sie sta¢ ptaszczyzng wymiany mysli, pogla-
dow oraz dokonan polskich psychologéw. Cennym wsparciem miata by¢
grupa statych wspétpracownikéw - przedstawicieli innych profesji, na przy-
ktad lekarzy, pedagogéw, socjologdw, antropologéw, prawnikéw oraz psy-

22 ]. Joteyko, Stowo wstepne, ,Polskie Archiwum Psychologii” 1926, nr 1, s. 1.
23 Ibidem, s. 2.
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chotechnikéw. Do redagowania tytutu zaproszono takze cztonkéw Kota Psy-
chologicznego oraz Polski Zwigzek Nauczycielstwa Szk6t Powszechnych.
W koncowym akapicie Stowa wstepnego Joteyko napisata, ponownie nawig-
zujac do 1908 roku: ,Pismo nasze pragnie by¢ tacznikiem miedzy labora-
torjum, szkota i Zyciem, miedzy twoércza mysla naukowg a twoérczem urze-
czywistnieniem szkoty wspotczesnej”24.

Przedstawiony przeze mnie szkic historii polskiej psychologii na przy-
ktadzie ewolucji prasy specjalistycznej moze stanowi¢ podstawe dalszych
rozwazan. Nasuwajg sie pytania o réznice miedzyzaborowe w rozwoju my-
$li psychologicznej, recepcje zachodnich metod oraz warunki spoteczno-
-prawne, w ramach ktoérych mogli dziata¢ pierwsi polscy teoretycy i praktycy
psychologii. Niewatpliwie znaczne zapéZnienie w rozwoju omawianej nauki
w stosunku do zachodniej Europy odbito sie takze na rodzimej prasie psy-
chologicznej. Utrudniony dostep do zagranicznych periodykéw nie napawat
optymizmem ani polskich uczonych, ani praktykéw, ktérym trudno byto
$ledzi¢ najnowsze doniesienia. Jeszcze w 1930 roku powyzsza sytuacjg zmar-
twiony byt profesor Stefan Btachowski:

Wiadomo, Ze tylko ci pracownicy polscy, ktérzy zyja w uniwersyteckich osrodkach
mieli i maja mozliwo$¢ czytania nowych prac zagranicznych autoréw. Czasopisma
zagraniczne sg z reguly tak drogie, Ze nawet uniwersyteckie biblioteki i instytuty
psychologiczne moga sobie pozwoli¢ jedynie na abonowanie kilku najniezbedniej-
szych. Osoba prywatna zagranicznych czasopism nie sprowadza. Nie sta¢ jej na to2>.

Nic wiec dziwnego, Ze zapoczatkowany w dwudziestoleciu miedzywo-
jennym dynamiczny rozwo6j polskiej psychologii pozwolit na doscigniecie
europejskich osiggnie¢ dopiero po drugiej wojnie §wiatowe;.

THE ORIGINS OF THE PRESS PSYCHOLOGICAL POLISH LANDS
AT THE TURN OF THE 19™ AND 207 CENTURY

ABSTRACT

The essay depicts the development of psychology throughout Polish lands, especially
in Galicia and the Kingdom of Poland, in the 19t century. The fascination with this
new branch of knowledge that combined elements of science, the studies of emo-
tions and magic was spreading quickly throughout the bigger cities. Psychology was
a phenomenon among practitioners as a branch of science that was useful also in
medicine, in treatment of body and soul. The specialists - qualified psychologists such

24 Ibidem, s. 4.
25 S. Blachowski, op. cit,, s. 3.
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as Julian Ochorowicz, Helena Deutsch, J6zefa Joteyko, J6zefa Kodisowa or Anna Wy-
cz6tkowska during their work were also meeting people suffering from all kinds of
emotional disturbance and mental diseases, such as neurosis, bipolar disorders, de-
pression, eating and personality disorders as well as addictions. The psychologists thor-
oughly described their observations and experiences in their publications - pioneer-
ing psychological dissertations, magazines (both everyday and specialist press, as well
as women'’s magazines) and a few diaries that remained.
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psychology, press, Polish lands, articles, researchers
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